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 هقذهِ 

ٔؿتٙسی اؾت وٝ وّیٝ پیٕب٘ىبضاٖ ْٔٛفٙس زض ظٔبٖ ثطٌعاضی ٔٙبلهٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ثركی اظ پیكٟٙبز  Hse planَطح ایٕٙی ٚ ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت 

 پیٕب٘ىبضاٖ تٟیٝ قسٜ اؾت .  hse-planٖ ٔسضوی زض ضاؾتبی تؿٟیُ تٟیٝ فٙی ذٛز ثٝ وبضفطٔب اضائٝ ٕ٘بیٙس . ضإٞٙبی حبيط ثٝ ٖٙٛا

Hse plan   13ٔسضوی ظ٘سٜ ٚ پٛیب اؾت وٝ ثبیس زض تٕبْ ََٛ ٔست ارطای پیٕبٖ ٔٛضز ثبظٍ٘طی لطاض ٌیطز . یىی اظ ثرف ٞبی انّی زض ایٗ َطح ثٙس 

 ٚ ٞب فٗبِیت وّیٝ ثٙس ایٗ زض .ٌطزز ٔی قبُٔ ضا وبضٌبٜ آٚضی رٕٕ تب تزٟیع ظا ّٖٕیبتی َطح ٞبی رٙجٝ اغّت وٝ ثبقس ٔی ّٖٕیبت وٙتطَ ثٝ ٔطثٌٛ

 ثٝ تٛرٝ ثب َطح اظ ثٙس ایٗ ؾطفهّٟبی زاقت ثبیستٛرٝ .ٌطزز ٔی ٔكرم ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، حٛظٜ ؾٝ زض وٙتطَ ٚ٘یبظٔٙس ذُط٘بن ّٖٕیبت

 .ٌیطز لطاض ٍطیٔٛضزثبظ٘ ثبیس ٚ ثٛزٜ تغییط ثٝ ٘یبظٔٙس پیٕبٖ ٔبٞیت ٚ حزٓ

پیٕبٖ ) قبُٔ اِعأبت لب٘ٛ٘ی ، اِعأبت ایٕٙی ، اِعأبت  hseثبیؿتی وّیٝ اِعأبت ٔٙسضد زض زفتطچٝ قطایٍ ٚ قطح وبض hse planیبز آٚضی: زض تٟیٝ 

، فٟطؾت ٔحیٍ ٚرٕٕ آٚضی وبضٌبٜ ثٟساقتی ، اِعأبت ظیؿت ٔحیُی ، اِعأبت ثٟساقت ٔحیٍ ، اِعأبت ٔهطف ٔٙبثٕ ، اِعأبت تزٟیع وبضٌبٜ ، اِعأبت

 ( ِحبِ ٌطزز.، ضٚـ ٞبی ارطایی وبضفطٔب hse، اِعأبت ؾبذتبض ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی بَطات ٖٕسٜ پطٚغٜٔر

 

 ّذف : -1

  ثٝ وبضثطاٖ ٔٗطفی ٔی ٌطزز. hse planزضایٗ لؿٕت ٞسف اظ َطاحی  .پطزاظز ٔی َطح اٞساف ثیبٖ ثٝ َطح اظ ثرف ایٗ

٘بٔیسٜ ٔی قٛز تكطیح ٚ تجییٗ وّیٝ فٗبِیت ٞبی تبحیط ٌصاض ثط ایٕٙی  HSEٞسف اظ َطح ایٕٙی ، ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت وٝ اظ ایٗ پؽ َطح ٚ ثط٘بٔٝ 

ی ٚ وّیٝ افطاز ، ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت رٟت پیكٍیطی اظ ثطٚظ حٛازث رب٘ی ، ذؿبضات ٔبِی ، ثیٕبضی ٞبی قغّی رٟت ٕٞىبضاٖ ، وبضفطٔب ، پیٕب٘ىبضاٖ فطٖ

 ٚ ثٟساقت ایٕٙی، ٔسیطیت ؾیؿتٓ ثطای ٔجٙبیی ٖٙٛاٖ ثٝ َطح ایٗ زض پطٚغٜ ٔی ثبقس . HSEشیٙفٕ ٚ ایزبز آؾیت ٞبی ظیؿت ٔحیُی ٚ ثٟجٛز ّٖٕىطز 

 زؾتطؾی رٟت وبضٌبٜ /ؾبیت ٔحُ زض آٖ اظ ٘ؿرٝ یه ٚ قسٜ تكطیح پطٚغٜ زض فٗبَ ٕٞىبضاٖ وّیٝ ثطای َطح ایٗ.ٔیجبقس پطٚغٜ زض ظیؿت ٔحیٍ

قطٚٔ  اظ پیف رّؿبت زض ٘یع قطوت ایٗ ثب ٔطتجٍ فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ ٚ الاؾترساْ رسیس ٘یطٚٞبی رٟت َطح ایٗ ٕٞچٙیٗ .ٔٛرٛز ٔی ثبقس ٕٞىبضاٖ

 .ٔی ثبقٙس َطح ایٗ زض قسٜ شوط يٛاثٍ وّیٝ ضٖبیت ثٝ ْٔٛف ٘یع ایكبٖ ٚ قس ذٛاٞس تكطیح ّٖٕیبت

 داهٌِ کبسبشد: -2

 ٘مبٌ ٚ ٔؿیطٞب ٞب، ؾبیت زفبتط، أبوٗ، فیعیىی،ٚ اقربل ٔكَٕٛ آٖ ُٔطح ٔی قٛز. اظ رّٕٝ وّیٝ ٔحُ ٞبی  hseٙٝ وبضثطز َطح زضایٗ ثرف زأ

 وبلا ٘مُ ٚ حُٕ ٚ وبضی ٞبی ٔبٔٛضیت ا٘زبْ رٟت ٔمهس ٚ ٔجساء

 :ٔخبَ َٛض ثٝ

 .ٔیجبقس الارطا لاظْ فطٖی( )انّی ٚ ضاٖٕٞىبضاٖ، پیٕب٘ىب وّیٝ رٟت ………… پطٚغٜ زض………… وبضی ٔحیُٟبی وّیٝ زض َطح ایٗ

وٙتطَ قطوت ........................  تحت غٜ پطٚ ّٖٕیبت ثب ٔطتجٍ فٗبِیتٟبی آٖ زض وٝ فیعیىی ٔحُ ٞطٌٛ٘ٝ وبضی اظٔحیُٟبی ٔٙٓٛض اؾت شوط ثٝ لاظْ

ُ وبلا ٚ یب ٔبٔٛضیت ٞبی ذبضد اظ ؾبیت ٘یع ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ َطح فٗبِیت ٞبی قطوت زض ٍٞٙبْ حُٕ ٚ ٘م HSEا٘زبْ ٔی قٛز . ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ تٗطیف تبحیطات 

 ٔی ثبیؿت زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز .

 تعبسیف: -3 

 ایٗ زض ٔٛضز ثطحؿت ٘یبظ ٔٛضز ؾبیطتٗبضیف .ٌطزز تؿٟیُ َطح اظ اؾتفبزٜ تب ٌطزز ٔی شوط اؾت، آٔسٜ َطح ایٗ زض وٝ تٗبضیفی ثرف ایٗ زض

 .ٌطزز ايبفٝ ثبیؿتی ٔی ثرف

 تٗبضیف زض ظیط آٔسٜ اؾت :ٕ٘ٛ٘ٝ 

 پطٚغٜ پیٕب٘ىبض :قطوت

 . زاض٘س اقتغبَ قطوت زض پیٕب٘ی یب ضؾٕی نٛضت ثٝ وٝ ٔیكٛز اَلاق افطازی وّیٝ ثٝ :وبضوٙبٖ

 .ثبقس آٟ٘ب اظ تطویجی یب ٚ ٔبِی ذؿبضات ٚیب ثیٕبضی ٔهسٚٔیت، نٛضت ثٝ آؾیت، پتب٘ؿیُ زاضای وٝ السأی یبٚ ٚيٗیت ٔٙجٕ،  :ذُط

 آٖ ذهٛنیبت تٗطیف ٚ ذُط یه ٚرٛز تكریم قٙبؾبیی فطآیٙس :ذُط قٙبؾبیی

 .آیس پسیس اتفبق آٖ ٔٛرت ثٝ وٝ ٔیتٛا٘س ٚاضزٜ ذؿبضت یب ثیٕبضی ٔهسٚٔیت، ٚذبٔت ٚ ذُط٘بن اتفبق یه ضذساز احتٕبَ اظ تطویجی ایٕٙی ضیؿه

 ذُط اظ زٚضی زضرٝ :ایٕٙی

 .زٞس ضخ ثتٛا٘س یب ضذسازٜ أٛاَ ثٝ ذؿبضتیبٚ ٔطيآٖ(،  ٚذبٔت اظ ٘ٓط )نطفثیٕبضی ٔهسٚٔیت، یه آٖ ٔٛرت ثٝ وٝوبض ثب ٔطتجٍ اتفبق :ضٚیساز

 .قٛز أٛاَ ثٝ ذؿبضت یب ٚ ٔطي ثیٕبضی، ٔهسٚٔیت، ثٝ ٔٙزط وٝ اؾت ضٚیسازی حبزحٝ یه :حبزحٝ

 "قجٝ ؾب٘حٝ  "،  "قجٝ حبزحٝ  "یه  ٖٙٛاٖ ثٝ ٘سٞس، ضخ ٔٛاَا ثٝ ذؿبضت یب ٔیط ٚ ٔطي یب ثیٕبضی ٔهسٚٔیت، آٖ ٔٛرت ثٝ وٝ ضٚیسازی :حبزحٝ قجٝ

 یب ضذساز ذُط٘بن ٔٛضز اقبضٜ لطاض ٔی ٌیطز . "اتفبق ذتٓ ثٝ ذیط "، 

 /فٗبِیت آٖ احط ثط ٚیب ٔی قٛز ٘بقی وبض ٔحیٍ یب ٚ وبضی فٗبِیت یه اظ وٝ )ضٚحی( شٞٙی یب رؿٕی ٘بُّٔٛة ٚ تكریم لبثُ قطایٍ :قغّی ثیٕبضی

 .ٔیكٛز ثستط ضوب ٔحیٍ

 ایٗ .ٔی وٙس آٖ فٗبِیت زض ؾبظٔبٖ وٝ آٟ٘ب ثیٗ ٔتمبثُ ضٚاثٍ ٚ ا٘ؿبٟ٘ب رب٘ٛضاٖ، ٌیبٞبٖ، َجیٗی، ٔٙبثٕ ذبن، آة، ٞٛا، قبُٔ ٔحیُی :ظیؿت ٔحیٍ

 .ٔیكٛز قبُٔ ضا ز٘یب وُ تب ؾبظٔبٖ اظ ٔحیٍ،
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 .ثبقس زاقتٝ تبحیطٔتمبثُ ظیؿت ٔحیٍ ثب ثتٛا٘س وٝ ؾبظٔبٖ یه ذسٔبت یب ٔحهٛلات یب فٗبِیتٟب اظ ثركی :ظیؿتی ٔحیٍ رٙجٝ

 .ٔی ثبقس ؾبظٔبٖ یه ظیؿتی ٔحیٍ رٙجٝ ٞبی اظ ٘بقی آٖ اظ ثركی یب تٕبْ وٝ ٘بُّٔٛة،یب ُّٔٛة ظیؿت ٔحیٍ زض تغییطی ٞط :ظیؿتی ٔحیٍ پیبٔس

 فبرٗٝ یب ٚ زٞس ضخ ثهٛضت تسضیزی پیبٔس ایٗ ذٛاٜ آٖ ٘بقی پیبٔس ٚذبٔت ٚ ٔحیُی ظیؿت رٙجٝ یه ضذساز احتٕبَ اظ تطویجی :ظیؿتی ٔحیٍ ضیؿه

 .ثبقس ثبض

 ؾبظٔبٖ ٔطتجٍ ٔی قٛز یب اظ آٖ تبحیط ٔی پصیطز. HSE: فطز یب ٌطٚٞی وٝ ثٝ ّٖٕىطز  َطف شی ٘فٕ

 ٖسْ اُ٘جبق: ثطآٚضزٜ ٘كسٖ یه اِعاْ . یه ٖسْ اُ٘جبق ٔی تٛا٘س ٞط ٌٛ٘ٝ ا٘حطاف اظ ٔٛاضز ظیط ثبقس :

 بضی ، زؾتٛضإُِٗ ٞبی ترههی ، ضٚـ ٞبی ارطایی ، اِعأبت لب٘ٛ٘یاؾتب٘ساضز ٞبی و

 HSEاِعأبت لیس قسٜ زض َطح 

 .ٔی پصیطز ا٘زبْ ثبِمٜٛ اُ٘جبق ٖسْ یه ّٖت حصف ثطای وٝ السأی :پیكٍیطا٘ٝ الساْ

 .ٔی پصیطز نٛضت قسٜ وكف اُ٘جبق ٖسْ یه حصف ٔٙٓٛض ثٝ وٝ السأی :انلاحی الساْ

ضزٜ  ثٝ قسٜ آٟ٘ب تٗطیف ٔی قٛز .ایٗ ٔٛيٛٔ اذتیبضات تفٛیى "قطح قغُ "ٟ٘بیی افطاز زض زأٙٝ اذتیبضات ایكبٖ وٝ تٛؾٍ  : ٔؿئِٛیتپبؾرٍٛیی

 .ٔی قٛز قبُٔ ٘یع ضا زائٕی یب ٚ ٔٛلت نٛضت ثٝ چٝ پبییٙتط ٞبی

 .ٔی قٛ٘س ضٞب ٞٛا زض نٛضت ظائس ثٝ وٝ ّٔٗمی شضات ٚ ثربضات ٌبظٞب، :ٞٛا آِٛزٌی

 وبضی اؾتب٘ساضزٞبی ثب ُٔبثك ٔكرم وبض یه ا٘زبْ ٘بییتٛا :نلاحیت

 .ثبقس زاقتٝ آؾیت ضا ایزبز پتب٘ؿیُ وٝ ضا َٕٔٗٛ غیط ٚيٗیت یه ثطٚظ اظ ٘بقی احطات وبٞف ثطای قسٜ ثطلطاض پیف اظ َطح یه :التًبیی َطح

 ٚلٛٔ ثٝ ٔیعاٖ ضٚیساز ٚ ٘ٛٔ ثٝ ثؿتٍی طاضیايُ ٔٛلٗیت ٚؾٗت .ٔی ثبقس ٖٕسٜ حبزحٝ یه اظ ٔٙتذ ايُطاضی ٔٛلٗیت یه :ايُطاضی ٔٛلٗیت

 .زاضز حبزحٝ قست ثٝ ثؿتٍی ٚيٗیت ايُطاضی، ثب ٔمبثّٝ ٚؾٗت ٚ ٔی قٛ٘س زضٌیط ٚيٗیت ایٗ زض وٝ ؾبظٔبٟ٘بیی تٗساز آٖ، ثٝ ز٘جبَ .زاضز پیٛؾتٝ

 فبوتٛض یه ٖجبضت زیٍط ثٝ .ثبقس ثطزاقتٝ زض ضا حٝحبز یه ایزبز پتب٘ؿیُ وٝ ٔی قٛز ٌفتٝ ٘بایٕٙی اٖٕبَ یب قطایٍ ثٝ :ضؾبٖ آؾیت ثبِمٜٛ ٖٛأُ

 .ٔی آیس ثٝ ٚرٛز حبزحٝ زیٍط ٖبُٔ چٙس یب یه ثب قسٖ رٕٕ نٛضت زض وٝ ٔی قٛز ٔحؿٛة حبزحٝ

 خط هطی: -4

ط پطٚغٜ ٔی ثبیؿت قبُٔ ؾیبؾتٍصاضی ٞب ٚ تٟٗسات ٔسیطیت اضقس /ٔسی HSEذبل پطٚغٜ زضد ٔی ٌطزز. ذٍ ٔكی  HSEذٍ ٔكی زض ایٗ ثرف 

 ارطای اظ پیف ٔكی ذٍ .ثبقس ٔٛرٛز ٞبی ٔكی ذٍ ؾبیط ٚ وبضفطٔب ٔكی ذٍٚ ثطٌطفتٝ اظ ذٍ ٔكی قطوت )زض نٛضت ٚرٛز(،  HSEپطٚغٜ زض لجبَ 

 .قٛز ؾبظی ضٚظ ثٝ ٚ ثبظٍ٘طی پطٚغٜ ٔمتًیبت ثٝ تٛرٝ ثب اؾت ٕٔىٗ ارطا َی ٚزض قسٜ ٔكرم پطٚغٜ

آیٙسٜ ٚ یب ٔٛحط زض ایٗ ٘ٛٔ تهٕیٕبت  ٌیطیٟبی تهٕیٓ ضإٞٙبی ثُٛضیىٝ قٛز ٔی تٗطیف وبضی ِیتٟبیفٗب اظ رطیب٘ی یب ضٚـ ٘مكٝ، ٖٙٛاٖ ثٝ ٔكی ذٍ

 اظ َطیك ثیبٖ انَٛ ٚ لٛاٖس ٔطثَٛٝ ، فٗبِیت ٞب ضا ٞسایت ٔی وٙس. HSEٔی ثبقس. ذٍ ٔكی 

 ٔكرم لب٘ٛ٘ی ْٚبیف ٘ؿجت ثٝ) ضا ثیكتطی یفْٚب قطح ٚ زٞس ٔی ٘كبٖ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ایٕٙی ؾلأت، أط زض ضا پیٕب٘ىبض اِعاْ ٚ تٟٗس ٔیعاٖ

 ٚ وطزٜ تٟیٝ وبض ٔحُ ٘یبظٞبی اؾبؼ ثط ضا ظیؿتی ٔحیٍ ٚ ثٟساقتی ایٕٙی، َطحٟبی ٚ اٞساف ثبیس ٔكی ذٍ.وٙس ٔی پیكٟٙبز ٚ اضائٝ پیٕب٘ىبضاٖ ثطای (قسٜ

 :زٞس لطاض پٛقف تحت ضا ظیط ٔٛيٖٛبت

 فٗبِیتٟبی تٕبْ زض ثٟساقت ٚ ایٕٙی اظٚرٛز إَیٙبٖ حهَٛ ٚ ظیؿت ٔحیٍ حفّ ٚ ؾبِٓ ٚ ایٕٗ ٔحیُی ایزبز رٟت ٔسیطیت اِتعاْ ٚ تٟٗس 

 ٔحیُعیؿت ثٝ آؾیت ایزبز ٖسْ ٚ وبض ٔحیٍ زض ٌطفتٝ نٛضت

  ٚ ایٕٙی ٚ ثٟساقتی ذبضد اظ حس پصیطـ ٚ رٙجٝ ٞبی ظیؿت ٔحیُی ثبضظ ثٝ قٙبؾبیی ٚ وٙتطَ ٔربَطات اِتعاْتٟٗس 

  ارطای لٛا٘یٗ ٔطتجٍ ثبHSE .  ٚ ٜضٖبیت حسالُ اؾتب٘ساضزٞبی لب٘ٛ٘ی ) ثطای زؾتیبثی ؾطیٗتط ثٝ اٞساف ٟ٘بیی اظ حسالُ اؾتب٘ساضزٞب قطٚٔ وطز

 زض ٟ٘بیت ؾٗی زض زؾتیبثی ثٝ حساوخط اؾتب٘ساضزٞبی لب٘ٛ٘ی ٔی ٕ٘بییٓ(

 ظیؿت ٔحیٍ حفّ ٚ ایٕٗ وبض ٔحیٍ ٍٟ٘ساضی ٚ حفّ زض وبضوٙبٖ وّیٝ پصیطی ٔؿئِٛیت. 

 ْٚبیفضزٜ ٞبی ٔرتّف ٔسیطیتی رٟت ارطای  ٔؿئِٛیت پصیطی HSE ٜٔحَٛ قس 

 آٖ ٌصاضی تبحیط ٔیعاٖ ثط وٙتطَ ٚ ٘ٓبضت ٚ ٔكی ذٍ ای زٚضٜ ثبظٍ٘طی زض اِتعاْ ٚ تٟٗس

 ٔربضد وٙٙسٜ تبٔیٗ ٔبزی ٔٙبثٕ ثٝ زؾتیبثی چٍٛ٘ٝ ٚ ٔطثَٛٝ ٞبی ٞعیٙٝ ٔربضد تٟیٝ رٟت تٟٗس 

 قطوت ثبقس.HSE ٔكیپطٚغٜ ثبیؿتی ٞٓ ضاؾتب ثب ذٍ  HSEذٍ ٔكی 

 زض ظیط آٚضزٜ قسٜ اؾت :HSEٕ٘ٛ٘ٝ ذٍ ٔكی 

 ......شرکت 

 HSE ذٍ ٔكی ؾیؿتٓ ٔسیطیت

تفىط فطایٙس ،  ثب اؾتٗب٘ت اظ ذساٚ٘س ٔتٗبَ ٚ پكتٛا٘ٝ ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی ٔترهم ٚ ٔبٞط  ، ثب ایزبز  ...................................فٗبَ زض ظٔیٙٝ   ............................قطوت 

ّٖٕىطز ظیؿت ٔحیُی، ایٕٙی ،ثٟساقت حطفٝ ایی  ٚ ؾلأت وبضوٙبٖ  ٌطا ،  ٌبٔی ثّٙس زض رٟت ثٟجٛز ویفیت ذسٔبت ذٛز ، ضيبیت ٔٙسی  ٔكتطیبٖ  ، ثٟجٛز

 یط ٔی زا٘س:زضؾُح قطوت ٕ٘ٛزٜ ٚذٛز ضا ّٔعْ ٚ ٔتٟٗس ثٝ انَٛ ظ HSEثطزاقتٝ  اؾت  ، ثسیٗ ٔٙٓٛض الساْ ثٝ اؾتمطاض ؾیؿتٓ ٔسیطیت 

 . ضٖبیت اؾتب٘ساضز ٞبی ّٔی ٚ ثیٗ إِّّی 
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  ًٙٞثؿٍ اضظقٟبی ؾبظٔب٘ی.ایٕٙی ، ثٟساقتی ٚ ظیؿت ٔحیُی تٛؾٗٝ فط ٚ 

 . آٔٛظـ ٞسفٕٙس ٚ وبضثطزی  وبضوٙبٖ  زض رٟت ثٟجٛز ٔؿتٕط تٕبٔی فطایٙس ٞب ٚ فٗبِیت  ٞبی قطوت ٚ اضتمبء وبض ٌطٚٞی 

  َطیك رّت ٔكبضوت آ٘بٖ ٚ ثٟجٛز ویفیت وبضی .اضتمبء ضٚحیٝ ٚ اٍ٘یعٜ وبضوٙبٖ اظ 

 وبٞف ٚ پیكٍیطی اظآِٛزٌی ٞبی ظیؿت ٔحیُی ٚ تِٛیسٔحهٛلات  زٚؾتساض ٔحیٍ ظیؿت 

  ٓوبٞف ٔساْٚ حٛازث ، حفّ ٚ اضتمبء ایٕٙی ٚ  ؾلأت وبضوٙبٖ  ٚ ثٟجٛز ٔؿتٕط ؾیؿت 

  ثٟساقت زض ؾُح ؾبظٔبٖ  ارطا ٚ حفّ اِعأبت لب٘ٛ٘ی  ٔطتجٍ ثب رٙجٝ ٞبی ظیؿت ٔحیُی ، ایٕٙی ٚ 

ضا زض وّیٝ ؾُٛح  ثٝ ارطا زض آٚضزٜ  ٚ ثٝ َٛض ٔساْٚ ذٛز  ضا ٘ؿجت ثٝ  ثٟجٛزٔؿتٕط   HSEثٝ ٔٙٓٛض زؾتیبثی انَٛ ثبلا،ایٗ قطوت ؾیؿتٓ ٔسیطیت

ٚ ٔحیٍ ظیؿت زض  ضاؾتبی ایٗ ذٍ  ایٕٙی ٚ ثٟساقت ٚ احط ثركی  ایٗ ؾیؿتٓ ٔتٟٗس ٔی زا٘س.ٕٞچٙیٗ قطوت زض اثتسای  ٞط ؾبَ ٘ؿجت ثٝ تٗییٗ اٞساف

ا ثطضؾی ٔی ٔكی الساْ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب  ثبظٍ٘طی اظ َطیك پبیف ،ا٘ساظٜ ٌیطی   ٚ تحّیُ ٔیعاٖ تحمك  اٞساف ایٕٙی ، ثٟساقتی ٚ ٔحیٍ ظیؿتی  تٗطیف قسٜ ض

 وٙس .

قطوت ا٘تٓبض زاضْ يٕٗ  زضن نحیح آٖ ، زض رٟت ایٙزب٘ت ثب اٖتمبز وبُٔ ٚ ٖعٔی ضاؾد اظ ایٗ ؾیؿتٓ پكتیجب٘ی ٕ٘ٛزٜ  ٚ اظ یىبیه ٕٞىبضاٖ 

                                                  تلاـ ٕ٘ٛزٜ ٚ زض ربیٍبٜ ؾبظٔب٘ی ذٛیف رٟت ثٟجٛز  ٔؿتٕط آٖ وٛقف ٕ٘بیٙس .  HSEثطآٚضزٜ ؾبذتٗ  ٚ حفّ ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز ؾیؿتٓ ٔسیطیت

 ٔسیط ٖبُٔ                                                                                     

 ّذف گزاسی   -5

  hseپطٚغٜ ، اٞساف قطوت ، ٘یبظٞبی  hseپطٚغٜ تٗییٗ ٚ تسٚیٗ ٔی ٌطزز. ایٗ اٞساف ٔی ثبیؿتی ثطٌطفتٝ اظ ذٍ ٔكی  hseزض ایٗ ثرف اٞساف 

 ثٝ ثبیس ظٔب٘ی ٘ٓط اظ اٞساف وٝ زاقت تٛرٝ ثبیس .ثبقس ؾبظٌبض آٟ٘ب ثب ٚ ثٛزٜ ٔٛحط ٛأُٖپطٚغٜ ٚ وبضفطٔب ، ذُطات ٚ ضیؿه ٞبی قٙبؾبیی قسٜ ٚ ؾبیط 

 زض ٚ قسٜ تسٚیٗ وبض ثٝ قطٚٔ اظ پیف اٞساف ایٗ انٛلا .ثبقس قسٜ ارطا وبُٔ َٛض ثٝ وبضٌبٜ ثطچیسٖ اظ پیف ٚ ٔمطض ظٔبٖ زض تب قٛ٘س َطاحی ای ٌٛ٘ٝ

قسٜ ٚ پؽ اظ تٗییٗ ٔؿئَٛ ارطا ، ثط٘بٔٝ  تسٚیٗ اٞساف ایٗ ثٝ زؾتیبثی رٟت ثبیؿت ٔی ٘یع ٞبیی ثط٘بٔٝ.قٛ٘س ٔی ضٚظ ثٝ ٚ تىٕیُ ٚ ثبظٍ٘طی پطٚغٜ، َی

ٕ٘بیس.  ایٗ اٞساف ثیبٍ٘ط رٟت ٌیطی ٞبی   تٗییhseٗ ٞب رٟت پیٍیطی ا٘زبْ ٚ تحمك ثٝ آٟ٘ب اثلا٘ ٌطزز. زض ایٗ ثرف پیٕب٘ىبض ثبیس اٞسافی زض ظٔیٙٝ  

SMARTٔی ثبقس. ایٗ اٞساف ثبیس تب آ٘زب وٝ وبضثطز زاقتٝ ثبقس،  hseٔؿبئُ پیٕب٘ىبضاٖ زض ذهٛل 
یٗٙی ) ٔكرم ، لبثُ ا٘ساظٜ ٌیطی ، زؾت یبفتٙی ،  1

وبضفطٔب ؾبظٌبضی زاقتٝ ثبقٙس. زض ٍٞٙبْ تٗطیف اٞساف اِعأبت لب٘ٛ٘ی ٚ تٛا٘بیی ٞبی ٔبِی ٚ  hseٚالٗی ٚ ثب ٔحسٚزیت ظٔب٘ی( ثٛزٜ ٚ ثب ذٍ ٔكی 

 غیىی ٚ ٘ٓطات َطف ٞبی شی ٘فٕ قطوت ثبیس زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز . اٞساف پیكٍیطا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ اٞساف ٚاوٙكی زض اِٚٛیت ثیكتطی ٔی ثبقٙس. تىِٙٛٛ

 :وطز اقبضٜ ظیط اٞساف ثٝ ٛا٘ست ٔی وٝ ٔٛاضزی ٔخبَ ٖٙٛاٖ ثٝ

 پیكٍیطا٘ٝ ٞسف( حٛازث قجٝ ٘طخ زض وبٞف(

 یانلاح ٞسف) (٘ىبضپیٕب / قطوت ٘یطٚٞبی)  حٛازث ٘طخ زض وبٞف

 (انلاحی اٞساف) وبض اظ ٘بقی ثیٕبضیٟبی تٗساز زض وبٞف

 ا٘طغی ٔهطف ؾطا٘ٝ زض وبٞف 

 پؿٕب٘سٞب تفىیه ٔیعاٖ افعایف 

 ٘كسٜ ٟٔبض پؿبثٟبی تِٛیس وبٞف 

 آلایٙسٜ ٚ ای ٌّرب٘ٝ ٌبظٞبی تِٛیس ٔیعاٖ وبٞف 

  افعایف ؾطا٘ٝ آٔٛظـ ٞبیhse) ٝ٘پیكٍیطا ( 

 طٚغٜ ثٝ قطح شیُ اؾت :پ HSEٕ٘ٛ٘ٝ اٞساف 

 زؾت یبثیٓ : HSEٔب ثبیس اظ َطیك اٞساف شیُ ثٝ ذٍ ٔكی 

  ثطٌعاضی آٔٛظـ ٞبی ٔطتجٍ ثبHSE  ٜپطؾُٙ ثٝ ٔیعاٖ .................. ٘فط ؾبٖت زض ٔب 

 رعئی آؾیت ٔیعاٖ وٕتطیٗ ثب ٚ افتبزٌی وبض اظ ٚ ٔطي حبزحٝ ثسٖٚ پطٚغٜ فٗبِیتٟبی وّیٝ ٚ ّٖٕیبت ارطای 

 زضنس ............................. ٔیعاٖ ثٝ رٙجٝ اضظیبثی ٖسز ٚ ذُطات ضیؿه ٖسز ٔیبٍ٘یٗ وبٞف. 

 ( وبٞف ٘طخ قبذم ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ حٛازثFSI
 (ثٝ ........................ ٚاحس 2

  تىٕیُ ٚ تساضن تزٟیعات ٔطتجٍ ثبHSE  ٜزض پطٚغٜ ُٔبثك ٘یبظ ؾٙزی ا٘زبْ قس 

 وٕپ زض ثٟساقتی ٚيٗیت اضتمبء ٔبقیٗ آلات ٚ ٘فتی ٔٛاز ٍٟ٘ساضی ٔربظٖ تٕٗیطٌبٟٞب، زض فٗبِیت اظ ٘بقی یُیظیؿت ٔح وبٞف آلایٙسٜ ٞبی 

 ؾبیت ٖٕٛٔی فًبی ٚ آقپعذب٘ٝ وبضٌطی،

 ....ٚ 

 

 هسئَلیت ّب -6

                                                           
1
 Specific, Measureable, Attainable, Realistic , Time-Bound 

2
 Frequency Severity Indicator  شاخص شدت تکرار حادثه 
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 ٚ ٔكرم ثبیس اؾت صاضٌ تبحیط ظیؿت ٚٔحیٍ ثٟساقت ایٕٙی، ٔٛيٖٛبت ثط ایكبٖ فٗبِیت وٝ افطازی وّیٝ پبؾرٍٛیی ٚ ٔؿئِٛیت ثرف ایٗ زض

 تفٛیى قغُ ٞط ٔٛضز زض اؾت لاظْ ٕٞچٙیٗ .ٔیجبقس پیٕب٘ىبض قطوت ٖبُٔ ٔسیط ٖٟسٜ ثط انّی پبؾرٍٛیی ٚ ٔؿئِٛیت ٔیبٖ ایٗ زض قٛز، تٗطیف

لجبَ فٗبِیت ٞبی ایكبٖ زض  hseوبٔلا ٔكرم ٌطزز. ٕٞچٙیٗ ٔی تٛاٖ ثٝ ٔؿئِٛیت ٞبی پیٕب٘ىبضاٖ ٘یع زض ظٔیٙٝ ٔؿبئُ  hse ٔؿبئُ ظٔیٙٝ زض اذتیبضات

 اقبضٜ وطز.

 ٔسیط پطٚغٜ 

 پطٚغٜ ضا ثط ٖٟسٜ ذٛاٞس زاقت . ؾبیط ٔؿئِٛیت ٞب قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت : HSEٚی ٔؿئِٛیت وّی زض ٔٛيٖٛبت 

  ٓحهَٛ إَیٙبٖ اظ اظ اؾتمطاض ، ارطا ، حفّ ٚ ٍٟ٘ساضی ؾیؿت hse ُٔرتّف ا٘زبْ پطٚغٜ  ٚ ثٝ ضٚظ ضؾب٘ی آٖ ٔتٙبؾت ثب ٘یبظ ٞب ، ذُطات زض ٔطاح 

  ُ٘ٓبضت ٖبِیٝ ثط ٔؿبئhseپطٚغٜ ٚ تبٔیٗ ٔٙبثٕ ٚ تزٟیعات ٔٛضز ٘یبظ 

  ٘ٓبضت ثط ا٘تربة ٚ اضظیبثی وبضوٙبٖ اؾترسأی ، پیٕب٘ىبضاٖ فطٖی ، تزٟیعات ٚ ازٚات ٔٛحط ثطhse ٜزض پطٚغ 

 َٛپطٚغٜ زض وبضثطز لبثُ لب٘ٛ٘ی اِعأبت ؾبیط ٚ لب٘ٛ٘ی اِعأبت پیٕب٘ىبضاٖ ٚ وبضوٙبٖ وّیٝ تجٗیت ٚ آٌبٞی اظ إَیٙبٖ حه.

 ؾطپطؾت وبضٌبٜ :

 جبقس ٔؿئِٛیت ٞب قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی. ؾبیطٛ ٔی ثبقسغٜ ثٝ ٔسیط پطٚغٜ پبؾرٍپطٚ  hseplanٞبی  ٔتٙبؾت ثبهٛل پیبزٜ ؾبظی ٚ تبٔیٗ ٘یبظٚی زض ذ

 وبضٌبٜ( زض ٔحیُعیؿت ٚ ثٟساقت ایٕٙی، ثب ضاثُٝ )زض پطٚغٜ ٔسیط تهٕیٕبت ارطای 

  ٍزض ضاثُٝ ثب قطای ( ُٖٔبِٗٝ قطایٍ ٖٕٛٔی ٚ ذهٛنی پیٕبhse ) ٜلبثُ ا٘زبْ زض پطٚغ 

  ٝاؾتفبزٜ ٔٙبؾت اظ ٔٙبثٕ ٔبِی ترهیم یبفتhse 

 ِٝٗؾطپطؾتی تحت ٚاحسٞبی زض بآٟ٘ نحیح ارطای وٙتطَ ٚ ٔحیُی ظیؿت ٚ ثٟساقتی ایٕٙی، زؾتٛضإِّٟٗبی ٚ ارطایی ضٚقٟبی ُٔب 

 ٔطثَٛٝ ٚاحسٞبی ّٖٕیبت ارطاء زض تؿطیٕ ٚ ثٟجٛز رٟت زؾتٛضإِّٟٗب ٚ ضٚقٟب انلاح پیكٟٙبز 

  پیكٟٙبز ٚ ٔكبضوت زض اؾترساْ پطؾُٙ ثٛٔیhse 

 ٘ٓط تحت وبضٌبٜ زاضائیٟبی ٚ أٛاَ وّیٝ حفّ ثط ٘ٓبضت. 

 ذهٛنی ٚ زِٚتی زٚایط ٚ ؾبظٔبٟ٘ب وّیٝ زض ٘ٓبضت تحت ظٜحٛ زض قطوت حیخیت اظ زفبٔ ٚ حمٛلی ٔجب٘ی وّیٝ اظ حفبْت 

 ُٔٛرٛز ٚيٕ ثٟجٛز ٔٙٓٛض ثٝ )ٔبٞیب٘ٝ( ازٚاضی رّؿبت ثطٌعاضی ٚ وبض ثٟساقت ٚ فٙی حفبْت وٕیتٝ تكىی 

  پیٍیطی ٘یبظ ٞب ٚ حٕبیت اظ ٚاحسhse 

  ٘ٓبضت ثط ّٖٕىطز ٚاحسhse 

 ٔحیٍ ظیؿت ٚ ثٟساقت ٕٙی،ای ٞبی ظٔیٙٝ زض ذبَی، افطاز ثب لب٘ٛ٘ی ثطذٛضز ٚ تصوط 

 وبضٌبٜ: hseٔؿئَٛ/ٔسیط 

 وبضٌبٞی فٗبِیتٟبی زضوّیٝ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ایٕٙی ثٟساقت، زؾتٛضإِّٟٗبی ارطای ثط ٘ٓبضت. 

  اضائٝ ٌعاضـ ٔبٞیب٘ٝ فطْ ٞبی ٔطثَٛٝ ثٝ ؾطپطؾت ٚاحسhse 

 ْوبضٌبٜ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی تزٟیعات پیٍیطی، ٚ ٘یبظ اٖلا 

 وبضٌبٜ زضؾُح ٔحیُعیؿت ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی آٔٛظقٟبی ٌعاضیثط ثط ٘ٓبضت 

 ْزفتطٔطوعی ؾطپطؾت ٕٞبٍٞٙی ثب ثٟساقتیبض ٚ ایٕٙی پعقه،وبضقٙبؼ اؾترساْ رٟت پیٍیطی، ٚ ٘یبظ اٖلا 

  ٘ٓبضت ثط ّٖٕىطز وبضقٙبؾبٖ ایٕٙی ٚ ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت ٚ اضائٝ ٌعاضـ ثٝ ؾطپطؾت ٚاحسhseزفتط ٔطوعی 

 ٔطوعی زفتط ؾطپطؾت ثٝ فٗبِیتٟب، بٔیتٕ ٔىتٛة ٌعاضـ 

 ٔایٗ ثب ثطذٛضز ٘حٜٛ پیٍیطی ٚ وبضٌبٜ ؾطپطؾت ثٝ ٔحیُعیؿت ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ظٔیٙٝ زض ذبَی، افطاز ٗطفی ٌٝ٘ٛ

 افطاز 

 فٗبِیت حبَ زض ثركٟبی ٚ ٔٙبَك اظ تهبزفی ثبظزیس

 ٟ٘بیی ٘تیزٝ ثٝ حهَٛ تب ایٕٙی وٕیتٝ رّؿٝ ٔهٛثبت وّیٝ پیٍیطی ٔؿئِٛیت 

 :hseؾطپطؾتبٖ ، وبضقٙبؾبٖ ٚ پطؾُٙ 

 وبضٌبٞی فٗبِیتٟبی زضوّیٝ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ایٕٙی ثٟساقت، زؾتٛضإِّٟٗبی ارطای 

 وبضٌبٜ زضؾُح ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی آٔٛظقٟبی 

 ٚاحس ٔسیط ثٝ فٗبِیتٟب، تٕبٔی ٔىتٛة ٌعاضـ 

 ٚاحس یطٔس ثٝ ٔحیُعیؿت ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ظٔیٙٝ زض ذبَی، افطاز ٔٗطفی 

 فٗبِیت حبَ زض ثركٟبی ٚ ٔٙبَك اظ زٚضٞبی ٚ ضٚظا٘ٝ ثبظزیس 

  وٙتطَ ارطای زؾتٛضإُِٗ ٞبیhse  ٖپیٕب٘ىبضاٖ رعء ٚ ؾبیط افطاز ٚ حهَٛ إَیٙبٖ اظ ارطای آ 

  اضائٝ ٌعاضـ ثٝ ٔؿئَٛ / ٔسیط ٚاحسhse ٜپطٚغ 

 ؾبیط پطؾُٙ



 مرکس مشايرٌ ي اطلاع رساوی سيستم کاران

 

WWW.SYSTEMKARAN.COM 6 
 

ثٝ آٟ٘ب اثلا٘ ذٛاٞس قس . وّیٝ پطؾُٙ زض  hseُ اظ قطٚٔ ثٝ ا٘زبْ فٗبِیت تٛؾٍ ٚاحس وّیٝ پطؾُٙ زض پطٚغٜ زاضای قطح ْٚبیف ٔسٖٚ ثٛزٜ وٝ لج

 پطٚغٜ ثٝ غیط اظ ْٚبیف ٔكرم قسٜ زاضای قطح ْٚبیف ٖٕٛٔی ایٕٙی ، ثٟساقتی ٚ ظیؿت ٔحیُی ثٛزٜ وٝ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس:

  ٔٗطفی ذٛز لجُ اظ قطٚٔ ثٝ وبض زض پطٚظٜ ثٝ ٚاحسhse أبت ٚ قطح ْٚبیف رٟت اثلا٘ اِع 

 ٜآٟ٘ب فٗبِیت ٘ٛٔ ثب ٔتٙبؾت ٚ ٔٙبؾت فطزی حفبْت تزٟیعات اظ اؾتفبز 

 قٙبیی  ثب ٘یبظٔٙسیٟبی ٔطتجٍ یب آhse-plan ایٕٙی ، ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت ٚ اِعأبت وبضی ٚ لب٘ٛ٘ی ٚ ضٖبیت وبُٔ آٟ٘ب ، 

 ٔطثَٛٝ ٔؿئِٛیٗ ثب آٖ ٔسیطیت ٚ ثطضؾی حجت، زض ٕٞىبضی ٚ عات(تزٟی ٚ زاضاییٟب ٚ أٛاَ ذؿبضات ٚ ضٚیسازٞب )حٛازث، ضٚیساز ٌعاضـ 

  ٕٗٞىبضی زض فطایٙس اضظیبثی ضیؿه ثب ٔؿئِٛیhse 

 ْثیب٘ساظز ذُط ثٝ ضا افطاز ؾبیط ؾلأت وٝ ٘بایٕٗ ُٖٕ ٞطٌٛ٘ٝ ا٘زبْ ٖس. 

 ْاِىّی ٘ٛقیس٘یٟبی ٚ ظا تٛٞٓ ٔٛاز ٔرسض، ٔٛاز اظ اؾتفبزٜ ٖس 

 ٛز ٚيٗیت ایٕٙی ، ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت ثٝ ؾطپطؾت ٚاحس ٚ پطؾُٙ اضائٝ پیكٟٙبز ثٝ ٔٙٓٛض ثٟجhse 

 :وٕیتٝ حفبْت فٙی ٚ ثٟساقت وبض

وبضٌبٜ ثٝ ٖٙٛاٖ زثیط رّؿٝ  hseقطوت ، ضیبؾت وبضٌبٜ ، ٔؿئَٛ  hseوٕیتٝ ایؿت ٔتكىُ اظ ٔسیط پطٚغٜ یب ٕ٘بیٙسٜ ٚی ثٝ ٖٙٛاٖ ضئیؽ رّؿٝ ، ٔسیط 

 :ْٚبیف ظیط ضا ثط ٖٟسٜ ذٛاٞس زاقتطاٖ ٚ پیٕب٘ىبضاٖ ٚ ؾبیط افطاز ثٝ ٖٙٛاٖ ٔسٖٛ وٝ قطح ، ٕ٘بیٙسٜ یب ٕ٘بیٙسٌب٘ی اظ وبضٌ

  ٜتٙٓیٓ ٚ ثبظٍ٘طی اٞساف پطٚغ 

  تكىیُ رّؿبت ٔبٞب٘ٝ ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾی ٚيٗیتhse  ٜپطٚغ 

 پطٚغٜ ظیؿت ٔحیٍ ٚ پطؾُٙ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثط ٔٛحط ٔؿبئُ ذهٛل زض لاظْ تهٕیٕبت اتربش 

 ثٝ ٔكىلات  حجت ٚ ضؾیسٌیhse ٜپطٚغ 

  تٗییٗ السأبت ارطایی لاظْ ثٝ ٔٙٓٛض حهَٛ إَیٙبٖ اظ زؾتیبثی ثٝ اٞسافhse 

 ٖٝبُٔ ٔسیط ثٝ اضائٝ ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ ٌعاضقبت تٟی 

 پطؾُٙ ثطای فطزی حفبْت تزٟیعات ٚ آٔٛظقی ٘یبظؾٙزی 

 ثٝ لاظْ السأبت ذهٛل زض ٍٕیطیتهٕی ٚ وبضٌبٜ زض ٟٔٓ ضٚیسازٞبی ٚ حٛازث ثطضؾی اظ إَیٙبٖ حهَٛ ٚ پیٍیطیثطٚظ اظ رٌّٛیطی ٔٙٓٛض 

 حٛازث ایٍٙٛ٘ٝ ٔزسز
 

 :(hse)چبست سبصهبًی پشٍطُ  -7

 hseرٟت َطح ضیعی ، ارطا ، ثطضؾی ٚ ضؾیسٌی ثٝ أٛض hseٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ پبؾد ٌٛیی ٘ؿجت ثٝ  hseزض ایٗ ثرف چبضت ؾبظٔب٘ی پطٚغٜ ٚ ربیٍبٜ 

 زضپطٚغٜ ٔكرم ٔی قٛز.

 ٔخبَ ٔی تٛاٖ ثٝ چبضت شیُ اقبضٜ زاقت: ثٝ ٖٙٛاٖ

 
   HSE هذیشیت سیسک ٍ جٌبِ  -8

 خطشات اسصیببی ٍ ضٌبسبیی -8-1 

 ضا ذکٛز  HSEضیؿکه   ٔسیطیت ٘حٜٛ ثبیس ثرف قطوت ایٗ زض ضٚز ٚ ٔی ثكٕبض HSEٔسیطیت  ؾیؿتٓ لّت ٖٙٛاٖ ثٝ پطٚغٜ زض ضیؿه ٔسیطیت

ٝ  بیٞ ضٚیٝ آٖ ثطای تٛاٖ ٔی قٛز ٚ اقبضٜ َطح ایٗ زض ضٚـ وُ وٝ ٘یؿت جتٝ لاظْٕ٘بیس اِ ٔكرم پطٚغٜ ارطای ٔرتّف ٔطاحُ زض  ٚ زاقکت  رساٌب٘ک

 ثبقس: شیُ لؿٕتٟبی قبُٔ ثبیس ضٚیٝ ایٗ .زاز اضربٔ آٖ ثٝ ایٗ ثرف زض

 ضیؿه اضظیبثی تیٓ ٔٗطفی (1

 قٙبؾبیی آٟ٘ب قٙبؾبیی ٔربَطات قبُٔ زؾتٝ ثٙسی ا٘ٛأ ٔربَطات )ایٕٙی، ثٟساقتی ٚ ظیؿت ٔحیُی ( ٚ ضٚـ (2

ُ (JSA)ثٝ ٖٙٛاٖ ٔخبَ اؾتفبزٜ اظ تىٙیه تزعیٝ تحّیُ ایٕٙی قکغّی    ٔمکسٔبتی  ، ِیؿکت  (PHA)ذُکط  ، تحّیکُ ٔمکسٔبتی   (FTA)ذُکب  زضذکت  ، تحّیک

ٖ  تٗییٗ ٚ آٟ٘ب( اظ ٘بقی ٚذبٔت ٚ رٙجٝ /ذُط احتٕبَ ٚلٛٔ ٔیعاٖ ضیؿه )تطویت اضظیبثی ٚ.... ٘حٜٛ (PHL)ذُط ُ  غیکط  ضیؿکه  ٔیکعا  طـ ثکطای پکصی  لبثک

 .لب٘ٛ٘ی اِعأبت ٚ تىِٙٛٛغیىی ٚ ٔبِی ٞبی تٛا٘بیی ٚ HSEٔكی  ذٍ تٛرٝ ثٝ قطوت ثب
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 ٘حٜٛ وٙتطَ ٚ رٌّٛیطی اظ ثطٚظ ضیؿه ٚ ٕٞچٙیٗ زض ٘ٓط ٌطفتٗ تٕٟیساتی ثطای وبٞف احطات ٘بقی اظ ثطٚظ تهبزفی ضٚیسازٞب (3

ُی وٝ زض َی پطٚغٜ ٚ وّیٝ فٗبِیتٟبی ارطایی، ثٛرکٛز ٔکی آیٙکس یکب احتٕکبَ      ثرف ذُطات ایٕٙی ٚ ثٟساقتی ٚ ٕٞچٙیٗ رٙجٝ ٞبی ظیؿت ٔحی 3زض ایٗ 

ٟٔٓ، ثکبضظ   ضذساز آٟ٘ب ٚرٛز زاضز، ٔی ثبیؿتی قٙبؾبیی قسٜ ٚ ِیؿت ٌطز٘س. ایٗ ذُطات ٚ رٙجٝ ٞب پؽ اظ َی فطآیٙس اضظیبثی زؾتٝ ثٙسی قسٜ ٚ ضیؿىٟبی

ی وٝ قطوت رٟت حصف، ربیٍعیٙی، وبٞف، وٙتطَ ٟٔٙسؾی، وٙتطَ ازاضی ٚ اؾتفبزٜ اظ تزٟیکعات  ٚ غیطلبثُ لجَٛ تحت وٙتطَ لطاض ٔی ٌیط٘س. السأبت وٙتطِ

 قٙبؾبیی ضٚـ اؾت ْٔٛف حفبْت فطزی تٗییٗ ٔی وٙس، ٔی ثبیؿت ثٝ اَلأ وّیٝ پطؾُٙ ٔطتجٍ ضؾیسٜ ٚ ارطای آٟ٘ب ثُٛض ٔؿتٕط اضظیبثی ٌطزز.قطوت

 .زٞس تٛيیح ٚ وطزٜ ٔٗطفی ضا ذٛز HSEٞبی  اضظیبثی ضیؿه ٔتسِٛغی ٕٞچٙیٗ ٚ ٞب رٙجٝ ٚ ذُطات

 ـ  ٚ ؾکبیط   ایٗ فطآیٙس ثبیس پیف اظ قطٚٔ ثٝ وبض ٚ تزٟیع وبضٌبٜ ا٘زبْ قسٜ تب وّیٝ السأبت وٙتطِی لاظْ قبُٔ ذطیس، تساضن ، ؾبذت ٚ ٘هت ، آٔکٛظ

 السأبت يطٚضی لجُ اظ قطٚٔ ثٝ وبض رٟت ایٕٗ ؾبظی ٔحیٍ ا٘زبْ پصیطز.

طات ٚ اضظیبثی ضیؿه، یه فطآیٙس ٔؿتٕط ٚ ثسٖٚ ٚلفٝ ثٛزٜ ٚ پیف اظ ارطای یه فٗبِیت ٚ زض ظٔبٖ ا٘زبْ آٖ ثبیؿکتی ثکبظٍ٘طی ٚ   فطآیٙس قٙبؾبیی ذُ

 ثٝ ضٚظ ؾبظی قٛز.

 :ثبقس ٔی شیُ قطح ثٝ فطآیٙس ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔی ٌیطز. ا٘زبْ ثطچیسٖ وبضٌبٜ ٚ پطٚغٜ ارطای ٌبٜ،وبض تزٟیع یٗٙی، پطٚغٜ ا٘زبْ انّی ٔطح3ّٝزض پطٚغٜ ثب ٔطتجٍ رٙجٝ ٞبی ٚ ذُطات قٙبؾبیی

 ثب ُٔبثك ٚ ٚاحس ٞط تزطثٝ ثب پطؾُٙ ٚ پطٚغٜ HSEٚاحس پطؾُٙ اظ ٔتكىُ تیٕی تٛؾٍ ٔطثَٛٝ، رٙجٝ ٞبی ٚ قسٜ قٙبؾبیی ذُطات ثب ٔطتجٍ ضیؿىٟبی

 .ٌطزیس ذٛاٞس اضظیبثی ٔطثَٛٝ ارطایی ضٚـ

قٙبؾبیی ٚ اضظیبثی ٔربَطات ایٕٙکی   قٙبؾبیی ارطایی ضٚـ اظ ٔحیُی ظیؿت رٙجٝ ٞبی ٚ ضیؿىٟب ٔسیطیت ٚ اضظیبثی ٚ ذُطات حجت قٙبؾبیی، ٔٙٓٛض ثٝ

 .ٔیٍطزز اؾتفبزٜ............................................ ثب وس......................... ٚ ضٚـ ارطایی قٙبؾبیی ٚ اضظیبثی رٙجٝ ٞبی ظیؿت ٔحیُی ثب وس  ٚ ثٟساقتی 

ٜ  ٚ JSA٘ٓیط ضٚقٟبیی ثب پطٚغٜ زض وبضی فٗبِیتٟبی ثب ٔطتجٍ پیف ثیٙی لبثُ ٚ ٔطتجٍ ٖٕسٜ ذُطات  اظ ثبظزیکس  ٚ ٞکبی ثبظضؾکی   ِیؿکت  چکه  اظ اؾکتفبز

 ٍٔکطتج  ذُطات پطٚغٜ، ایٗ شاتی ٚ ٖٕسٜ ِٚی ذُطات ٌطزز ٔی اؾترطاد تزطثٝ ثب وبضوٙبٖ ثب ٔهبحجٝ ٚ ٌصقتٝ حٛازث ؾٛاثك ٔكبٞسٜ ٘یع ٚ ٔحّٟب ٚ أبوٗ

 :ٔیجبقس شیُ فٗبِیتٟبی ثب

 ثطزاضی ذبن ٚ ٌٛزثطزاضی 

 ّٖٕیبتی ٚاحسٞبی زض وٕپطؾٛضٞب ثب وبض 

 ّٖٕیبتی ٚاحسٞبی زض ضاوتٛضٞب ثب وبض 

 ّٖٕیبتی ٚاحسٞبی زض ثربض ٞبی زیً ثب وبض 

 اضتفبٔ زض وبض 

 ثطلی زؾتٍبٟٞبی ٚ تزٟیعات ثب وبض 

 ثطقىبضی ٚ رٛقىبضی ّٖٕیبت 

 ُٕط٘بنذُ قیٕیبیی ٔٛاز ٘مُ ٚ ح 

 ٔحهٛض فًبٞبی زض وبض 

 ثلاؾت ؾٙس ّٖٕیبت 

 ا٘جبضزاضی 

 ثٙسی زاضثؿت 

 وٙٙسٜ حُٕ ٚ ثبلاثط ٚؾبیُ ثب وبض 

 پطتٍٛ٘بضی ٚ اوتیٛ ضازیٛ ٔٛاز ثب وبض 

 آظٔبیكٍبٜ زض وبض 

 ّٖٕیبتی ٞبی ٚاحس زض وّط ٌبظ تعضیك 

 ظزایی تٙف 

 ً٘آٔیعی ض 

 ٗضیعی ثت 

 ٜٔبقیٗ آلات ٚ تزٟیعات اظ اؾتفبز 

 ـ ٘کٛض،   اضتٗکبـ،  آلات، ٔبقیٗ ٚ تزٟیعات اظ ٘بقی ؾطٚنسای ٕٞب٘ٙس وبض ٔحیٍ فیعیىی ظیبٖ آٚض ٖٛأُ ٔٗطو ضز ٌطفتٗ لطاض   ٚ ،ٌطٔکب  اضتٗکب

 قسیس ؾطٔبی

 ٔرتّف ٔٛاز اظ ٘بقی ثربضات ٚ فیٟٛٔب غجبض، ٚ ٌطز ٔٗطو زض ٌطفتٗ لطاض 

 رطحمیُ ثب تزٟیعات ربثزبیی 

 پطٚغٜ اظ ذبضد ٚ پطٚغٜ زض تطزز ٚ ضا٘ٙسٌی 

 تزٟیعات ٚ ٔٛاز ربثزبیی ٚ ٘جبضـا 
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 :ٌطفت ذٛاٞٙس لطاض ٘ٓط ٔس ظیط ٔٛاضز قسٜ قٙبؾبیی ذُطات وّیٝ زض

 ُٙفٗبِیت ثب ٔطتجٍ شیٙفٗبٖ ٚ پطؾ 

 فٗبِیت زض اؾتفبزٜ ٔٛضز تزٟیعات 

 (ٞٛا ذبن، آة،) ٔحیُعیؿت ضٚی ثط تزٟیعات ٚ افطاز تبحیط 

 ذٛاٞٙس تكٛیك ظٔبٖ ٕٔىٗ زضٞط ْٚیفٝ یه ٖٙٛاٖ ثٝ ذُطات ضؾب٘ی ثٝ ضٚظ ٚ انلاح ٚ قٙبذت ثطای ٕٞٛاضٜ پطؾُٙ تٕبٔی پطٚغٜ ٔست ََٛ زض

 قسٜ اؾت . ثیبٖ تفهیُ ثٝ......  قٕبضٜ پیٛؾت زض ذُطات ایٗ ِیؿت.قس

 ٔحیُی ظیؿت رٙجٝ ٞبی -8-2

 :ٔیجبقس ٔٛاضز ظیط قبُٔ ذلانٝ نٛضت ثٝ پطٚغٜ زض وبضی فٗبِیتٟبی ثب ٔطتجٍ پیف ثیٙی لبثُ ٚ ٔطتجٍ ٖٕسٜ ٔحیُی ظیؿت رٙجٝ ٞبی

 قبُٔ آلایٙسٜ رٙجٝ ٞبی: 

o ذبن آلایٙسٜ ٞبی ؾبیط ٚ ٘فتی ٔٛاز ضٚغٗ، ضیعـ اظ ٘بقی ذبن آِٛزٌی 

o پطٚغٜ ٔبقیٗ آلات فٗبِیت اظ حبنُ زٚز ٘بقی ٞٛا آِٛزٌی 

o وبضٌبٜ ثٟساقتی فبيلاة اظ ٘بقی آة آِٛزٌی 

o وبضٌبٞی فٗبِیتٟبی اظ ٘بقی تهٛیطی آِٛزٌی 

 ٝاظ قی٘ب ترطیجی رٙج : 

o ضاٜ ٔؿیط ٌیبٞی پٛقف ترطیت 

o ٔبقیٗ آلات تطزز ٚ ذبوجطزاضی اظ ٘بقی ذبن فطؾبیف 

 وبضٌبٞی فٗبِیت ٞبی ا٘زبْ ّٖت ثٝ ُٔٙمٝ اوٛؾیؿتٓ ترطیت 

 قبُٔ ٔهطفی رٙجٝ ٞبی: 

o (ٌبظٚئیُ)  ؾٛذت ظیبز ٔهطف 

o آة ظیبز ٔهطف 

 .اؾت قسٜ ثیبٖ تفهیُ ثٝ.......  قٕبضٜ پیٛؾت زض ٞب رٙجٝ ایٗ ِیؿت

 

 استبًذاسدّب ٍ قبًًَی الضاهبت   -9

ْ  HSEضیؿکىٟبی   ٚ قطوت فٗبِیتٟبی ثب اِعأبت ٔطتجٍ ؾبیط ٚ لب٘ٛ٘ی اِعأبت قٙبؾبیی ثٝ ٘ؿجت اؾت ْٔٛف قطوت پطٚغٜ، وبض ثٝ قطٚٔ اظ پیف  الکسا

 حفبْکت  ؾبظٔبٖ ثٟساقت، ٚظاضت وبض، ٚظاضت لٛا٘یٗ ٓیط٘ زِٚتی لٛا٘یٗ اظ وبُٔ قٙبذت أط ٔؿتّعْ ایٗ. ثٙسز وبض ثٝ ضا آٟ٘ب پطٚغٜ ارطای َی زض ٚ ٕ٘ٛزٜ

 ٔىتکٛة  اؾتٗلاْ ٘یع ٚ...  ٚ ای ُٔٙمٝ ٚ لٛا٘یٗ ٔحّی ، ایطاٖ ٘فتی ٞبی فطاٚضزٜ پرف ٚ پبلایف ٘فت قطوت ٚظاضت لٛا٘یٗ ٘یطٚ، ٚظاضت لٛا٘یٗ ٔحیٍ ظیؿت،

 .ثبقس ٔی HSEٔمطضات  ٚ لٛا٘یٗ ٚیطایف اظآذطیٗ اَلأ رٟت ٘یبظ ٔٛضز ٔطارٕ ؾبیط ٚ لب٘ٛ٘ی ٔطارٕ ایٗ اظ

 آزضؼ ٔكکرم،  ثبیؿت ٔی اؾت ٔرتّف يطٚضی فٗبِیت ٞبی زض آٟ٘ب ارطای وٝ زؾتٛضإُِٗ ٞبیی ٚ لٛا٘یٗ وّیٝ فٟطؾت ٘یع ٚ لب٘ٛ٘ی ٔطارٕ ِیؿت

ُ  ظٔیٙٝ زض وبضثطز لبثُ لب٘ٛ٘ی ثبیس اِعأبت پیٕب٘ىبض. ٌطزز اثلا٘ فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ ٚ وبضوٙبٖ ثٝ ٚ زٞی ٜ  زض ضا HSEٔؿکبئ  افکطاز  اذتیکبض  زض ٚ ٔكکرم  پکطٚغ

 ٌیطز. لطاض افطاز زض اذتیبض آٟ٘ب ٚیطایف آذطیٗ ٕٞٛاضٜ ٚ ثٛزٜ وٙتطَ تحت ثبیس لٛا٘یٗ ایٗ. زٞس لطاض ٔی ثبقٙس، آٟ٘ب ضٖبیت ْٔٛف ثٝ وٝ شیٙفٕ

 :ثبقس ٔی شیُ نٛضت ثٝ ضٚ٘س ایٗ اظ ای ٕ٘ٛ٘ٝ

 HSE-PLANٚ تجٗیکت اظ  ثب ایزبز ٕٞچٙیٗ ٕ٘ٛز؛ ذٛاٞس حبنُ إَیٙبٖ آٟ٘ب ضٖبیت اظ پطٚغٜ زض ای ُمٝٔٙ ٚ ّٔی لٛا٘یٗ ٚ اِعأبت قٙبذت ثب قطوت ایٗ

 ٚ ارطایکی  ضٚقکٟبی  پکطٚغٜ،  زض HSEرّؿکبت ٔکٙٓٓ    ٚ ٞکب  ٕٔیکعی  قکغّی،  ایٕٙکی  آ٘کبِیع  ثبظضؾکی ٞکب،   وکبض،  ٔزٛظ ؾیؿتٓ ٞبی آٖ، ضٖبیت ثٝ افطاز اِعاْ ٚ

ٗ  اظ ضٖبیکت  HSEٔطتجٍ ثب  ثطٖٚ ؾبظٔب٘ی زضٖٚ ٚ اضتجبَبت ٓؾیؿت ٚ ثٟساقتی ٚ ایٕٙی زؾتٛضإُِٗ ٞبی ٖ  اِعأکبتی  چٙکی ُ  إَیٙکب ٗ . وکطز  ذٛاٞکس  حبنک  ایک

 .ٔیسا٘س الارطا لاظْ ذٛز ثطای ضا فٛق اِعأبت وّیٝ ٚ ٔتٟٗس زا٘ؿتٝ وبضفطٔب ثب لطاضزاز زض ٔٙسضد اِعأبت وّیٝ ثٝ ضا ذٛز قطوت

ٝ  ٚ لٛا٘یٗ اِعأبت ثب پطٚغٜ زض اُ٘جبق فٗبِیتٟب ٚيٗیت اظ ضا ٌعاضقٟبیی ٚ زاقتٝ ٖٟسٜ طث ضا ثٙس ایٗ ارطای ٔؿئِٛیت پطٚغٜ HSEٚاحس   قکف  نکٛضت  ثک

 .ٌعاضـ ٔیٍطزز وبضفطٔب ثٝ ؾبِیب٘ٝ نٛضت ثٝ ٌعاضقبت ایٗ ؾٛاثك. ٔی ٕ٘بیس اضائٝ پطٚغٜ ٔسیطیت ثٝ ٚ تٟیٝ ٔبٞٝ

ُ  ارکطای  ٚ زؾکتیبثی  ٔٙٓکٛض  ثٝ آٖ ارطای زض ٚ ٕ٘ٛزٜ یتثٗ  HSEثب ٔطتجٍ ٔفبز ٚ اِعأبت اظ ْٔٛفٙس رعء پیٕب٘ىبضاٖ وّیٝ  لکطاضزاز  ثکٝ اِعأکبت   وبٔک

 .ٕ٘بیٙس ٕٞىبضی

ُ  ٘یع ٚ رٙجٝ ٚ ضیؿه ثب آٟ٘ب اضتجبٌ. ٌطزز ِیؿت ٚ قسٜ قٙبؾبیی ثبیس ٔطثٌٛ ثٝ ظٔیٙٝ فٗبِیت وبضفطٔب  ٔمطضات ٚ لٛا٘یٗ ٍ  وٙتطِکی  زؾکتٛضإِٗ  ٔکطتج

 .شوط قٛز

 ٔخبَ: ٖٙٛاٖ ثٝ ٔیكٛز آٖ اقبضٜ ثٝ ثرف ایٗ زض وٙٙس تجٗیت ٖٕٛٔی نٛضت ثٝ ذبنی لٛا٘یٗ اظ ؾبیت زض شیٙفٕ افطاز وّیٝ اؾت لاظْ نٛضتیىٝ زض

 ثٍصضا٘ٙس ضا وبضفطٔب تٛؾٍ قسٜ ثطٌعاض ایٕٙی ٖٕٛٔی زٚضٜ ٞبی اؾت لاظْ زاض٘س ضا ؾبیت ثٝ ٚضٚز لهس وٝ افطازی وّیٝ (1

 اؾت ٞب ٕٔٙٛٔ ٔىبٖ ٝوّی زض آتف ٕ٘ٛزٖ ضٚقٗ ٚ زذب٘یبت اؾتٕٗبَ (2

 وبضفطٔب ثطؾس. HSEٚاحس تبییس ثٝ ٔی ثبیؿتی ؾبیت ثٝ ٚضٚزی آلات ٔبقیٗ ٚ تزٟیعات وّیٝ (3
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 .... . ٚ زاقت ٘رٛاٞٙس ضا ٚضٚز ٚ تطزز حك ذٛز ؾیٙٝ ثٝ تطزز وبضت اِهبق ٚ زضیبفت ثسٖٚ پیٕب٘ىبض پطؾُٙ (4

 :ٔیجبقس شیُ رسَٚ قطح ثٝ پطٚغٜ فٗبِیت ٞبی ثب ٔطتجٍ HSEفٟطؾت لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات 

 
ٖٙٛاٖ 

 فٗبِیت

ٖٙٛاٖ زؾتٛضإُِٗ 

 ٔطثَٛٝ
 ٔطرٕ لب٘ٛ٘ی

ٔؿئَٛ 

 پبیف
 تٛيیحبت

1 
 ثطزٖ ثبلا

 ٔهبِح

 ایٕٙی زؾتٛضإُِٗ

 حُٕ

 ثبض

حفبْتی  ٔمطضات ٚ ٘بٔٝ آییٗ

 58ٔبزٜ وبضٌبٟٞب ؾبذتٕبٖ

 89ٚیطایف

 ٔؿئَٛ

HSE 
 

 ٚ اؾب٘ؿٛض لفؿٝ یب اتبله رساض ثیٗ فٛانُ

 ٘جبیس تٗبزَ ٚظ٘ٝ ٚ اتبله ثیٗ ٕٞچٙیٗ فبنّٝ

 ٔیّیٕتط وٕتط ثبقس. 25اظ

2 
 زض وبض

 اضتفبٔ

 اظ اؾتفبزٜ زؾتٛضإُِٗ

 فطزی حفبْت ٚؾبیُ

آییٗ ٘بٔٝ ٚؾبیُ حفبْت ا٘فطازی 

 89ٚیطایف   49ٔبزٜ 7فهُ 

 ٔؿئَٛ

HSE 
 

 ٚ إَیٙبٖ وٕطثٙسٞبی

 ؾبیط ٚ قب٘ٝ ضٚی وٝ تؿٕٟٟبیی

 یب ٔحىٓ چطْ اظ ثبیس آٖ ثٝ ٔطثٌٛ تؿٕٟٟبی

ٔرهٛل  ٔٛاضز ؾبیط یب یب وٙفی ثطظ٘تی

 قٛز ؾبذتٝ ٚٔٙبؾت

3 

 وطزٖ ا٘جبض

 ٔبیٗبت

 ذُط٘بن

 ثب وبض زؾتٛضإُِٗ

 ٔٛاز

 اقتٗبَ لبثُ ٚ قیٕیبیی

ٚ  ذُط٘بن ٔٛاز حفبْتی ٘بٔٝ آییٗ

ا٘فزبض  لبثُ ٔٛاز ٚ اقتٗبَ لبثُ ٔٛاز

 89ٚیطایف 53ٔبزٜ 4فهُ 

 ٔؿئَٛ

HSE 
 

 زض ثبیس نذُط٘ب ٔبیٗبت ْطٚف یب ٞب ثكىٝ

 ربیٍبٟٞبی یب ٚ ؾىٛٞبی ؾیٕب٘ی،ثتٙی،آرطی

 .ٍٟ٘ساضی قٛز فّعی

 

 صلاحیت آهَصش ٍ آگبّی  -11

 صلاحیت  -11-1

ٖ  نکلاحیت  ثبیکس  ثبقکس  زاقتٝ  HSE پیبٔسٞبی تٛا٘س ٔی یب ٚ اؾت ٌصاض تبحیط  HSEٔطتجٍ ٔؿبئُ ظٔیٙٝ زض فٗبِیتكبٖ وٝ افطازی وّیٝ  ذهکٛل  زض ایكکب

 قٛز: ٔكرم زض ظیط ٔٛاضز ثبیس زض ٌطزز.نلاحیت احجبت ٔی ٌطزز ٔحَٛ آ٘بٖ ثٝ وٝ أٛضی

 فطزی تٛا٘بییٟبی 

 تزطثٝ َطیك اظ آٔسٜ ثسؾت ٟٔبضتٟبی 

 اوتؿبثی زا٘ف 

ْ  زض یکب  ٚ اؾترساْ زض ثسٚ پیٕب٘ی یب ٚ ضؾٕی ٔٛلت، ٚ زائٓ اظ آٖ افطاز نلاحیت تبییس ثطای ضا ذٛز ضٚـ ثرف ایٗ زض ثبیس پیٕب٘ىبض ُ  تغییکط  ٍٞٙکب  قکغ

 :اظ ٖجبضتٙس نلاحیت تٗییٗ ضٚقٟبی. ثٍیطز ٘ٓط زض

 ُْٚبیف ثب ٔطتجٍ اِعأبت ٔٙس ٘ٓبْ تحّی 

 ٔٗیٗ ٔٗیبضٞبی ثب ٔمبیؿٝ زض افطاز ّٖٕىطز اضظیبثی 

 افطاز نلاحیتٟبی قسٜ ٔؿتٙس قٛاٞس 

 زٚضٜ ای ٔزسز اضظیبثی ثطای ثط٘بٔٝ ٞبیی 

 :سٔیجبق شیُ قطح ثٝ پطٚغٜ پطؾُٙ HSEنلاحیت اظ ای ٕ٘ٛ٘ٝ

 :ٔیجبقس قطح شیُ ثٝ وٝ ٔیٍیطز لطاض اضظیبثی ٔٛضز ٚ قسٜ تٗییٗ ٔیطؾب٘ٙس ا٘زبْ ثٝ ضا HSEثحطا٘ی فٗبِیتٟبی وٝ پطؾّٙی HSEنلاحیت

 HSEضٚیٝ ٞبی  ارطای رٟت ا٘ؿب٘ی ٚ ٔبِی ٔٙبثٕ تبٔیٗ پطٚغٜ،  HSEٔٛيٖٛبت ارطاء ثٝ ٘ؿجت تٟٗس: پشٍطُ هذیش

  HSEثط٘بٔٝ ٞبی ارطای رٟت ٕٞبٍٞٙی ظیؿت، ٔحیٍ ٚ ٕٙی،ثٟساقتیای ٔٛيٖٛبت اظ حٕبیت :کبسگبُ سشپشست

  HSEاضظیبثی ضیؿىٟبی ٚ قٙبؾبیی ا٘زبْ  HSEوبضی زؾتٛضإُِٗ ٞبی تسٚیٗ زض : تٛا٘بییپشٍطُ HSEهسئَل

 

 آهَصش -11-2

ْ  ثطای زافطا تٛا٘بیی زض ایزبز ٔٙٓٛض ثٝ HSEثٝ  ٘ؿجت ٔٙبؾت ٚ وبفی زا٘ف ٚ ٍ٘طـ ٚرٛز اظ إَیٙبٖ حهَٛ رٟت ٝ  ٔؿکئِٛیت ٞکب   ٚ ْٚکبیف  ا٘زکب  ثک

ٗ  آٔٛظقکٟبی  ٚیػٜ ثٝ آٔٛظـ فطآیٙس ذٛز ٞبی پطٚغٜ زض ثبیؿت ٔی قطوت ِصا. ٌیطز آٟ٘ب لطاض اذتیبض زض ٔٙبؾجی آٔٛظقٟبی ثبیؿت ٔی ، ایٕٗ قیٜٛ  حکی

ٝ . ٚ ز٘جکبَ ٕ٘بیکس   ضیعی ٔٝثط٘ب آٖ ضا ارطایی ضٚـ یه ُٔبثك ٔٙس، ٘ٓبْ ثُٛض ٚ ٌطفتٝ رسی ضا ٞب Toolbox meetingٚ (OJT)وبض ٝ  ثک ٝ  ای ٌٛ٘ک ُ  وک  ٔطاحک

 .ٕ٘بیس ٔؿتٕطاً ارطا ضا آٔٛظـ ثركی احط اضظیبثی ٚ ارطا ضیعی، ثط٘بٔٝ ٘یبظؾٙزی،

ٖ  اظ) وبضی ؾُٛح وّیٝ ثٛٔی، غیط ٚ ثٛٔی اؾترساْ، ثسٚ زض ٘یطٚٞب وّیٝ ثطای زٚضٜ ٞب ایٗ ٖ   ٔکسیطا ٖ  ،(تکب وکبضٌطا ٝ .....  ٚ پیٕب٘ىکبضا ٝ  ثؿکت ٖ  ٘یکبظ  ثک  ،آ٘کب

 ٘ٓکط  لکب٘ٛ٘ی،  اِعأکبت  ٔکطتجٍ،  ضیؿکىٟبی  وکبض،  حؿبؾیت ْٚبیف، قطح ثٝ تٛرٝ ثب افطاز HSEآٔٛظقی ٘یبظٞبی وّیٝ. ٔی ٌطزز ارطا ٚ َطاحی ضیعی، ثط٘بٔٝ

 .ٔی ٌطزز ارطا آٟ٘ب ثب ٔتٙبؾت آٔٛظقی الساْ ٚ تٗییٗ آ٘بٖ ... ٚ وبضفطٔب
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ٝ  ْٚکبیف  اؾکبؼ  ثکط  ٔکی ثبیؿکت   ایٗ آٔٛظقکٟب . ٕ٘بیس ٔسٖٚ ضا آٔٛظقی ٚقٟبیض افطاز اوتؿبثی نلاحیت ٞبی ؾُح افعایف ثطای ثبیس قطوت  ٔحِٛک

 ٍٟ٘ساضی قٛز. ٚ حجت ٘یع زٚضٜ ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛاثك ٚ پصیطز نٛضت

 ثبقس: ٔی شیُ قطح ثٝ HSEآٔٛظـ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثککب وککس آٔککٛظـ ارطایککی ضٚـ اظ قککطوت یککٗا ،..................... پککطٚغٜ زض افککطاز، زا٘ککف ٚ آٌککبٞی ؾککُح اضتمککبء ٚ آٔککٛظـ فطآیٙککس ٔٙٓٛضتحمککك ثککٝ

ٗ  HSEٔٛيکٖٛبت   ذهکٛل  زض ضا ذٛز أط تحت پطؾُٙ وّیٝ اؾت ْٔٛف قطوت. ٔیٕٙبیس تجٗیت...................................   زؾکتٛضإِّٟٗبی  ٚ ٔمکطضات  ٚ ٕٞچٙکی

 .زٞس آٔٛظـ ٔطثَٛٝ،

 ُثب  ٔطتجٍ ْٚبیف قطح ٚ تٟیٝ ضا پطٚغٜ زض ٘یبظ ٔٛضز ٔكبغُ اظ ِیؿتی اؾت ْٔٛف قطوت پطٚغٜ، قطٚٔ اظ لجHSE آٟ٘کب  ثطای ضا  ٗ . ٕ٘بیکس  تٗیکی

ٜ  زض ٘یکبظ  ٔکٛضز  اؾترساْ ترههٟبی ثطای ٘یبظ ٔٛضز نلاحیت ٔٗیبضٞبی حسالُ ٚ ْٚبیف قطح اؾت ْٔٛف قطوت ُ  ضا پکطٚغ ٔ  اظ لجک ٜ  قکطٚ ٗ  پکطٚغ  تٗیکی

 ثطؾب٘س. وبضفطٔب تهٛیت ثٝ پطٚغٜ ٔسیط تبییس ٚ.................................... ..................فطْ وس ثب قغُ قٙبؾٙبٔٝ فطْ زض حجت اظ پؽ ٚ ٕ٘ٛزٜ

 اضظیبثی ٞکب  ایٗ ؾٛاثك ْٔٛف اؾت قطوت. قس ذٛاٞس ا٘زبْ وبضفطٔب ٔهٛة ٔٗیبضٞبی اؾبؼ ثط ٚ قطوت وبضوٙبٖ تٛؾٍ وّیٝ نلاحیت اضظیبثی 

 .ٕ٘بیس ٍٟ٘ساضی ٚی ٕٔیعی ٞبی ٚ ثبظضؾی ٞب زض وبضفطٔب ثٝ اضائٝ ٔٙٓٛض ثٝ ضا

 ْٚکبیف  قکطح  ثکب  آٟ٘کب  ثب ضا اُ٘جبق آٟ٘ب ٔیعاٖ ٚ( زا٘ف ٚ ٟٔبضتٟب تٛا٘بییٟب، قبُٔ) پطؾُٙ ثبظضؾی ٞب، نلاحیت ٚ زٚضٜ ای اضظیبثی ٞبی زض وبضفطٔب 

 .ٔی ٕ٘بیس ثطضؾی آٟ٘ب

 ٕ٘کٛز  ذٛاٞس ارطا ٚ پطؾُٙ ثط٘بٔٝ ضیعی لاحیتن اضتمب ٔٙٓٛض ثٝ ضا آٔٛظقٟبیی قطوت وبضفطٔب، ٘یبظ ٔٛضز قطایٍ حسالُ احطاظ ٖسْ نٛضت زض .

 .ٕ٘ٛز ذٛاٞس آٔٛظقی زٚضٜ ٞبی ارطای ثٝ الساْ ثسٚ اؾترساْ، زض وبضوٙبٖ نلاحیت اضظیبثی ؾٛاثك اظ اؾتفبزٜ ثب HSEٚاحس ٔٙٓٛض ثسیٗ

 ُٔبثك آٔٛظقی تطیؽ ٘یبظؾٙزیٔب ثب ُٔبثك ٔی ٌطزز، ا٘زبْ قبیؿتٍی پطؾُٙ ؾُح اضتمبی ٔٙٓٛض ثٝ وٝ ضا آٔٛظـ ٞبیی اؾت، ْٔٛف قطوت 

 .ٕ٘بیس ارطا پیٛؾت

 ٔی زٞکس  ا٘زبْ ٚی اؾت وٝ فٗبِیتٟبیی ٚ ٔحِٛٝ ْٚبیف ثٝ تٛرٝ ثب فطز ٞط ٘یبظ ٔٛضز آٔٛظقٟبی زٞٙسٜ ٘كبٖ آٔٛظقی ٘یبظؾٙزی ٔبتطیؽ . ٗ  ایک

ٗ  تهٛیت اظ پؽ ٚاحسآٔٛظـ/  ایٕٙی ٚاحس. ٔی ٌطزز ثبظٍ٘طی ایٕٙی وٕیتٝ رّؿٝ ی زض ؾبِیب٘ٝ نٛضت ثٝ ٔبتطیؽ  ٔٙبؾکت  ثط٘بٔکٝ ضیکعی   ثکب  ٔکبتطیؽ  ایک

 .اؾت آٔسٜ ٔؿتٙس ایٗ پیٛؾت زض ٔبتطیؽ ایٗ. ٔی ٕ٘بیس ٔٙبؾت ظٔبٖ زض آٔٛظقی ثط٘بٔٝ ٞبی ارطای ثٝ الساْ

 ٝقس ذٛاٞس اضائٝ ٔبتطیؽ ثب ایٗ ُٔبثك قغُ ثب ٔطتجٍ ٚ لاظْ ٟبیآٔٛظق وبض، ثٝ قطٚٔ اظ لجُ فطٖی پیٕب٘ىبض قسٜ اؾترساْ تبظٜ وبضوٙبٖ وّیٝ ث. 

 ٔکسیطیت  تبییکس  اظ پؽ ٚ قسٜ ا٘زبْ ٘یبظؾٙزی ٔبتطیؽ ثٝ تٛرٝ ثب آٔٛظقی زٚضٜ ٞبی ثط٘بٔٝ ضیعی  ٜ ٍ  پکطٚغ  ـ  تٛؾک  ثکب  قکطوت  ٚاحکس آٔکٛظ

 .ضؾیسٜ ثبقس وبضفطٔب اَلأ ثٝ ثبیؿت ٔی آٔٛظقی    ثط٘بٔٝ. قس ذٛاٞس ارطا پطٚغٜ HSEٚاحس ٕٞىبضی

 ٌٛاٞیٙبٔکٝ ٞکبی   ٚ احتٕکبلا  اضظیبثیٟکب  وٙٙسٜ، ٘تبیذ قطوت افطاز ِیؿت قبُٔ) ثبظآٔٛظی ٞب ٚ آٔٛظقی ٞبیزٚضٜ  وّیٝ ثطٌعاضی ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛاثك 

 .قس ذٛاٞس ٍٟ٘ساضی( آٔٛظقی

 اظ یکه  ٞط ٔؿتمیٓ ٔسیط تٛؾٍ زٚضٜ ثطٌعاضی اظ پؽ ٔبٜ  1حساوخط آٔٛظقی زٚضٜ ٞبی وّیٝ ثركی احط  ُ ٚ  پطؾکٙ ْ  زض ؾکٙزیسٜ   احطثركکی  فکط

 ٔیكٛز. زازٜ ٖٛزت آٔٛظـ/  ایٕٙی ٚاحس ثٝ............................................. ..... وس ثب آٔٛظقی

 ْآٔٛظـ ٞکب  ایٗ غیط ایٙهٛضت زض ٕ٘بیٙس، اضائٝ آٟ٘ب ثٝ ضا ذٛز پطؾُٙ ٘یبظ ٔٛضز آٔٛظقٟبی ثبیس رعء پیٕب٘ىبضاٖ وّیٝ وٝ اؾت شوط ثٝ لاظ  ٍ  تٛؾک

 ضؾیس. ذٛاٞس ا٘زبْ ثٝ پیٕب٘ىبض ٞعیٙٝ ثب ٚ قطوت

 ٝٔؿئِٛیت ثطٌعاضی. ٕ٘ٛز ذٛاٞٙس قطوت ایٕٙی تٛریٟی رّؿبت زض ؾبیت اظ ثبظزیس اظ لجُ وبضٌبٜ اظ ثبظزیسوٙٙسٌبٖ وّی  ٗ ٜ  ثکط  رّؿکبت  ایک  ٖٟکس

 ٔی ثبقس. وبضفطٔب/ قطوت HSEٚاحس

 ـ  ْ٘ب قبُٔ ثبیؿتی ٔساضن. ٕ٘بیس فطاٞٓ ضا ذٛز وبضوٙبٖ آٔٛظـ ظٔیٙٝ زض لاظْ ٔؿتٙسات ٚ ٔساضن ثبیس قطوت   ٔحتکٛای  زیکسٜ،  افکطاز آٔکٛظ

 ثبقس. ٔطثیبٖ اؾبٔی ٚ زٚضٜ ارطای ظٔبٖ زٚضٜ،

 ٖٔطتجٍ ٚاحس َطف اظ قسٜ تٗییٗ ظیؿت ٔحیُی ٚ ثٟساقتی ایٕٙی، آٔٛظـ ٞبی ثبیس قطوت وبضوٙبHSE ثٝ نکٛضت  ضا قطوت  ُ . ثٍصضا٘ٙکس  وبٔک

َ  ٘تبیذ ٚ وبضی بٔٝ ٞب،زؾتٛضإُِٗ ٞبیآییٗ ٘ ٚ ٔمطضات وبض، ٔحیٍ ثب ٔطتجٍ ذُطات قبُٔ ثبیس حسالُ آٔٛظقٟب ایٗ ٗ  ٚ زؾکتٛضإُِٗ ٞکب   اظ ٖکسٚ  ٚ لکٛا٘ی

 ايُطاضی ثبقس. قطایٍ ثب ٔمبثّٝ ٚ آٔبزٌی ٘حٜٛ ٚ ٔمطضات

 

 الَسٍد جذیذ ًیشٍّبی آهَصش -11-2-1

ٍ  ٕٞچٙیٗ ٚ ؾبیت لٛا٘یٗ ٝث ٔطثٌٛ HSEزٚضٜ ٞبی ، ؾبیت ثٝ ٚضٚز اظ پیف ٔی ثبیؿتی ضؾٕی یب ٚ پیٕب٘ی اظ آٖ اِٛضٚز رسیس ٘یطٚٞبی وّیٝ  ثکب  ٔکطتج

 قٛز. رٌّٛیطی ؾبیت زض ایكبٖ وبض ثٝ قطٚٔ ٚ ٚضٚز اظ ثبیس ایٙهٛضت غیط زض ٍٟ٘ساضی قٛز آٖ ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛاثك ٚ ٌصضا٘سٜ ضا ذٛز وبض

 ثبقس: شیُ ٔٛاضز قبُٔ ٔی تٛا٘س آٔٛظـ ٞب ایٗ

 ٗفطزی حفبْت تزٟیعات اظ اؾتفبزٜ لٛا٘ی 

 ّٖٕٗیبت ا٘زبْ ٔزٛظٞبی ثب ٔطتجٍ لٛا٘ی 

 ٗتطزز ثطای ٔزبظ ٔحُ ٞبی ٚ ؾبیت زض تطزز ثب ٔطتجٍ لٛا٘ی 

 قطایٍ ایٗ ثطٚظ ظٔبٖ زض افطاز ْٚبیف ٚ ؾبیت زض ايُطاضی قطایٍ ثب ٔطتجٍ ٔٛاضز 
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 ؾبیت زض پؿٕب٘سٞب ٔسیطیت ثب ٔطتجٍ ٔٛاضز 

 َٛٔؿبئُ ثب ٔطتجٍ انHSE افطاز ذبل 

 َٛآتف ا٘ٛأ بییقٙبؾ ٚ حطیك اَفبء وپؿَٛ ٞبی اظ اؾتفبزٜ ان 

ُ  ضٖبیکت  ٚ وبضفطٔکب  HSEثکب ٚاحکس    ٕٞبٍٞٙی يٕٗ ؾبیت ٔحَٛٝ ثٝ ٚضٚز اظ پیف اؾت لاظْ ٘یع ؾبیت اظ وٙٙسٜ ثبظزیس افطاز ثطای: تٛرٝ  زؾکتٛضإِٗ

 .قٛ٘س تٛریٝ تطزز ٔزبظ ٔحسٚزٜ ٚ ؾبیت ثٝ ٔربَطات ٘ؿجت ٚ ٌصضا٘سٜ ضا تٛریٟی آٔٛظـ ایٕٗ ثبظزیس ا٘زبْ

 عولیبت ضشٍع اص پیص جلسبت -11-2-2

 .قٛز ثطٌعاض( ٚلت ؾط)ٔٛلٕ  ثٝ وبض قطٚٔ اظ لجُ نجح ضٚظ ٞط وبضٌبٜ، ؾطپطؾتبٖ یب HSEٔؿئَٛ تٛؾٍ ثبیس آٔٛظـ ٘ٛٔ ایٗ

 :ثبقس شیُ ٔٛاضز قبُٔ ٔیتٛا٘س ٔطحّٝ ایٗ زض ثحج ٔٛضز ٔٛيٖٛبت ٕ٘ٛ٘ٝ

 :ٔمسٔٝ (1

 ضوب ا٘زبْ ٔطاحُ ؾبظٔب٘سٞی ٚ قٙبؾبیی وبض، ا٘زبْ اظ اٞساف تٛيیح 

 وبض: ا٘زبْ ضٚـ (2

 ٔسٖٚ وبض ا٘زبْ ضٚـ تٛيیح 

 ٗقٛز ا٘زبْ ثبیس چٍٛ٘ٝ ٞطٌبْ ایٙىٝ تٗیی 

 ّٖٕٗیبت ا٘زبْ پطٚا٘ٝ اذص ِعْٚ لاظْ، احتیبَی السأبت وّیٝ تكطیح ٚ تٗیی(Permit)غیطٜ ٚ ثٝ وبض قطٚٔ اظ پیف لاظْ ، تؿتٟبی. 

 ایٕٗ ذطٚری ٞبی ٚ زؾتطؾیٟب وّیٝ قٙبؾبیی 

 :وبض ا٘زبْ ٔحیٍ (3

 ّٖٕیبت ا٘زبْ ٔحُ ثبظ فًبی زض رٛی قطایٍ اظ پصیطی حیطتب 

 ْ٘یبظ ٔٛضز قرهی حفبْت ِٛاظ 

 آٚض ظیبٖ ٖٛأُ ثب ٔٛارٟٝ ذهٛل زض لاظْ احتیبٌ ٞبی ٚ ثؿتٝ ٚ پٛقیسٜ ؾط فًبٞبی زض وبض  ٍ ُ  اظ وکبض  ٔحکی  ضَٛثکت  ٚ ٌطٔکب  ٔٛارٟکٝ ثکب   لجیک

 تٟٛیٝ ٚرٛز سْٖ یب ٚ ٘بلم تٟٛیٝ ٚ نسا ٚ ؾط فیْٛ ٞب، غجبض، ٚ ٌطز قسیس،

 ٖوبض ٔحُ زض وبفی ضٚقٙبیی ٚرٛز اظ إَیٙب 

 :وٙتطِٟب ٚ ذُطات (4

 ّٖٕیبت ا٘زبْ پطٚا٘ٝ زض قسٜ لیس اِعأبت تٕبٔی ٘یبظ، ٔٛضز اِىتطیىی ٚ ٔىب٘یىی حفبْت ٞبی تٕبْ وطزٖ ُٔطح 

 ٖایٕٗ زؾتطؾی ٞبی ثطای ٘یبظ ٔٛضز رساؾبظی ٞبی ٚ ؾبظیٟب ٔحسٚز ا٘زبْ اظ یبفتٗ إَیٙب 

 پصیطز نٛضت ّٖٕیبت ؾبظی ایٕٗ اظ پیف ٘جبیس فٗبِیتی ٞیچ وٝ ٔٛيٛٔ ایٗ ثط ستبوی 

 پصیطز نٛضت ّٖٕیبت ا٘زبْ اظ پیف ضیؿه اضظیبثی ثبقس لاظْ وٝ ربیی زض 

 تزٟیعات (5

 ٖٞؿکتٙس  ایٕٗ ٚ اؾتفبزٜ لبثُ تزٟیعات ایٗ ٕٞچٙیٗ ٚ ٞؿتٙس زؾتطؼ زض نحیح تزٟیعات ایٙىٝ اظ إَیٙب . ٗ ُ   ایک  ایٕٙکی  عاتتزٟیک  ٔٛيکٛٔ قکبٔ

 .ٔیجبقس ٘یع ٘یبظ ٔٛضز

 آٟ٘ب ثب ٔطتجٍ اؾتب٘ساضزٞبی ٚ ٔكرهبت ٚ اؾتفبزٜ ٔٛضز ٔٛاز تٕبْ ثبظٍ٘طی 

 اؾتفبزٜ ٔٛضز قیٕیبیی ٔبزٜ ٌٛ٘ٝ ٞط قٙبؾبیی 

 ٖقیٕیبیی ٔبزٜ ایٕٙی اَلاٖبت ثطٌٝ تفٟیٓ ٚ ٚرٛز اظ إَیٙب 

 ّٖٕیبت ا٘زبْ ٍٞٙبْ زض ٔٗبضيبت ٚرٛز (6

 قٛز ا٘زبْ ّٖٕیبت ا٘زبْ ٔحُ زض اؾت ٕٔىٗ وٝ یزیٍط فٗبِیتٟبی قٙبؾبیی 

 ّٖٕیبت ا٘زبْ ٍٞٙبْ زض تٗبضو ثطٚظ احتٕبَ ثطضؾی 

 قٛز ا٘زبْ ثبیس وٝ پیكٍیطاٟ٘بی الساْ ٞطٌٛ٘ٝ تكطیح 

 پیٕب٘ىبضاٖ ؾبیط ثب تٗبُٔ (7

 زاضز تساذُ قطوت ٞبی فٗبِیت ثب فٗبِیتكبٖ وٝ پیٕب٘ىبضا٘ی ؾبیط قٙبؾبیی. 

 تٗبُٔ زض پیٕب٘ىبضاٖ زیٍط یٞب فٗبِیت ٔبٞیت قٙبؾبیی 

 ٞب فٗبِیت ؾبظی ایٕٗ رٟت وٙتطِی ٚ پیكٍیطا٘ٝ السأبت چٍٍٛ٘ی تكطیح 

 پیٕب٘ىبضاٖ ؾبیط ثطای قطوت ٞبی فٗبِیت تكطیح 

 زیٍط ٔٛيٖٛبت (8

 زض ٌطفتٝ حٛازث قىُ ٔخلاً ٕ٘ٛز ُٔطح وبض قطٚٔ اظ پیف آٔٛظـ ٍٞٙبْ زض ٔٛضز حؿت ثط ٘یع ضا زیٍطی ٔٛاضز ٔیتٛاٖ ثبلا زض قسٜ شوط ٔٛاضز ثزع

ٝ  ثبیکس  ٚ ٘ىٙکس  تزکبٚظ  زلیمٝ 15تطریحبً اظ ٚ ثٛزٜ وٛتبٜ ثؿیبض ثبیس زٚضٜ ایٗ وٝ اؾت ایٗ قٛز تٛرٝ آٖ ثٝ ثبیس وٝ ٘ىتٟبی. ٔكبثٝ ّٖٕیبت ا٘زبْ حیٗ  َکٛض  ثک

 .قٛز ٍٟ٘ساضی ٚ حجت آٖ ؾٛاثك ٚ قٛ٘س تىطاض وبضوٙبٖ آٌبٞی افعایف ثطای ضٚظٔطٜ
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 هطبسکت   ٍاستببطبت       -11

قطوت، تٗبُٔ َطفیٗ زض ظٔیٙٝ ٞبی ایٕٙی ، ثٟساقت  ٚ ٔحکیٍ ظیؿکت يکطٚضی اؾکت . اظ آ٘زکب وکٝ         HSEضإٞٙب : ثطای ٔٛحط ٚالٕ قسٖ ثط٘بٔٝ ٞبی 

ٜ ثبقس . ِصا ایزکبز  ٕٔىٗ اؾت زض ٔطاحُ لجُ اظ اضائٝ پیكٟٙبز قطایٍ ذبل ایٕٙی ، ثٟساقت ٚ ٔحیٍ ظیؿت ، ثٝ ذٛثی قٙبؾبیی ٚ زض ضاثُٝ ثب آٟ٘ب ثحج ٘كس

ٔسٖٚ ثٝ ٔٙٓٛض پیكطفت وبض يطٚضی اؾت . ثٝ ایکٗ ٔٙٓکٛض ثبیکس اضتجبَکبت      HSE. یب لٛا٘یٗ  HSE. زؾتٛضإُِٗ ٞبی  HSEاضتجبَبت ٔٛحط زض لبِت رّؿبت 

بت ٚ ٔكکبضوت ثکٝ قکطح ظیکُ زض     ٔٛحطی ثیٗ وبضفطٔب ، قطوت ٚ ٘یطٚٞبی تحت أط قطوت ثطلطاض ٌطزز. قطوت ثبیس ضٚقٟبی  ارطایی ضا زض ظٔیٙٝ اضتجبَ

 ٘ٓط ثٍیطز :  

ٔكرم قٛز ٚ یب ٔكبضوت زازٖ ایكکبٖ زض قٙبؾکب     HSEاضتجبَبت زاذّی ٔخلاٌ ٘حٜٛ ٌعاضـ زٞی زض ذهٛل ذُطات ٔب ثیٗ افطاز ؾبیت ٚ ٚاحس    - 1

               HSEیی ٔغبیطت ٞبی 

 اضتجبَبت ذبضری                      -2              

 ثب ٔطارٕ لب٘ٛ٘ی ٔخلاٌ ٘حٜٛ اضتجبٌ ثب ؾبظٔبٖ لبٖ٘ٛ ٌصاض رٟت ثطٚظ آٚضی لٛا٘یٗ ٔكرم قٛز .                      اضتجبٌ  -

 ٔطتجٍ ثب پیٕب٘ىبض ٚ چٍٍٛ٘ی  پیٍطی رٟت ضفٕ آٟ٘ب                                     HSEاضتجبَبت ثب پیٕب ٘ىبضاٖ  ٔخلاٌ ٘حٜٛ اضائٝ  ٔغبیطت ٞبی  -

 ضفطٔب ٔخلاٌ قطوت زض رّؿبت وبضفطٔب ٚ ٌطفتٗ پطٚا٘ٝ ا٘زبْ ّٖٕیبت ٚ نسٚض تٛؾٍ وبض فطٔب      اضتجبٌ ثب وب -

 اضتجبٌ ثب َطف ٞبی شیٙفٕ ٔخلاٌ ٘حٜٛ پصیطـ ثبظزیس وٙٙسٌبٖ زض ؾبیت .     -

      ٕ٘ٛ٘ٝ ثطلطاضی اضتجبٌ زض پطٚغٜ ثٝ نٛضت شیُ تكطیح ٔی ٌطزز: 

 غٜ             اِف     اضتجبَبت زاذّی زضپطٚ

 ٘حٜٛ ثطلطاضی اضتجبٌ ظٔبٖ ثطلطاضی اضتجبٌ اضتجبٌ ٌیط٘سٜ ٔؿئَٛ   ثطلطاضی ٔٛ يٛٔ اضتجبٌ ضزیف

1 
قٙبؾبیی ذُطات ٚ    

 اضظیبثی ضیؿه
 وّیٝ ٚاحسٞب پطٚغٜ   HSEٚاحس 

)ٔسیطیت 8ُٔب ثك ثب ثٙس 

 ( HSEضیؿه ٚ رٙجٝ 
 رّؿبت حًٛضی

 وّیٝ ٚاحسٞب ٜپطٚغ HSEٚاحس   ٘یبظ ؾٙزی آٔٛظقی 2
     2 – 10ُٔبثك ثب ثٙس 

 )آٔٛظـ(
 رّؿٝ آٔٛظقی

 حًٛضی ُٔب ثك ثب ثط٘بٔٝ وّیٝ ٚاحسٞب پطٚغٜ  HSEٚاحس  ثبظضؾی ٞب ٕٚٔیعی ٞب 3

 ثط حؿت ٘یبظ پطٚغٜ  HSEٚاحس  وّیٝ پطؾُٙ اضائٝ  پیكٟٙبزات 4
اظ َطیك نٙسٚق  –حًٛضی 

 HSEٔىبتجبت ٚاحس 

 آغیط/ پیزط ظٔبٖ ٔب٘ٛض احسٞبوّیٝ ٚ HSEٚاحس  ٔب٘ٛضٞب 5
 

 ة اضتجبَبت ثب ذبضد اظ پطٚغٜ                      

 ٘حٜٛ ثطلطاضی اضتجبٌ ظٔبٖ ثطلطاضی اضتجبٌ ٔؿئَٛ ثطلطاضی اضتجبٌ ٔٛيٛٔ اضتجبٌ ٘بْ ؾب ظٔبٖ ضزیف

 ٔىبتجٝ )آٔٛظـ( 10ثطاؾبؼ ثٙس  پطٚغٜ  HSEٚاحس  آٔٛظـ وبضوٙبٖ ٔطاوع آٔٛظقی / اؾبتیس 1

 تّفٙی ثطٚظ قطایٍ ايُطاضی ٔكبٞسٜ وٙٙسٜ ثطٚظ قطایٍ ايُطاضی ؾبظٔبٖ ٞبی أسازی 2

 پطٚغٜ     HSEٚاحس زضیبفت اِعأبت ٔطارٕ لب٘ٛ٘ی 3
) اِعأبت لب٘ٛ٘ی ،  9ثطاؾبؼ  ثٙس 

 لطاضزازی ٚ ؾبیط اِعأبت لبثُ وبضثطز(
ٔىبتجٝ / ؾبیت 

 ایٙتط٘تی / حًٛضی

 ٔىب تجٝ ثط حؿت ٘یبظ پطٚغٜ  HSEٚاحس  HSEٔكبٚض  ٔكبٚضیٗ 4

 حًٛضی ثط حؿت ٘یبظ ٚاحس ذطیس HSEذطیس تزٟیعات  تبٔیٗ وٙٙسٌبٖ 5

 پیٕب٘ىبضاٖ رعء 6
اثلا٘ ٚ ارطاء   وٙتطَ 

 ٞبی ازاضی ٚ ّٖٕیبتی
 پطٚغٜ  HSEٚاحس 

پؽ اظ تب ییس وٙتطَ ٞب   تٛؾٍ 

 وبضفطٔب
 حًٛضی/ ٔىب تجٝ

 

 )وٕیتٝ حفبْت فٙی ٚ ثٟساقت وبض(                HSEد  وٕیتٝ 

زض وبضٌبٜ ٚ ٕٞچٙیٗ پیكٍیطی اظ حٛازث  ٚ ثیٕبضیٟبی  HSEٚ وبض فطٔبیبٖ ٚ ٘ٓبضت ثط حؿٗ ارطای ٔمطضات ضإٞٙب :  ثٝ ٔٙٓٛض ٔكبضوت  وبضٌطاٖ 

یٗ ٘بٔٝ ٘بقی اظ وبض ٚ ثطٚظ پیبٔسٞبی ظیؿت ٔحیُی ٘ب ُّٔٛة ، حفّ ٚ اضتمبء ؾلأتی وبضٌطاٖ ٚ ؾبِٓ ؾبظی ٔحیٍ ٞبی وبض  ٚ ٕٞچٙیٗ رٟت ضٖبیت آی

ثب ضٖبیت يٛاثٍ ٚ ٔمط ضات ٔٙسضد زض ایٗ آییٗ ٘بٔٝ زض وبضٌبٜ ٞبی وكٛض ا ِعأی اؾت . ٖلاٜٚ ثط اًٖبء  HSE، وٕیتٝ  وٕیتٝ حفبْت فٙی ٚ ثٟساقت وبض

 شوط قسٜ زض آئیٗ ٘بٔٝ فٛق افطاز زیٍطی ٘یع ثط حؿت ٔٛضز ٔی تٛا٘ٙس زض ایٗ وٕیتٝ حًٛض یب ثٙس .              

 ز    رّؿبت            
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زضپطٚغٜ ربی ٔیٍیطز . ا٘ٛأ رّؿبت ثطٌصاض قسٜ  زض پطٚغٜ  حَٛ  HSEٕت اظ َطح آٖ رّؿبت ثطٌصاض قسٜ زضثبضٜ ٔٛيٖٛب ت ضإٞٙب  :  زض ایٗ لؿ

 قبُٔ ٔٛاضز ش یُ ٔی ثبقس :              HSEٔٛيٖٛب ت 

 رّؿبت آ غبظ وبض         -1

 رّؿبت اضظیبثی ضیؿه      -2

 ث      رّؿبت ٌعاضـ زٞی  ٚ تزعیٝ ٚ تحّیُ حٛاز -3

 قطوت ٚ وبضفطٔب      HSEثبظضؾیٗ ٚ ٔبٞب٘ٝ رّؿبت ضٚظا٘ٝ  -4

5- TOOL  BOX  MEETINGS     

ٚ زض ٞط رّؿبت اضظیبثی ضیؿه ثبیس تٛؾٍ قطوت لجُ اظ آغبظ ثٝ وبض ، لجُ اظ قطٚٔ ّٖٕیبت ارطایی ، لجُ اظ ثط چیسٖ وبضٌبٜ  ٚ ثٝ نٛضت ؾٝ ٔبٞٝ  

 HSEپطٚغٜ ، قٙبؾبیی ضیؿه ٞبی  HSE. ایٗ رّؿبت ثٝ ٔٙٓٛض ثبظٍ٘طی زض ؾیؿتٓ ٔسیطیت ٚ وٙتطَ ضیؿه ٞبی  ظٔبٖ وٝ يطٚضت زاضز ، ثطلطاض قٛز

 رسیس اظ ؾٛاثك  ٚ اظ قطح فٗبِیت ٞبی ؾٝ ٔبٞٝ آتی ٚ تٗییٗ ضاٜ وبضٞبی وٙتطِی  ایٗ ذُطات ، تكىیُ ٔی قٛز .     

بزٜ اظ چه ِیؿت ٞبی ٔسٖٚ ا٘زبْ قٛز . ٘تبیذ ایٗ ثبظضؾی ٞب ثبیس ثٝ نٛضت ٔىتٛة قطوت ٞطضٚظ ثب اؾتف  HSEلاظْ اؾت رّؿبت ضٚظا٘ٝ  ثبظضؾیٗ 

وبضفطٔب ٌعاضـ قٛز . آیتٓ ٞبی حبئع إٞیت وٝ ثٝ نٛضت َٕٔٗٛ  زض ایٗ رّؿبت ٔٛضز ثحج  ٚ ثطضؾی لطاض ٔی ٌیطز  ٖجبضتؿت اظ  HSEثٝ ٚاحس ٔطتجٍ 

          : 

 ٌعاضـ حٛازث     –

 ا٘زبْ زض ؾبیت    فٗبِیت ٞبی زض زؾت –

 ا٘زبْ قسٜ زض ضٚظ لجُ ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ ثطای ضٚظ ربضی    HSEآٔٛظـ ٞبی  –

 ٚ ٘تبیذ حبنّٝ    HSEٕٔیعی ٞبی  –

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛاضز ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ ایٗ رّؿب ت زض ش یُ آٚضزٜ قسٜ اؾت :     

 ثطٌعاض وٙٙسٜ ظٔبٖ ثطٌصاضی قطوت وٙٙسٌبٖ ٔٛيٛٔ رّؿٝ 

1 
ٝ لجُ اظ قطٚٔ وبض   رّؿبت ضٚظا٘

(TOOIBox Meeting) 
 وّیٝ وبضوٙبٖ

نجح ٞط ضٚظ ٚ لجُ اظ قطٚٔ ثٝ 

 وبض
 پطٚغٜ  HSEٚاحس 

 پطٚغٜ HSEٚاحس  ٔبٞیب٘ٝ/ ظٔبٖ ٚلٛٔ حٛازث اًٖبی وٕیتٝ رّؿبت وٕیتٝ ایٕٙی 2

 رّؿبت تٛریٟی 3
افطازتبظٜ ٚاضز، ثبظزیسوٙٙسٌبٖ، 

 ٘بْطیٗ، ثبظضؾیٗ ٚ ٕٔیعاٖ
 ثٝ ٔحَٛٝ  وبضٌبٜثٝ ٔحى ٚضٚز 

پطٚغٜ / وبضفطٔب/ ٌطٜٚ  HSEٚاحس 

 ثبظزیس ایٕٗ

4 
رّؿٝ ثب پیٕب٘ىبضاٖ فطٖی زض 

 وبضٌبٜ
 پطٚغٜ HSEٚاحس  ٞفتٍی ٚ ٔبٞیب٘ٝ ٕ٘بیٙسٌبٖ پیٕب٘ىبض

 پطٚغٜ HSEٚاحس  ٔبٞیب٘ٝ ؾطپطؾتبٖ ٚاحسٞب رّؿبت پیكطفت ٔبٞب٘ٝ 5

 پطٚغٜ HSEٚاحس  ٚضٜ آٔٛظقیضٚظ لجُ ٚثٗس اظ ز پطٚغٜ HSEٚاحس  رّؿبت آٔٛظـ 6

 پطٚغٜ HSEٚاحس  ٕٔیعی ٕٔیعاٖ ٚ ٚاحس ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٕٔیعی ٚ ثبظضؾی ٞب 7

 ثبظضؾی ٞبی وبضفطٔب 8
 ٕ٘بیٙسٌبٖ وبضفطٔب ٚ ٚاحس

 HSEپطٚغٜ        

حسالُ قف ٔبٞٝ/ ثط حؿت       

 يطٚضت
 وبضفطٔب

َٝ تٟیٝ  ٚ تٛؾٍ ٚاحس ثطٌعاض وٙٙسٜ تٟیٝ ذٛاٞس قس ٚ ؾٛاثك آٖ زضآٖ ٚاحس ِیؿتی اظ قطوت وٙٙسٌبٖ زض رّؿبت ثٝ إً٘بْ نٛضت رّؿٝ ٔطثٛ

 ٍٟ٘ساضی ذٛاٞس قس.

 اضتجبٌ ثب وبضفطٔب  

وبضٌکبٜ   HSEآٖ اظ ٘بٔٝ ٍ٘بضی ٞب ، پیبْ ٞب ، ٌعاضقبت ٚ غیطٜ اظ َطیك ٔسیط پطٚغٜ ثب وبضفطٔب نٛضت ٔی ٌیطز . ٔؿکئِٛیٗ   HSEضإٞٙب : وّیٝ اضتجبَبت 

ثٝ نٛضت ازٚاضی رّؿکبتی ضا ثکب   HSEضا ٔجبزِٝ ٔی ٕ٘بیٙس . ٔؿئِٛیٗ  HSEوبضفطٔب زض ٔٛاضز لاظْ اضتجبٌ ثطلطاض وطزٜ ٚ ٔٛاضز  HSEثب ٕ٘بیٙسٌبٖ  ٞب ٔؿتمیٕبٌ

پیٕب٘ىبض ثطٌعاض ٔی ٕ٘بیٙس. زض نٛضتی وٝ وبضفطٔب یبٖ اظ ّٖٕىطز ؾیؿتٓ ایٕٙکی ، ثٟساقکت وکبض ٚ ٔحکیٍ     HSEوبضفطٔب ٚثب حًٛض ٕ٘بیٙسٌبٖ   HSEٕ٘بیٙسٌبٖ 

 رٟت ثطضؾی ٚ ضؾیسٌی اضؾبَ ٕ٘بیٙس .   HSEظیؿت قىبیتی وتجی ٚ یب قفبٞی زاقتٝ ثبقٙس ٔی تٛا٘ٙس ثٝ ٔسیطاٖ پطٚغٜ ٚ یب ٔؿتمیٕبٌ ثٝ ٚاحس 

 

 ٍ کٌتشل آًْب   HSEهستٌذات  -   12

. وّیٝ ٔؿتٙساتی وٝ زض َطح ثٝ آٖ اضربٔ زازٜ قسٜ اؾت ٚیب وّیٝ ؾکٛاثك  ٔکطتجٍ ٔکی ثبیؿکتی ٔؿکتٙس ٚ تحکت        HSEضإٞٙب :  زضایٗ لؿٕت اظ َطح 

 وٙتطَ لطاض ٌطفتٝ ٚ ِیؿت ٌطزز. ایٗ ٔؿتٙس ؾبظی ثبیس ٔٛاضز شیُ ضا پٛقف زٞس :    
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 قطوت   -1

 ثرف ٞبی ؾبظٔب٘ی ٚ ٚاحس ٞبی وؿت ٚ وبض        -2

 ّیبت ٚ فٗبِیت ٞبی ذبل )ٔب٘ٙس َطاحی تبؾیؿبت . اؾترطاد . آٔبزٜ ؾبظی . ظٔیٗ . حفبضی (      ٖٕ  -3

 پیٕب٘ىبضاٖ ٚ قطوبء        -4

 . ثطای إَیٙبٖ اظ ٔٛاضز شیُ ٍٟ٘ساضی ٕ٘بیس :    HSEقطوت  ثبیس ضٚیٝ ٞبیی ضا ثٝ ٔٙٓٛض وٙتطَ ٔساضن ؾیؿتٓ ٔسیطیت 

      . ْٚیفٝ یب فٗبِیت تكریم زازٜ قٛ٘س .ٔساضن ثتٛا٘ٙس ثٝ ٚؾّیٝ  قطوت . ثرف  -1

ٔساضن زض فٛانُ ظٔب٘ی  ٔٗیٗ ٔٛضز ثبظٍ٘طی لطاض ٌطفتٝ ٚ زض نٛضت ٘یبظ تزسیس ٘ٓط قٛ٘س ٚثٝ ٚؾیّٝ افطاز ٚارکس اذتیکبض ثکٝ ٔٙٓکٛض تٗیکیٗ       -2

 وفبیت آٟ٘ب لجُ اظ ا٘تكبض ٔٛضز تبییس لطاض ٌیط٘س .   

 ٘یبظ زاض٘س ، زض زؾتطؼ ثبقس.  ٚیطایف ٞبی ربضی زض ٔحُ ٞبیی وٝ ثٝ آٟ٘ب  -3

 ٍٞٙبٔی وٝ ٔٙؿٛخ ٔی قٛ٘س ؾطیٗب اظ تٕبْ ٔحُ ٞبی تٛظیٕ قسٜ ٚ اظ ایٗ اَلاٖبت اؾتفبزٜ ٔی وٙٙس ، رٕٕ آٚضی قٛ٘س.     -4

حفکّ ٚثکطای   ٔساضن ثبیس ذٛا٘ب ، تبضید زاض )ثب تبضید ٞبی تزسیس ٘ٓط(. ثٝ ضاحتی لبثُ تكریم ، قٕبضٜ ٌصاضی قسٜ ثٛزٜ ٚ َجك یکه ضٚـ ٔكکرم     

 ٚ ِتکی ٚ ٖٕکْٛ   یه ٔست ٔٗیٗ ٍٟ٘ساضی قٛ٘س. ؾیبؾت ٞب ٚ ٔؿئِٛیت ٞب ثبیس ثطای انلاح ٔساضن ٚ زؾتطؾی ثٝ آٟ٘ب ثطای وبضوٙبٖ ، پیٕب٘ىبضاٖ ، ٟ٘بزٞکبی ز

 ٔطزْ ، ثطلطاض قٛ٘س . 

 ٕ٘ٛ٘ٝ رسَٚ زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ زض شیُ آٚضزٜ قسٜ اؾت :

  

 کٌتشل عولیبت       -13

ٔی ثبقس ٚاغّت رٙجٝ ٞبی ّٖٕیکبتی َکطح اظ تزٟیکع وبضٌکبٜ تکب رٕکٕ آٚضی وبضٌکبٜ ضا         HSE  planضإٞٙب   : زضایٗ ثرف وٝ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ لؿٕتٟبی 

ثٝ وٙتطَ ، زض ؾٝ حٛظٜ ایٕٙی ، ثٟساقکت ٚ ٔحکیٍ ظیؿکت ٔكکرم قکسٜ ٚ زؾکتٛض ا ِّٕٟٗکب ٚ         قبُٔ ٔی قٛز . وّیٝ فٗبِیتٟب ٚ ّٖٕیبت ذُط٘بن ٚ ٘یبظٔٙس

ی ٚ تسٚیٗ ٔکی  يٛاثُی وٝ لاظٔؿت  زض َی ارطای ایٗ فٗبِیتٟب ضٖبیت قٛز تب وٕتطیٗ ٔیعاٖ ٔٛارٟٝ ثب آؾیت ٚ آِٛزٌی ضا زض پی زاقتٝ ثبقس . ثط٘بٔٝ ضیع

 ٌطز ز .     

ؾط فهّٟبی ٔطثٌٛ ثٝ ایٗ فهُ ثب تٛرٝ ثٝ تٗساز ، ٚؾٗت  ، حزٓ ٚ ٔب ٞیت  ّٖٕیبت ٘یبظٔٙس ثٝ وٙتکطَ ، ٔتغیکط ثکٛزٜ ٚ    ثب یؿتی تٛرٝ زاقت وٝ تٗساز 

ٔی تٛاٖ ثٝ زؾتٛض إِّٟٗبی ٔطثَٛٝ زض ٔتٗ ایٗ َکطح ، اضرکبٔ زاز. ٔكکطٌٚ ثکٝ       HSE  Planثسیٟی اؾت رٟت ذلانٝ ؾبظی ٚ رٌّٛیطی اظ حزیٓ ٕ٘ٛزٖ 

 ٟب ٚ يٛاثٍ ثٝ ٖٙٛاٖ يٕیٕٝ ایٗ َطح قٙبذتٝ قٛ٘س.       آ٘ىٝ ایٗ زؾتٛضإِّٗ

 وٙتطَ ّٖٕیبت اظ زیسٌبٜ ایٕٙی         - 1 -  13

 زؾتٛضا ُِٕٗ ٞبی  ٔمبثّٝ ثب ٔربَطات ایٕٙی ذبل پطٚغٜ          -  1  -  1  - 13

بٖ قطوتی یب ثٝ ٚؾیّٝ زیٍطاٖ ، تٗطیف ٔی وٙٙس . ا٘زکبْ  ضإٞٙب :  زؾتٛضا ُِٕٗ ٞبی وبضی  ، ضٚـ ا٘زبْ ْٚب یف  ضا زض ؾُح ٔحیٍ وبضی ، تٛؾٍ وبضوٙ

ضا ثٝ ز٘جبَ زاضز . ثٙبثطایٗ زض ٔٛضز ایٗ ْٚب یف ، زؾتٛض ا ُِٕٗ ٞبی وبضی ثبیس ٔؿتٙس قکسٜ ٚ  hse پتب٘ؿیُ ایزبز ٘تبیذ ؾٛ  HSEغیط نحیح  ْٚبیف ثحطا٘ی 

طتجٍ ثب آٖ ایٗ زؾتٛضا ُِٕٗ ٞب ٔی تٛا٘س قبُٔ ٔٛاضز شیُ ثبقس ِٚکی ٔحکسٚز ثکٝ    زض اذتیبض وبضوٙبٖ ٔطثَٛٝ لطاض ٌیطز وٝ ثط حؿت پطٚغٜ ٚ ٔربَطات ٔ

 ایٗ ٞب  ٕ٘ی قٛز :  

 ایٕٙی وبض زض اضتفبٔ     (1

 ایٕٙی ٌٛز ثطزاضی ٚ ذبن ثطزاضی      (2

 ایٕٙی زض ثطق    (3

 ایٕٙی رٛقىبضی ٚ ثطقىبضی          (4

 ایٕٙی ضا٘ٙسٌی تسافٗی ٚ تطافیه       (5

 یی ذُط٘بن        ایٕٙی حُٕ ٚ ٘مُ ٔٛاز قیٕیب (6

 ضإٞٙبی يجٍ ٚ ضثٍ ٔحیٍ وبض          (7

 ٚیطایف ست ٍٟ٘ساضیٔ وس ٔسضن تبضید تهٛیت ٖٙٛاٖ ٔسضن 

 اَٚ ؾبHSE XX/XX/XX XXX/XX 3َذٍ ٔكی  1

 اَٚ ؾبَ HSE XX/XX/XX XXX/XX 5٘ٓبْ ٘بٔٝ ؾیؿتٓ ٔسیطیت  2

3 HSE-PLAN XX/XX/XX XXX/XX 3 َاَٚ ؾب 

 اَٚ ؾبَ XX/XX/XX XXX/XX 3 ضٚـ ارطایی قٙبؾبیی ٚ اضظیبثی ضیؿه ایٕٙی ٚ ثٟساقتی 4

 اَٚ ؾبَ XX/XX/XX XXX/XX 3 ظیبثی رٙجٝ ظیؿت ٔحیُیضٚـ ارطایی قٙبؾبیی ٚ اض 5
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 ایٕٙی وبض زض فًبٞبی ثؿتٝ  (8

 ایٕٙی زض ّٖٕیبت ؾٙس ثلاؾت    (9

 ایٕٙی ا٘جبضزاضی   (10

 ایٕٙی زاضثؿت ثٙسی  (11

 ایٕٙی وبض ثب ٚؾبیُ ثبلاثط ٚ حُٕ وٙٙسٜ  (12

 ایٕٙی وبض ثب ٔٛاز ضازیٛ اوتیٛ ٚ پطتٍٛ٘بضی   (13

 ایٕٙی زض تٙف ظزایی   (14

 ٔیعی  ایٕٙی زض ضً٘ آ (15

 ایٕٙی زض ثتٗ ضیعی   (16

 ٘ٓبضت ، وٙتطَ  ٚ پیكٍیطی اظ ثیٕبضی ٞب زض ٔحیٍ وبض   (17

 ایٕٙی وٕپطؾٛضٞب زض ٚاحسٞبی ّٖٕیبتی  (18

 ایٕٙی وبض ثب ضاوتٛضٞب زض ٚاحسٞبی ّٖٕیبتی   (19

 ایٕٙی زیً ٞبی ثربض زض ٚاحسٞبی ّٖٕیبتی  (20

 زؾتٛضا ُِٕٗ ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ رٕٕ آٚضی يبیٗبت    (21

 یكٍبٜ   ایٕٙی وبض زض آظٔب (22

 ایٕٙی تعضیك ٌبظ وّط زض ٚاحس ٞبی ّٖٕیبتی  (23

 ایٕٙی تزٟیعات ٚ ٔبقیٗ آلات   (24

 وٙتطَ ّٖٕیبت اظ زیسٌبٜ ثٟساقتی -13-2

 ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ثٟساقت ٖٕٛٔی زض وبضٌبٜ   -13-2-1

ٖ  ؾکلأت  اضتمکبی  زض ٔحیُی ٖٛأُ وٙتطَ ٜ  ٚ زاضز وّیکسی  ٚ اؾبؾکی  ٘مکف  ا٘ؿکب ٍ  ٞکبی  آلایٙکس ٝ  ٔحکی  ذبنکی  پیچیکسٌی  ٚ تطزٌیتٙٛٔ،ٌؿک  اظ وک

 .ؾبظ٘س ٔٛارٝ ذُط ثب وبض ٔحیٍ زض ضا ا٘ؿبٖ ؾلأت تٛا٘ٙس ٔی ثطذٛضزاض٘س،

ٜ  آٟ٘ب تِٛیس ضٚ٘س زض وٝ ثبقٙس ٔی ا٘ؿبٟ٘ب ٚیػٜ فٗبِیتٟبی یب ٚ ضٚظٔطٜ فٗبِیتٟبی حبنُ ٞب آلایٙسٜ ایٗ ثیكتط أطٚظٜ ٓ  ٌکب ٖ  اضازٜ ٚ ّٖک  ثهکٛضت  ا٘ؿکب

 .ٞؿتٙس آٖ پیبٔسٞبی اظ اَلأ ٚ آٌبٞی ٖسْ اظ بقی٘ ٘یع ٌبٞی ٚ زاقتٝ زذبِت ٖٕسی

ٝ  آٖ ثٝ افطاز زْٚ ذب٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ وبض ٔحُ زض ٕٞٛاضٜ ثبیؿتی وٝ اؾت ٔؿبیّی ٟٕٔتطیٗ اظ یىی ثیٕبضی ٚ ض٘ذ اظ ضٞبیی ٚ تٙسضؾتی حفّ  . قکٛز  تٛرک

ٝ  ضؾیسٖ ثطای .قٛز ارتٙبة ا٘ساظز ٔی ذُط ثٝ ضا ؾلأت وٝ آ٘چٝ اظ ٚ ثبقس ؾبِٓ ٚ پبویعٜ ٕٞٛاضٜ وبض ٔحیٍ وٝ اؾت لاظْ ٞسف ایٗ ثٝ ضؾیسٖ ثطای  ثک

 ثٝ ٔؿبئُ ثٟساقت ٖٕٛٔی زض وبضٌبٜ اذتهبل زازٜ قٛز. hseثركی اظ َطح  وٝ اؾت لاظْ ٞسف ایٗ

 :هیببضذ ریل ضشح بِ ضَد هطشح هیتَاًذ بخص ایي دس کِ هَاسدی ًوًَِ

 اظ ثبقٙس ٔی ُٔطح ٔحیٍ وبض ثٟساقتی قطایٍ تبٔیٗ ثب اضتجبٌ زض وٝ اؾت وبضٌبٞی تبؾیؿبت ٚ ؾبذتٕبٖ قبُٔ :کبسگبُ بْذاضتی تبسیسبت :الف

 .ظثبِٝ ٚ فبيلاة آة، تٟٛیٝ، ضٚقٙبئی، ؾیؿتٓ وبضٌبٜ، ؾبذتٕبٖ :لجیُ

 ثٝ ٚاثؿتٝ افطاز ٚ قبغّیٗ ؾلأت حفّ ثطای وٝ اؾت وبضٌبٜ رٙجی تؿٟیلات وّیٝ قبُٔ :وبضٌبٜ ثٟساقتی تؿٟیلات :ة

 ضذتىٗ، حٕبْ، ؾطزذب٘ٝ، غصائی، ٔٛاز ا٘جبض ذٛضی، غصا ٔحُ آقپعذب٘ٝ، لجیُ اظ ٔیٍطزز، زایط یب ٚ ٔٛرٛز وبضٌبٜ زض آ٘بٖ

ٜ   ثٟساقتی ذسٔبت اضائٝ ثٝ ٔطثٌٛ تؿٟیلات ٚ ٕ٘بظذب٘ٝ تٛاِت، آثرٛضی، زؾتكٛئی، وبضٌطاٖ، اِجؿٝ قؿتكٛی تؿٟیلات  تؿکٟیلات  ٚ زضٔکب٘ی زضوبضٌکب

 .بقسٔیج وبضٌطاٖ ٚشٞبة ایبة ثٝ ٔطثٌٛ

 

 وٙتطَ ّٖٕیبت اظ زیسٌبٜ ظیؿت ٔحیُی -13-3

 ٔسیطیت پؿٕب٘س -13-3-1

 ٘ٓط اظ ٚ ثٛزٜ ا٘ؿبٖ فٗبِیت حبنُ ٔؿتمیٓ غیط یب ٔؿتمیٓ ثُٛض وٝ ٔیكٛز ٌفتٝ (فبيلاة اظ غیط) ٌبظ ٚ ٔبیٕ ربٔس، ٔٛاز ثٝ ظثبِٝ یب پؿٕب٘س :ساٌّوب

 .ٔیٍطزز تّمی ظایس وٙٙسٜ تِٛیس

 :قٛ٘س ٔی تمؿیٓ ٌطٜٚ پٙذ ثٝ پؿٕب٘سٞب

 ٚ ذبٍ٘ی ٞبی ظثبِٝ لجیُ اظ .ٔیكٛز تِٛیس ا٘ؿبٟ٘ب ضٚظٔطٜ فٗبِیتٟبی اظ َٕٔٗٛ نٛضت ثٝ وٝ ٔیكٛز ٌفتٝ پؿٕب٘سٞبیی ثٝ :عبدی پسوبًذّبی  -1

 . ترطیت اظ حبنُ ؾبذتٕب٘ی ٞبی ٘ربِٝ

 .ٔیكٛز ٌفتٝ ٔكبثٝ ٔطاوع ٚؾبیط زضٔب٘ی ٚ ثٟساقتی طاوعٔ ثیٕبضؾتبٟ٘ب، اظ ٘بقی آٚض ظیبٖ ٚ ٖفٛ٘ی پؿٕب٘سٞبی وّیٝ ثٝ :پضضکی پسوبًذّبی -2
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 .يبیٗبت ٚ آلات آٞٗ ٞب، ثطازٜ لجیُ اظ قٛز ٔی ٌفتٝ آٖ أخبَ ٚ ٔٗس٘ی ٚ نٙٗتی ٞبی فٗبِیت اظ ٘بقی پؿٕب٘سٞبی وّیٝ ثٝ :صٌعتی پسوبًذّبی -3

 :ٔیجبقس شیُ قطح ثٝ وٝ زاضز ٚرٛز ظثبِٝ تفىیه ٘ٓط اظ زیٍطی ثٙسی زؾتٝ

% ٔکٛاز آِکی   80اظ ٞط تٗ پؿٕب٘س یب  زازٜ ٘كبٖ ٔحبؾجبت .ٞؿتٙس پصیطی فؿبز ذبنیت زاضای وٝ ٔیكٛز اَلاق پؿٕب٘سٞب اظ زؾتٝ آٖ ثٝ :تش لِصبب -1

 % آِٛزٌی ٞبی ٔحُ زفٗ ضا قبُٔ ٔی قٛز .99ِیتط قیطاثٝ ضٞب ٔی ٌطزز وٝ  600ٔتط ٔىٗت ٌبظ ٌّرب٘ٝ ای ٚ  400وٝ ثٝ نٛضت تّٙجبض زفٗ ٔی قٛ٘س ، 

 ٔیجبقٙس ثبظیبفت لبثُ تٕبٔبً قٛز آٚضی رٕٕ قسٜ تفىیه نٛضت ثٝ پؿٕب٘سٞب اظ ثرف ایٗ :خطک پسوبًذّبی -2

 ..ا٘س زؾتٝ ایٗ اظ پلاؾتیه ٚ فّع ، قیكٝ ، وبغص پؿٕب٘سٞبی

ٝ  غیطٜ ٚ وبغصی َزؾتٕب ثطلی، ربضٚ ٞبی ویؿٝ ٔب٘ٙس ٔیجبقٙس ثبظیبفت لبثُ غیط پؿٕب٘سٞبیی :دفٌی یب غیشببصیبفتی پسوبًذّبی  -3 ٗ  لکجلاً  وک  زفک

 اظ پکؽ  وٝ اؾت قسٜ اثسأ ضٚـ یه ٌصقتٝ زٞٝ زض ، ثبقس ٔی ا٘طغی یٗٙی وطثٗ زاضای وٝ ٔهطف یىجبض ٔٛاز یب پلاؾتیه ویؿٝ اظ ثركی ثطای .ٔیٍطزیس

 زض یب ٔیطؾس ٔهطف ثٝ ؾیٕبٖ ٞبی ب٘ٝوبضذ ٔب٘ٙس ذبنی ٚاحسٞبی زض ؾٛذتی ٔٛاز ربیٍعیٗ ٖٙٛاٖ ثٝ ثیِٛٛغیىی ٚ فیعیىی حزٓ وبٞف ضٚـ ثٝ پطزاظـ

 .ٔیكٛز ثطق ا٘طغی ثٝ تجسیُ ذبنی ٘یطٌٚبٟٞبی

 ثٟساقتی، انَٛ اظ ذبضد ٔٛاز ایٗ نٛضتیىٝ زض .اؾت زازٜ اذتهبل ذٛز ثٝ ضا ثیٕبضیٟب اظ ٟٕٔی ثرف ٞب ظثبِٝ وٙتطَ ٖسْ اظ حبنُ ثٟساقتی ًٔطات

 وٝ آیسٔی  ٚرٛز ثٝ ٔٛشی ٔٛرٛزات زیٍط ٚ رٛ٘سٌبٖ حكطات، ٕ٘ٛ ٚ ضقس تِٛیس، ثطای ٔٙبؾجی ٔحیٍ قٛ٘س زفٕ یب ٚ ثبظیبفت آٚضی، رٕٕ ؾبظی، شذیطٜ

 ٔٛرت ٚؾیٗی ثؿیبض حس زض ٞب ظثبِٝ وٙتطَ ٖسْ ثیٕبضیٟب، ثطٚظ احتٕبَ ثط ٖلاٜٚ .ٔیٍطز٘س ٔرتّف ثیٕبضیٟبی ا٘تكبض ٚ ٔحیٍ آِٛزٌی ٔٛرت ٔرتّف ُّٖ ثٝ

 .ٔیكٛز ُٝٔٙم ظیؿت ٔحیٍ ٚ ٞٛا ٚ ذبن آة، آِٛزٌی

ٕ  ٔتکسٞبی  قٙبذت ِعْٚ ٔٛاز، ایٗ ٘بٔٙبؾت زفٕ احط زض ظیؿت ٔحیٍ ثٝ آؾیت ٚ ثیٕبضیٟب اظ پیكٍیطی ضاؾتبی زض اؾبِتبً ٕ  ٚ آٚضی رٕک  پؿکٕب٘سٞب  زفک

 .زاضز ذبنی إٞیت

 

 :قبُٔ ٕ٘ٛز ُٔطح ٔیتٛاٖ ثرف ایٗ زض وٝ ٔٛاضزی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٕ  ٚ ٔکسیطیت  تِٛیکس،  ثط ٘ٓبضت ئَٛٔؿ پؿٕب٘س، ٔسیطیت انّی ٔؿئَٛ قبُٔ وٝ ٔؿئِٛیتٟب  -1 ٖ  ٔؿکئِٛیت  پؿکٕب٘سٞب،  زفک  ٚ پؿکٕب٘س  تِٛیسوٙٙکسٌب

 .ٔی ثبقس پؿٕب٘س زفٕ ٔؿئِٛیٗ

 پؿٕب٘سٞب تفىیه ٚ قٙبؾبیی ٘حٜٛ  -2

 تٛؾٍ پیٕب٘ىبض( زفٕ ٚ ا٘تمبَ یب ٚ زفٗ ؾٛظا٘سٖ، ، فطٚـ ٔزسز، اؾتفبزٜ ٚ )ثبظیبفت نٙٗتی ٚ ٖبزی پؿٕب٘سٞبی ٔسیطیت ٘حٜٛ -3

 ٚیػٜ پؿٕب٘سٞبی زفٕ ٚ ٍٟ٘ساضی ٔسیطیت، حٜٛ٘  -4

 تجْیض کبسگبُ  -13-4

 ا٘زبْ ّٖٕیبت ارطای ضٜ زٚ ثطای ٔٛلت ثهٛضت ثبیس وٝ تساضوبتی ٚ السأبت اظ اؾت ٖجبضت : ساٌّوب

 .قٛز ٔیؿط پیٕبٖ ٔساضن ٚ ؾٙس َجك پیٕبٖ ٔٛيٛٔ ّٖٕیبت زازٖ ا٘زبْ ٚ آغبظ تب قٛز

 :ثبقس یتٛا٘سٔ ظیط ٔٛاضز قبُٔ وبضٌبٜ تزٟیع

 پطتیببًی سبختوبى  -1

 ٕآة ٔٙبث

 ا٘جبضٞب 

 ٗحفبْتی ٚ ایٕٙی تزٟیعات تبٔی

 ٖؾٛذت ٔربظ

 ٓفٗبِیت زأٙٝ ٘مبٌ وّیٝ ثٝ آثطؾب٘ی ضؾب٘ی، ثطق ٞبی ؾیؿت 

 ْ٘یطٚٞب رٟت ثٟساقتی ؾطٚیؿٟبی ٚ حٕب 

 ٓتب٘ه ؾپتیه ٚ فبيلاة آٚضی رٕٕ ؾیؿت 

 ٓظثبِٝ آٚضی رٕٕ ؾیؿت 

 هیعوَ سبختوبى -2

 (وب٘ىؽ) ٔتحطن ٚ حبثت ازاضی زفبتط 

 ٜٟٕٔب٘ؿطاٞب یب ٚ وبضٔٙسی ٚ وبضٌطی ٞبی ذٛاثٍب

 غصایی ٔٛاز ا٘جبض یب ٚ ؾطپٛقیسٜ ا٘جبض

 ٝ٘وبضٌطی ٚ وبضٔٙسی ذٛضی غصا ؾبِٟٙبی ٚ آقپعذب 

ی تکبٔیٗ ثکطق ٔهکطفی ، ٘حکٜٛ ی رٕکٕ       رٟت ارطای ٔٛاضز فٛق ا٘سیكیسٜ  ٚ شوط قٛز . ثٝ َٛض ٔخبَ ٘حٜٛ HSEزض ایٗ ٔطاحُ لاظْ اؾت تٕٟیسات 

 آٚضی فبيلاة ٞبی ا٘ؿب٘ی ٚ نٙٗتی ٚ ...
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 علائن ایوٌی ، ًطبًِ ّبی خبشی ، هَاًع ٍ ّطذاس ّب -13-4-1

ٝ  افکطازی  ؾکبیط  یب وبضٌطاٖ ثٝ ذُط اٖلاْ ٚ ٞكساض ثطای تهبٚیطی ٚ ٖجبضات وّٕبت، اظ ٔتكىُ اؾتب٘ساضز اظ  اؾت ؾُحی ایٕٙی ٖلایٓ : ساٌّوب  ٝثک  وک

ٍ  ثبِفُٗ ٚ ثبِمٜٛ ذُطات ٔٗطو زض ٘حٛی ُ  پیبٔکسٞبی  ٚ ٖٛالکت  ٔکٛضز  زض تٛيکیحبتی  حکبٚی  یکب  ٔیجبقکٙس،  وکبض  ٔحکی  ثیکبٍ٘ط  یکب  ٚ ذُکطات  آٖ اظ حبنک

 لؿکٕتٟبی  زض ٔٛلکت  ثهکٛضت  ٌکبٞی  ٚ زائٕی ثهٛضت ٖلایٓ ایٗ وٝ ثٛزٜ ذُط٘بن ٞبی ٔٛلٗیت اظ فطاض چٍٍٛ٘ی ظٔیٙٝ زض آ٘بٖ ثٝ ایٕٙی زؾتٛضإِّٟٗبی

 .قٛ٘س ٔی ٘هت وبضی ٞبی پطٚؾٝ حیٗ زض ٚ وبضٌبٜ رتّفٔ

 تمؿیٓ ظیط ٌطٟٚٞبی ثٝ ضٍٟ٘ب ٌیطی ثىبض ٚ پیبْ ٘ٛٔ ثطاؾبؼ ایٕٙی ٖلایٓ تبثّٛی :ایوٌی علاین بٌذی تقسین

 :قٛ٘س ٔی ثٙسی

 زٞٙسٜ ٞكساض ٚ ذُط ٖلایٓ -1

 ثبظزاض٘سٜ ٖلایٓ -2

 ایٕٙی زؾتٛضإِّٟٗبی ٚ اَلاٖبت ٖلایٓ -3

 آٚض اِعاْ ٚ ؾتٛضیز ٖلایٓ -4

 ٘كب٘ی آتف ثٝ ٔطثٌٛ ٖلائٓ  -5

ٝ  ٕ٘ٛز، تكطیح ضا إُِٗ زؾتٛض ایٗٔی تٛاٖ يٕٗ اقبضٜ ثٝ زؾتٛضإُِٗ ٖلائٓ ایٕٙی زض وبضٌبٜ ثٝ َٛض ٔرتهط  HSEزض ایٗ ثرف اظ َطح   ٖ  ثک  ٖٙکٛا

 ٔیتٛا٘س ٕ٘ٛز ثیٙی پیف إُِٗ زؾتٛض ایٗ زض ٔیتٛاٖ وٝ ٘ىبتی ٔخبَ

 ٞکب  ٘كب٘ٝ ٚ ٖلائٓ اظ ٞطیه وبضثطز یب ٚ اؾت وبضٌبٜ زض ایٕٙی ٖلائٓ ٘بٔٝ آئیٗ ایطاٖ زض وٝ ثبقس ایٕٙی ٖلائٓ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز رٕٔط اؾتب٘ساضز قبُٔ

ٓ  یکب  ٚ ٔؿیطٞب زض تطافیىی ٞبی ٘كب٘ٝ ٚ ٖلائٓ وبضثطز یب ٚ قٛز اؾتفبزٜ ٖلأتی چٝ اظ ثبیس اؾت ٕٔٙٛٔ زذب٘یبت اؾتٕٗبَ وٝ ٔحّی زض ٔخلاً ٌطزز شوط  ٖلائک

ٜ  ٔیتٛاٖ آٟ٘ب ٘هت ٔحُ ٚ ٖلائٓ ٚيٛح ذهٛل زض یب ٚ وبضٌبٜ ؾُح زض ایٕٗ تزٕٕ یب ٚ ايُطاضی ذطٚد ٔؿیطٞب ٕ٘بیكٍط ٗ  .ٕ٘کٛز  اقکبض ٗ  زض ٕٞچٙکی  ایک

ٗ  .ٌطزز ٔكرم اؾت لاظْ ٘یع ٖلائٓ ایٗ لجبَ زض پیٕب٘ىبضاٖ ٚ ٘یطٚٞب ٔؿئِٛیت ٚ ٘هت ٔؿئِٛیت لجیُ اظ ٔؿئِٛیتٟب إُِٗ زؾتٛض ٗ  زض ٕٞچٙکی  ثرکف  ایک

 .ٌطزز ٔكرم ٘ىبتی آٟ٘ب وبضثطز ٚ زٞٙسٜ ٞكساض تزٟیعات ٚ ٔٛإ٘ اظ اؾتفبزٜ ٔٛضز زض اؾت لاظْ

ٖ  ثٝ تٟٙب ٚ ٕ٘یىٙس حفبْت ٔربَطات ثطاثط زض ضا افطاز ایٕٙی ٞبی ٘كب٘ٝ ٚ ٖلائٓ وٝ زاقت تٛرٝ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ ٕٞٛاضٜ ثبیس ٜ  ٞكکساض  یکه  ٖٙکٛا  ٚ زٞٙکس

 .قٛز ٌطفتٝ ٘ٓط زض ٔٙبؾت وٙتطِی السأبت اؾت لاظْ آٟ٘ب وٙبض زض ٚ ٚزض ٔی وبض ثٝ وٙٙسٜ یبزآٚضی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٖلائٓ ایٕٙی ٔٛضز اؾتفبزٜ ثٝ َٛض ٔخبَ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس :

 

 ٖلائٓ ٞكساض زٞٙسٜ

 
 ٖلائٓ ذُط

 

 

 

 

 

 

 

 ٖلائٓ زؾتٛضی
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 تجْیضات حفبظت فشدی  -13-4-2

ٖ  ٔٛاضزی وٙبض زض وبض ٔحیٍ زض آٚض ظیبٖ ٖٛأُ اظ ٘بقی حٛازث اظ پیكٍیطی رٟت : ضإٞٙب ٜ  ٚ ا٘فزکبض  حطیکك،  ذُکط  چکٛ  الکسأبت  اؾکت  لاظْ غیکط

ُ  أکطٚظی  ؾکبظٔبٟ٘بی  اِٚٛیتٟکبی  اظ یىی ثٝ ذُطات وبٞف ٚ حصف ضاؾتبی زض تلاـ ایٙطٚ اظ قٛز؛ تٌٝطف ٘ٓط زض ٔٙبؾجی وٙتطِی ٜ  تجکسی  أکب  .اؾکت  قکس

 .زاضز ٚرٛز ٕٞٛاضٜ حٛازث ثطٚظ احتٕبَ ٚ قٛ٘س ٕ٘ی حصف وبُٔ َٛض ثٝ ذُطات ٞیچٍبٜ ٌیطز، ٔی نٛضت ضاؾتب ایٗ زض وٝ فطاٚا٘ی تلاقٟبی ّٖیطغٓ

ٜ  ٚ تزٟیکعات  َطاحی زض تغییط .ٌیطز ٔی نٛضت ( زضیبفت ٔحُ ٚ ا٘تمبَ ٔؿیط ایزبز، ٔحُ) ٔطحّٝ ؾٝ زض وّی ٛضَ ثٝ ذُطات وبٞف یب حصف  ٘حکٛ

 تزٟیکعات  اظ اؾتفبزٜ ٔیبٖ ایٗ زض .ٞؿتٙس وبض ٔحیٍ زض ذُطات ثب ٔٛارٟٝ ضاؾتبی زض فٗبِیتٟب رّٕٝ اظ ... ٚ تزٟیعات وطزٖ ایعِٚٝ ٚ حفبٍْصاضی وبض، ا٘زبْ

ٖ  ِحبِ ز٘جبَ ثٝ)حبدثِ اثشات ضذت کبٌّذُ عبهل آخشیي ٖٙٛاٖ ثٝ طزیف حفبْت  تزٟیکعات  .زاضز ذبنکی  إٞیکت  ( ٔرتّکف  حفکبْتی  تکساثیط  ٕ٘کٛز

ٝ  وٙتطِی الساْ ایٗ .ٔیكٛ٘س افطاز ّٖٕىطز وبٞف ثبٖج ٚ ٘جٛزٜ ضاحت فطزی حفبْت ٖ  ٞکیچ  ثک ٜ  ذُکط  حکصف  ثبٖکج  ٖٙکٛا  ٔکٛاضز  اظ ثؿکیبضی  زض ٚ ٘كکس

 ٍٟ٘کساضی  ٚ ٔطالجکت  تزٟیکعات،  اظ زضؾکت  اؾتفبزٜ وبض، ٘ٛٔ ثب ٔتٙبؾت حفبْتی تزٟیعات نحیح، ا٘تربة .ٔیسٞس وبٞف ذُط ثب ٛارٟٝٔ اظ ٘بقی پیبٔسٞبی

 .قٛ٘س ٌطفتٝ ٘ٓط زض ؾبظٔبٖ ٞط پیكٍیطا٘ٝ ٚ حفبْتی ٞبی ثط٘بٔٝ زض ثبیس وٝ ٞؿتٙس ٔٛاضزی رّٕٝ اظ ٔٙبؾت

 زض وٝ زؾتٛضإِّٗی ثٝ ضا ُٔبِت فطزی اؾتحفبْی ِٛاظْحٜٛ قٙبؾبیی، تبٔیٗ ، تٛظیٕ ٚ وٙتطَ يٕٗ تكطیح ذلانٝ ای اظ ٘ HSEزض ایٗ ثرف اظ َطح 

 یکب  ٚ ٕ٘ٛز اقبضٜ ٘یبظ ٔٛضز فطزی حفبْت تزٟیعات ٕ٘ٛزٖ ٔكرم ٚ ضیؿه اضظیبثی اضتجبٌ ثٝ ٔیتٛاٖ ٔخبَ ٖٙٛاٖ ثٝ .زاز اضربٔ اؾت قسٜ تٟیٝ ظٔیٙٝ ایٗ

ٝ  ٘یبظ ٔٛضز فطزی حفبْت ِٛاظْ اذتهبل ٘حٜٛ ٚ قغُ ٔبتطیؽ ٔٛضز زض ٘یع ٚ زاقت اقبضٜ آٟ٘ب ٞبی ثٙسی زؾتٝ ٚ ایٕٙی تزٟیعات ا٘ٛأ ثٝ ُ  ٞکط  ثک  قکغ

 . ٕ٘ٛز تكطیح ضا ُٔبِجی ؾبظٔبٖ اؾتب٘ساضز ٚ فطزی حفبْت تزٟیعات اظ اؾتفبزٜ ظٔبٖ ٔست ٚ زٚضٜ ٔٛضز زض تٛاٖ ٔی ثرف ایٗ زض .زاقت اقبضاتی

وبضفطٔب تٟیٝ ٚ زض اذتیبض لطاض ٔی ٌیطز وٝ ثٗکس   HSEظٔبٖ اؾتفبزٜ اظ ٚؾبیُ حفبْت فطزی ٖٕٛٔب تٛؾٍ ٚاحس  لاظْ ثٝ شوط اؾت ٘ٛٔ ، رٙؽ ٚ ٔست

 وبضفطٔب ثطؾس. HSEاظ تٟیٝ ٚؾبیُ ٔٛضز ٘ٓط ثبیس ثٝ تبییس ٚاحس  
 

 بشچیذى کبسگبُ   -13-5

 تؿُیح وبضٌبٜ، اظ تساضوبت زیٍط ٚ آلات ٔبقیٗ ، تزٟیعات ، ِحٔهب وطزٖ ذبضد ٔٛلت، ؾبذتٕبٟ٘بی ٚ تبؾیؿبت ٔهبِح، آٚضی رٕٕ اظ ٖجبضت : ضإٞٙب

 .تحٛیّی ٞبی ٔحُ ٚ ٞب ظٔیٗ ثطٌطزا٘سٖ اَٚ قىُ ثٝ ٚ وطزٖ تٕیع ٚ

 :ثبقس ٔی شیُ ٔٛاضز قبُٔ وٝ ٔیٍطزز ا٘زبْ وبضٌبٜ آٚضی رٕٕ ثب ٔطتجٍ فٗبِیتٟبی پطٚغٜ ا٘تٟبی زض

 ٖٙٛاٖ ثٝ ٌطزز، ثیٙی پیف فٛق ٔٛاضز اظٙی ، ثٟساقتی ٚ ظیؿت ٔحیُی ٔطتجٍ ثب ارطای ٞط یه لاظْ اؾت وّیٝ اِعأبت ایHSEٕزض ایٗ ثرف اظ َطح 

 . ٔٛرٛز ٞبی فبيلاة ٚ حبنّٝ پؿٕب٘سٞبی ، يبیٗبت آٚضی رٕٕ ذهٛل زض ٔحیُی ظیؿت ٚ ثٟساقتی ، ایٕٙی ٘ىبت ٔخبَ

 زض شیُ ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ چه ِیؿت رٕٕ آٚضی وبضٌبٜ آٚضزٜ قسٜ اؾت :

 

 بدُ ٍ حول هَاد ضیویبییاستف -13-6

 اؾت لاظْ وٝ ٔٛاضزی .ٔیكٛز پطزاذتٝ پطٚغٜ زض وبضثطز لبثُ قیٕیبیی ٔٛاز ٔجحج ثٝ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، َطح اظ ثرف ایٗ زض : ضإٞٙب

 :اؾت شیُ ٔٛاضز قبُٔ قٛز ٌطفتٝ ٘ٓط زض لؿٕت ایٗ زض

 قیٕیبیی ٔٛاز لجبَ زض ٔؿئِٛیتٟب تٗییٗ  -1

 آٟ٘ب ٌصاضی ثطچؿت ٚ أىبٖ نٛضت زض آٟ٘ب اظ ِیؿتی اضائٝ ٚ پطٚغٜ زض وبضثطز لبثُ ذُط٘بن قیٕیبیی ٔٛاز ا٘ٛأ ثٙسی زؾتٝ  -2

 ( ٚ ٘حٜٛ آٔٛظـ آٖ ثٝ افطاز شی ٘فMSDSٕٔكرم ٕ٘ٛزٖ ٘حٜٛ تٟیٝ ثطٌٝ اَلاٖبت ایٕٙی ٔبزٜ قیٕیبیی) -3

 ٔٛاز اظ ٍٟ٘ساضی ٖٕٛٔی قطایٍ ٕ٘ٛزٖ ٔكرم  -4

ت ٚيٗی ٔٛيٖٛبتی وٝ ثبیس ثطضؾی قٛز ضزیف

 ٔكبٞسٜ

قطح ٖسْ اُ٘جبق 

 ٔكبٞسٜ قسٜ

  ذیط ثّی  قسٜ اؾت؟ پبوؿبظی وبض ٔحیٍ اظ وبٔلاً يبیٗبت آیب 1

    قسٜ اؾت؟ رٕٕ آٚضی پیٕب٘ىبض ثٝ ٔطثٌٛ تزٟیعات ٚ ٔبقیٗ آلات وّیٝ آیب 2

    رٕٕ آٚضی قسٜ ا٘س؟ ٔٛلت ؾبذتٕبٟ٘بی ٚ وب٘ىؽ ٞب آیب 3

ثٝ  ثٟساقت حفّ ٚ ٔحیٍ ظیؿت آِٛزٌی اظ رٌّٛیطی ٟتر ثٟساقتی ؾطٚیؿٟبی رٕٕ آٚضی آیب 4

 زضؾتی نٛضت ٔی ٌیطز؟

   

    قسٜ ا٘س؟ ضفٕ قسٜ ا٘زبْ حفبضیٟبی ٚ قسٜ ایزبز ٔٛإ٘ آثب 5

    قسٜ ا٘س؟ ضفٕ قسٜ، ایزبز ٔحیُی ظیؿت آِٛزٌی ٞبی آیب 6

    قسٜ اؾت؟ ٘هت ٔب٘سٜ ثٝ رب ذُطات ذهٛل زض ٖلأتٍصاضی ٞب آیب 7

    اؾت؟ ٌطفتٝ قسٜ نٛضت ترّیٝ ٍٞٙبْ زض ظیؿت ٔحیٍ ترطیت ٖسْ ٔٙٓٛض ثٝ السأبتی آیب 8

 وبضفطٔبHSE٘بْ ٚ أًبی ٘بْط 
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 ؾبیت اظ /ثٝ ٔٛاز ایٗ ذطٚد ٚ ٚضٚز لٛا٘یٗ  -5

 ٔٛاز ایٗ ٘مُ ٚ حُٕ تزٟیعات ٔكرهبت -6

 (غیطٜ ٚ تٟٛیٝ اضت، ؾیؿتٓ) اؾتفبزٜ ظٔبٖ زض ٘یبظ ٔٛضز وٙتطِی السأبت ٚ احتیبَٟب -7

 :ٔیكٛز اضائٝ قیٕیبیی ٔبزٜ ایٕٙی اَلاٖبت ثطٌٝ اظ ای ٕ٘ٛ٘ٝ شیُ زض

 (MSDSثطٌٝ اَلاٖبت ایٕٙی ٔبزٜ قیٕیبیی )

 : ٔكرهبت ٔبزٜ قیٕیبیی ثرف اَٚ

 ٘بْ :

  اؾبٔی ٔتطازف/فطَٔٛ قیٕیبیی:

 آزضؼ ؾبظ٘سٜ /تٟیٝ وٙٙسٜ:

 

 ثرف زْٚ: تطویجبت ٚ ارعای تكىیُ زٞٙسٜ

 

 

 

 

ارعای تكىیُ 

 زٞٙسٜ
 زضنس

وس ذُط ٔطتجٍ ثب 

 ٔبزٜ

   

 قغّی تٕبؼ ٔزبظ حسٚز ٚ قٙبؾی ؾٓ اَلاٖبت :ؾْٛ ثرف
 غّٓت تمطیجی:

 (:TWAؾبٖتٝ) 8حس ٔزبظ تٕبؼ 

 (:STELحس ٔزبظ تٕبؼ وٛتبٜ ٔست)

 

ضاٜ  ٔمساض

 ٚضٚز

 ٌٝ٘ٛ

 آظٔبیكی

 

   LD50 

   LC50 

 فیضیکی هطخصبت :چْبسم بخص

 ٘مُٝ رٛـ:                                            ٘مُٝ شٚة:                                        ٘مُٝ ا٘زٕبز:

 ٚظٖ ٔرهٛل:                                   ٚظٖ ِٔٛىِٛی:                             حلاِیت زض آة :         

 چٍبِی ثربض:                                             فكبض ثربض:                                         ٔیعاٖ تجریط:

 :PHثٛ ٚقىُ ْبٞطی:                                    حبِت فیعیىی:                                     

 اًفجبس ٍ سَصی آتص اطلاعبت :پٌجن بخص

 ٘مُٝ آتف ٌیطی:                                                                          حس پبییٗ ا٘فزبض)اقتٗبَ(:

 حس ثبلای ا٘فزبض)اقتٗبَ(:                                      زٔبی ذٛز اقتٗبِی:                                  

 ٔٛاز ذبٔٛـ وٙٙسٜ:                                                                       ضٚـ ٚیػٜ اَفبی حطیك:

 ذُطات ا٘فزبض یب آتف ؾٛظی:
 ثرف قكٓ : اَلاٖبت ٔطثٌٛ ثٝ ٚاوٙف ٔبزٜ

 تِٛیس ٔٛاز ذُط٘بن زض احط تزعیٝ:                                                                 حجبت/پّیٕطیعاؾیٖٛ:

 ٘بؾبظٌبضی قیٕیبیی:

 سٍش ّبی اجشایی -14

 HSEضإٞٙب: فٗبِیت ٞبیی وٝ فمساٖ ضٚـ ارطایی ٔىتٛة ثطای آٟ٘ب ٔی تٛا٘س ٔٙزط ثٝ ترُی اظذٍ ٔكی 

 قٛ٘س آٔبزٜ فٗبِیتٟبیی چٙیٗ ثطای ٔسٚ٘ی ارطایی ضٚقٟبی ٚ اؾتب٘ساضزٞب ثبیس.قٛ٘س قٙبؾبیی ثبیس ٌطزز، ّٖٕىطز ضٞبیٔٗیب یب لب٘ٛ٘ی اِعأبت ٘مى یب

 .وٙٙس تٗطیف( زیٍطاٖ یب قطوتی وبضوٙبٖ تٛؾٍ ذٛاٜ) ضا آٟ٘ب ارطای چٍٍٛ٘ی ، احطثرف ٚا٘تمبَ فٙی یىپبضچٍی اظ إَیٙبٖ ثطای تب

 ٚ ٔٗیبضٞب ٔمتًی، ربی زض ٚ اؾتفبزٜ ضٚقٟبی افطاز، ٔؿئِٛیتٟبی ٚ قٛ٘س ثیبٖ فٟٓ لبثُ ٚ نطیح ؾبزٜ، َٛض ثٝ ثبیس ٔىتٛة، ارطائی ضٚقٟبی تٕبٔی

 .زٞٙس ٘كبٖ ضا قٛ٘س ثطآٚضزٜ ثبیس وٝ ّٖٕىطز اؾتب٘ساضزٞبی

 ثطذی ضٚـ ٞبی ارطایی ٔٛضز ٘یبظ ثٝ قطح شیُ ٔی ثبقس:
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 تٕبْ زض .ٔیٍیط٘س لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ذُط٘بن أبوٗ وبضزض اظ ذبنی ذُط٘بن ٔٛلٗیتٟبی زض فٗبِیتٟب ا٘زبْ وطزٖ ٔزبظ ثطای وبض، ٔزٛظٞبی :ضإٞٙب

 فطزی تٛؾٍ وٝ اؾت ٔىتٛة ٌٛاٞی یه وبض ٔزٛظ ذلانٝ ثُٛض .قٛز نبزض ٔزٛظ ثبیؿتی وبض قطٚٔ اظ لجُ ٚذُطآفطیٗ اؾتب٘ساضز غیط فٗبِیتٟبی

 .ٔیجبقس ایٕٗ ٔٗیٗ، ظٔبٖ یه َی زض ٚ ٔٗیٗ ٔحُ یه زض ٔكرم افطازی تٛؾٍ ٔٗیٗ وبضی ْا٘زب وٝ اؾت ُّٔت ایٗ ثط ٌٛاٜ ٚ ٔیكٛز اضائٝ ،ٔؿئَٛ

 ؾیؿتٓ یه ضٚ ایٗ اظ .آیس ُٖٕ ثٝ رٌّٛیطی اظذُطات افطاز وبض ٍٞٙبْ ثٝ تب ٌیطز ا٘زبْ ثبیس یب ٚ قسٜ ا٘زبْ السأبتی چٝ وٝ ٔیكٛز ثیبٖ ٔزٛظ يٕٙبًزض

 وبض ٔزٛظ .ٔیكٛ٘س وٙتطَ ٚ قٙبؾبیی وبضٞب ٚ ذُطات افطاز، آٖ زض وٝ ثُٛضی ٔیىٙس، پیسا اضتجبٌ وبض ٔحُ ٚ ظٔبٖ،ضٚـ ثب ایٕٙی تًٕیٗ ثطای وبض ٔزٛظ

 ظیبز اضتفبٖبت زض وبض حفبضی، ّٖٕیبت ذُط٘بن، ٔٛاز ربثزبیی اِىتطیىی، وبض ثبض، وبضٔطي ثؿتٝ، ٔحیٍ ثٝ ٚضٚز ؾطز، وبض ٌطْ، وبض ٘ٓیط فٗبِیتٟبیی ثبیؿتی

 :قٛز نبزض ظیط انَٛ اؾبؼثط ٚ قبُٔ ضا.. ٚ

 سثبق وبفی رساؾبظی

 ثبقس ذُط ثی رساؾبظی

 ثبقٙس وٙتطَ لبثُ ٚ ّْٔٗٛ ٔب٘سٜ ذُطات

 ثبقٙس قسٜ قٙبؾبیی زضؾتی ثٝ ٚ نطیحب وبضی زؾتٍبٟٞبی

 ثبقس قسٜ زازٜ وبضوٙبٖ ثٝ وبض ا٘زبْ ثطای ٔٙبؾت زؾتٛضإِّٟٗبی

 ٍٖٚ٘یطز نٛضت ضوب ا٘زبْ ٔطاحُ زض تغییطی ٞیچٍٛ٘ٝ اربظٜ وؿت ثس

 .قٛز ٘ٓبضت ؾیؿتٓ

 :ٔیجبقس شیُ قطح ثٝ قٛز پطزاذتٝ آٟ٘ب ثٝ ثبیس وبض ا٘زبْ ٔزٛظ ؾیؿتٓ ٞبی ذهٛل زض وٝ ٔٛاضزی ٖٕسٜ

 ٔؿئِٛیتٟب -1

 وبض ٔزٛظ یه ٖٕٛٔی ؾبذتبض -2

 وبض ٔزٛظٞبی ا٘ٛأ -3

 ٌطْ وبض ٔزٛظ -3-1    

 ؾطز وبض ٔزٛظ -2 - 3    

 ثؿتٝ بٞبیفً ثٝ ٚضٚز ٔزٛظ -3-  3    

 ثطزاضی ذبن ٚ ٌٛزثطزاضی ٔزٛظ. -4 -3     

 اضتفبٔ زض وبض ٔزٛظ -3-5      

 ضازیٛاوتیٛ ٔٛاز ثب وبض ٔزٛظ -3-6

 ثبلا ِٚتبغ اِىتطیىی تزٟیعات ثب وبض ٔزٛظ -3-7
 

 سٍیذادّب ٍ حَادث بشسسی ٍ ثبت دّی، گضاسش سیستن -14-2

 ٘ٛٔ ٚ ٚلٛٔ ّٖت اظ نطف ٘ٓط . ٔرتّف ٔیكٛز اٖتجبضی ٚ ظیؿت ٔحیُی رب٘ی، ٔبِی، بضتٟبیذؿ آٔسٖ ٚاضز ثبٖج ؾبِٝ ٕٞٝ حٛازث ٚلٛٔ :ضإٞٙب

 ٚلٛٔ اظ پیكٍیطی ضاؾتبی زض ایٕٙی ثط٘بٔٝ ٞبی تسٚیٗ ٔٙٓٛض ثٝ ٟٔٓ ٔطارٕ یىی اظ حٛازث تحّیُ ٚ تزعیٝ ٚ ثطضؾی ٔی پیٛ٘سز، ٚلٛٔ ثٝ وٝ حٛازحی

 حٛازث يطٚضتی تحّیُ ٚ تزعیٝ ٚ تحمیك ثطضؾی، ٌعاضـ زٞی، ٔٙٓٛض ثٝ ربٕٔ ؾیؿتٓ یه اظ اضیثطذٛضز ایٗ ضٚ اظ .ؾبظٔبٖ ٞبؾت زض ٔكبثٝ حٛازث

 ٚ ٘تبیذ رٕٕ ثٙسی تحّیُ ٚ تزعیٝ تحمیك، ثطضؾی، فٗبِیتٟبی ٌعاضـ زٞی، وّیٝ ثطای ّٖٕیبتی ٚ اَلاٖبتی ٘یبظٞبی رٛاثٍٛی ثبیس ؾیؿتٓ ایٗ .اؾت ا٘ىبض٘بپصیط

 .ثبقس حبزحٝ زضؼ ٞبی

 HSEثٝ  ؾبیت زض ٔؿتمط HSEٚ  تٛؾٍ پطؾُٙ آٟ٘ب زٞی ٌعاضـ چطذٝ ٚ قسٜ ٔٗطفی حٛازث قجٝ ٚ حٛازث زٞی ٌعاضـ فطٟٔبی ثرف ایٗ زض

 .ٌطزز ٔی تٗییٗ وبضفطٔب ٚ ٔطوعی زفتط

 :قبُٔ ، ٌطفت ٘ٓط زض تٛاٖ ٔی َطح اظ ٔطحّٝ ایٗ زض وٝ زؾتٛضإِّٗی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔؿئِٛیتٟب 1.1

 HSEحٛازث ا٘ٛأ َجمٝ ثٙسی 1.2

 حبزحٝ ثب ٔٛارٟٝ 1.3

 حبزحٝ ثب ٔٛارٟٝ زض ٖٕٛٔی السأبت 1.3.1

 حبزحٝ ثب ضٚیبضٚیی ٘حٜٛ 1.3.2

  HSEأٛض ثٝ حبزحٝ اِٚیٝ اَلاٖطؾب٘ی 1.3.3

 آؾیجسیسٌبٖ ثٝ ضؾیسٌی ٚ اِٚیٝ وٕىٟبی ٘زبت، أساز، 1.3.4

 حبزحٝ ثب ٔٛارٟٝ زض اذتهبنی السأبت 1.4

 حٛازث قجٝ ٚ حٛازث حجت ٚ اَلأ ٘حٜٛ 1.5

 حٛازث تحمیك 1.6
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 ثطضؾی ٚ تحمیك ا٘زبْ اظ لجُ السأبت 1.7

 حبزحٝ ٞعیٟٟٙبی 1.8

 اَلاٖبت رٕٗجٙسی 1.9

 ٚلٛٔ ُّٖ ضیكٟیبثی ٚ حبزحٝ تحّیُ ٚ تزعیٝ 1.10

 پیكٍیطا٘ٝ السأبت ٚ وٙتطِی پیكٟٙبزات اضائٝ 1.11

 ثبقس: ٔی شیُ قطح ثٝ حٛازث تحّیُ ٚ تزعیٝ ٚ حجت ؾیؿتٓ ٕ٘ٛ٘ٝ

 حجت ؾٗی زض پطٚغٜ زض حٛازث تىطاض ٚ یف ثیٙیپ لبثُ حٛازث ثطٚظ اظ رٌّٛیطی ٕٞچٙیٗ ٚ پطٚغٜ زض حٛازث ٔسیطیت ٔٙٓٛض ثٝ قطوت ایٗ

ٔی  تجٗیت ُٔبثك فّٛچبضت حٛازث ٔسیطیت ٚ ٌعاضـ زٞی ضٚیساز، حجت ارطایی ضٚـ اظ قطوت ایٗ ٔٙٓٛض ثسیٗ. ٕ٘ٛز ذٛاٞس پطٚغٜ زض ضٚیسازٞب

  .ٕ٘بیس

 ؾبٖآؾیجط ٚ رسی ضٚیسازٞبی/  حبزحٝ ثطٚظ نٛضت زض وبض ارطای ضٚـ                         

 

 

 

 

                                                                                                                           

 

 

 

 

 HSEببصسسی -14-3

 یب ٚ تؿت ٌیطی، ا٘ساظٜ قبُٔ ُٕٖ ایٗ .ٔیجبقس ضؾٕی اضظیبثی یه یب ٚ قسٜ ؾبظٔب٘سٞی آظٖٔٛ یه نٛضت ثٝ َٕٔٗٛ َٛض ثٝ ثبظضؾی یه:  ضإٞٙب

 ٔمبیؿٝ ٔكرهی اِعأبت یب ٚ اؾتب٘ساضز ثب ٕٔٗٛلاً آٖ ٘تبیذ ٚ ٔیكٛز اٖٕبَ فٗبِیت یب یه ٔٛيٛٔ اظ ٔٗیٙی ٚیػٌیٟبی ضٚی ثط وٝ اؾت ؾٙزٝ ٞبیی اظ اؾتفبزٜ

 .قٛز حبنُ إَیٙبٖ قسٜ تٗییٗ پیف اظ اٞساف ثب ثطضؾی ٔٛضز السأبت اظ تُبثك تب ٔیكٛز

 ایٕٙی، ثبظضؾیٟبی ا٘زبْ HSEٔؿبئُ پطٚغٜ ثٝ افطاز تٟٗس تكریم ٔٙٓٛض ثٝ ٘یع ٚ پطٚغٜ ؾُح زض HSEؾیؿتٓ  نحیح ّٖٕىطز اظ إَیٙبٖ ٔٙٓٛض ثٝ

 ٘ٓط زض ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، َطح زض HSEثبظضؾی ٖٙٛاٖ تحت اؾت ثركی لاظْ ٔٙٓٛض ٕٞیٗ ثٝ. اؾت يطٚضی ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت

 قٛز. ٌطفتٝ

 :٘یؿت ٔٛاضز ایٗ ثٝ ٔحسٚز اِجتٝ ثبقس شیُ ٔٛاضز ثبظضؾی قبُٔ ٔیتٛا٘س HSEثبظضؾی زض وٝ ٔٛاضزی ٕٛ٘ٝ٘

 ٚ اٖلاْ تزٟیعات آٖ، ٔطتجٍ ثب رٙجٝ ٞبی ٚ ظیؿت ٔحیٍ اِىتطیىی، ؾیؿتٕٟبی فكطزٜ، ٞٛای ؾیؿتٓ ذُط٘بن، قیٕیبیی ٔٛاز اضتجبَبت، ؾیؿتٓ ثبظضؾی

 ٚ أساز تزٟیعات ثبض، ربثزبیی ٚ تزٟیعات حُٕ زلیك، اثعاض ؾیؿتٓ وبضٌبٞی، ؾبٔب٘سٞی ايُطاضی، ذطٚد ٚ ٝترّی ضاٟٞبی ٚ ٔؿیطٞب حطیك، اَفبء

 وبض، ارطای ضٚیٝ ٞبی پطؾُٙ، ربثزبیی اثعاضآلات، ٚ فطزی، تزٟیعات حفبْت تزٟیعات ذطٚری ٞب، ٚ زؾتطؾی ٞب آلات، ٔبقیٗ ،(اِٚیٝ وٕىٟبی)٘زبت

 .ا٘جبض وبض، ثٟساقت

 ثٝ ٔٛاضز ظیط ثبیس تٛرٝ زاقت: HSEزض ثبظضؾی 

i. ٓثبظضؾی ٔی ثبقس(. ٔٛضز ٔٛيٛٔ ذهٛل زض ثبظضؾی تیٓ زض افطاز نلاحیت تبییس لؿٕت ایٗ زض تٛرٝ لبثُ ٘ىتٝ) ثبظضؾی تی 

ii. ٝٔٔیكٛز اضائٝ ذهٛل ایٗ زض شیُ رسَٚ ٔخبَ ٖٙٛاٖ ثٝ( ثبقس ٔبٞب٘ٝ ٞفتٍی، ضٚظا٘ٝ، نٛضت ثٝ ٔیتٛا٘س) ثبظضؾی ثط٘ب: 
 

 ٔٛضز تزٟیعات /فٗبِیت

 ثبظضؾی
 ٔطرٕ ضٚیٝ/ اؾتب٘ساضز ثبظضؾی تٛاتط تٛؾٍ

 ربثزبیی ثبض ٚ تزیٟعات حُٕ HSEزؾتٛضإُِٗ اؾتفبزٜ اظ پیف ضٚظا٘ٝ HSEٕ٘بیٙسٜ /نلاحیت زاضای اپطاتٛض ربثزبیی ثبض ٚ حُٕ تزٟیعات

iii. آٟ٘ب ضفٕ رٟت پیٍیطی ٚ اُ٘جبلٟب ٖسْ ٚ اُ٘جبق زٞی ٌعاضـ 

 .ٌطفت ٘ٓط زض ٔمِٛٝ ایٗ ا٘زبْ ثطای ضا ِیؿت ٞبیی چه ٔیتٛاٖ ثبظضؾی ٞب ا٘زبْ ؾبظی ىؿبٖی ٚ ؾِٟٛت رٟت: تٛرٝ

 .ٔیٍطزز ٌعاضـ قطوت وبضٌبٜ/  ٚاحس ؾطپطؾت ٚ  HSEٚاحس ثٝ ؾطیٗب ٔطاتت تزٟیعات ٚ أٛاَ ثٝ آؾیت/ قجٝ حبزحٝ/ حبزحٝ ٞطٌٛ٘ٝ ٚلٛٔ اظ پؽ-1

 .ٔیٍیطز لطاض( ارتٕبٖی تبٔیٗ ازاضٜ) ٔطارٕ شیهلاح اذتیبض زض ٚ تٟیٝ ٔطثَٛٝ ٚاحس ؾطپطؾت تٛؾٍ ؾبٖت 24ٔست  ْطف حبزحٝ ٌعاضـ-2

 ٚاحسHSEقطوت 

زیسٜ  افطاز آٔٛظـ وٕه ثب حبزحٝ .وٙتط1َ

 حطاؾت ٚ

ثٝ  ٔساٚا احتٕبِی رٟت ٔهسٚٔیٗ اْ.اٖع2

ٔطاوع  اظ وٕه زضذٛاؾت/ ٔطاوع زضٔب٘ی

 ٘زبت ٚ أساز

 زض وبضٌبٜ/ٚاحس ؾطپطؾت ثب .ٕٞىبضی3

 حبزحٝ اظ تٟیٝ ٌعاضـ

 ؾطپطؾت ٚاحس/وبضٌبٜ

حهَٛ  ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ پیٍیطیٟبی .ا٘زب1ْ

 حبزحٝ وبُٔ ٟٔبض اظ إَیٙبٖ

 نٛضت زض) ضٚیساز اظ ٌعاضـ .تٟی2ٝ

 ٚ ٖىؽ تٟیٝ ٚ قبٞسیٗ ثب ٘یبظٔهبحجٝ

 ٕٞىبضی ثب ؾبٖت 48زضٔست( فیّٓ

 پطؾُٙ ٚؾبیط HSEٚاحس

 پطٚغٜ زض ٔؿئَٛ افطاز ؾبیط ثٝ .اَلا3ٔ

 وٕجتٝ ایٕٙی قطوت

 حبزحٝ ٔزسز ثطٚظ اظ رٌّٛیطی ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ السأبت تهٛیت ٚ حبزحٝ زلیك .ثطضؾی1

 ضٚیساز ٚلٛٔ ُّٖ ٚ چٍٍٛ٘ی ذهٛل زض ٚاحسٞب ؾبیط ثٝ . اَلاٖطؾب٘ی2

 ٞفتٝ یه ٔست ْطف وبضفطٔب ثٝ وبضی ضٚظ 7اظ ثیف LTIثب  حٛازث وبُٔ ٌعاضـ . اضائ3ٝ
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 اضطشاسی ضشایط دس ٍاکٌص طشحْبی -14-4

 ٔی تٟسیس ضا نٙٗتی رٛإٔ ظیبزی حٛازث ؾبِٝ ٞط ٌیطز، ٔی نٛضت حٛازث وبٞف ٔٙٓٛض ثٝ ٔرتّف نٙبیٕ زض وٝ تلاـ ٞبیی تٕبْ ّٖیطغٓ:  ضإٞٙب

 اظ.  زاقت ذٛاٞس ثس٘جبَ ضا ذُط٘بوی ثؿیبض ٖٛالت ٚاوٙكی السأبت اظ غفّت ثبقس زاقتٝ لطاض ُّٔٛثی ؾُح زض پیكٍیطا٘ٝ وٝ السأبت ا٘ساظٜ ٞط ثٝ.وٙس

 ت ٞبیٚيٗی یب ٚ ٘كسٜ پیف ثیٙی حٛازث ثب ٔمبثّٝ ثطای َطحی ثبیؿتی پیكٍیطا٘ٝ السأبت وٙبض زضنس ٕٔىٗ ٕ٘ی ثبقس،زض100ایٕٙی ثٝ زؾتیبثی وٝ آ٘زب

 وبض اظ ًٖٛ، ٘مم آؾیت، ٚ تزٟیعات ٔحیٍ ظیؿت، ثٝ ٖٕسٜ ذؿبضت ایزبز ثبٖج ٔرتّف نٙبیٕ زض حٛازث ایٗ ثبقس. زاقتٝ ٚرٛز ؾبظٔبٖ زض ايُطاضی

 ضیعی ط٘بٔٝث ٚ ٔحتُٕ حٛازث پیف ثیٙی ٔٛؾٛٔٙس، ايُطاضی ٚيٗیتٟبی ثٝ وٝ قطایٍ زض ایٗ ٌٛ٘ٝ احطات وبٞف ٔٙٓٛض ثٝ. ٔیكٛ٘س افطاز ٔطي ٚ افتبزٌی

  .زاضز حیبتی إٞیت آٟ٘ب ثب ٔمبثّٝ رٟت

 َٛض ثٝ ضا ظیؿت ٔحیٍ یب ٚ وٙس تٟسیس ضا ؾبظٔبٖ افطاز ٖٕٛٔی آؾبیف یب ٚ ؾلأت ایٕٙی، وٝ اؾت ٖبزی غیط ٚلبیٗی ثطٌیط٘سٜ زض: ايُطاضی قطایٍ

 .طززٌ ٔكی ذٍ اظ ؾبظٔبٖ وّی ا٘حطاف ثبٖج ٔیتٛا٘س ٔٛيٛٔ ایٗ. ذُط ثیب٘ساظز ثٝ ٌؿتطزٜ

. زٞٙس لطاض تبحیط تحت ٘یع ضا ربٔٗٝ ٚ وٙٙس ؾطایت نٙٗتی ٔحیٍ اظ ذبضد ثٝ اؾت ٕٔىٗ ٘كٛ٘س وٙتطَ زضؾتی ثٝ ايُطاضی ٚيٗیت ٞبی اٌط: ثحطاٖ

 ٔی ؾبظٔبٖ،٘ب ذٛـ ضیكٟبی نٛضت ثٝ ٔیتٛا٘س ٚ ٔی َّجس ربٕٔ تطی ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ٔیٍیطز ذٛز ثٝ فبرٗٝ یب ثحطاٖ حبِت ٚيٗیت ايُطاضی حبِت، ایٗ زض

 .زٞس لطاض تبحیط ٘بُّٔٛة تحت آٖ تِٛیس فطآیٙس ٚ آیٙسٜ

ايُطاضی  قطایٍ زض ٚاوٙف َطح ٌطفتٗ زض٘ٓط ضٚیسازٞب ثطٚظ اظ ٘بقی پیبٔسٞبی اظ پیكٍیطی ٔٙٓٛض ثٝ اِصوط فٛق ُٔبِت ثٝ تٛرٝ ثب

(Emergency Plan زض )HSE Plan یه تسٚیٗ زض وٝ ٔٛاضزی. اؾت اِعأی Emergency Plan اؾت: شیُ ٔٛاضز قٛز، ٌطفتٝ ٘ٓط زض ثبیس 

 ايُطاضی ٞبی ٚيٗیت ا٘ٛأ قٙبؾبیی 

 آٖ ْٚبیف ٚ ؾبذتبض ايُطاضی، وٕیتٝ َطحطیعی 

 ٌذبضری ٔٙبثٕ ثب اضتجب 

 ثبظیبثی ٚ ٔمبثّٝ پیكٍیطی، زؾتٛضإُِٗ ٞبی 

 ٍضؾبٖ اَلأ ٚ ٖٕٛٔی ضٚاث 

 پطؾُٙ ثٝ ٔطثٌٛ اَلاٖبت 

 (پیكٍیطی َطح) ٚلٛٔ اظ لجُ السأبت یب ٔمسٔبتی ّٖٕیبت 

  HSEٞبی  ثط٘بٔٝ ٚ ٔمطضات تسٚیٗ ضیؿه، اضظیبثی -

 تٕطیٗ ٚ آٔٛظـ -

 ٞب ٌعاضـ ثطضؾی ٚ ايُطاضی ٔب٘ٛضٞبی ارطای ٚ ٞب ؾٙبضیٛ تسٚیٗ -

 ... ٚ ٞب آلاضْ ٞب، وٙٙسٜ ذبٔٛـ ٘ٓیط ٔٙبؾت تزٟیعات اؾتمطاض -

 ايُطاضی اضتجبٌ ٚ تّفٗ ذٌُٛ -

 (ٔمبثّٝ) ٚلٛٔ حیٗ السأبت 

 حبزحٝ اظ ٔاَلا ٘حٜٛ -

 تزٟیعات اضؾبَ -

 ٚيٗیت اٖلاْ -

 ايُطاضی تٛلفبت -

 زضٔبٖ ٚ ٘زبت -

 ترّیٝ -

 ٘یبظ ٔٛضز اذتهبنی ٚ ٖٕٛٔی السأبت -

 (ثبظیبثی) ٚلٛٔ اظ پؽ ّٖٕیبت 

 (ٔحُ زض ثطضؾی) حبزحٝ ٌعاضـ تٟیٝ -

 حبزحٝ ٔحُ پبوؿبظی -

 ايُطاضی وٕیتٝ رّؿبت تكىیُ -

 ؾٙبضیٛٞب ٚ ضٚـ ٞب ثبظٍ٘طی -

 : قبُٔ ، قٛز ٌطفتٝ ٘ٓط زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ، ايُطاضی ٚاوٙف َطح ثب ضتجبٌا زض ثبیس وٝ ٔٛاضزی

 ايُطاضی َطحطیعی .1

 ايُطاضی ٚيٗیتٟبی ا٘ٛأ .2

 ْٚبیف قطح ٚ ؾبذتبض ايُطاضی، وٕیتٝ .3

 ذبضری ٔٙبثٕ ثب اضتجبٌ .4

 ايُطاضی قطایٍ زض ٚاوٙف ٚ آٔبزٌی زؾتٛضإِّٟٗبی .5
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 ايُطاضی قطایٍ زض ضؾب٘ی اَلأ ٚ ٖٕٛٔی ضٚاثٍ .6

 ايُطاضی ٚاوٙف َطح یه زض پطؾُٙ ثٝ ٔطثٌٛ لاٖبتاَ .7

 (پیكٍیطی َطح) ٚلٛٔ اظ لجُ السأبت یب ٔمسٔبتی ّٖٕیبت .8

 HSEٔمطضات ثٟىبضٌیطی ٚ تسٚیٗ HSEثط٘بٔٝ ٞبی ٚ َطحٟب ضیؿه، اضظیبثی .8.1

 (اپطاتٛضی آٔٛظقٟبی لسیٓ، وبضوٙبٖ رسیس، وبضوٙبٖ) آٔٛظـ .8.2

 آتف ٘كب٘ی ٚ ایٕٙی ٔب٘ٛضٞبی .8.3

 . . .( ٚ ذبٔٛـ وٙٙسٜ ٞبی زؾتی ٌبظ آلاضْ ؾیؿتٓ ٔحیُی، آلایٙسٜ ٞبی ؾٙزف زؾتٍبٟٞبی)آتكٙكب٘ی ٚ ایٕٙی تتزٟیعا اؾتمطاض .8.4

 حطیك اَفبء ٚ اٖلاْ تزٟیعات اؾتمطاض .8.5

 (ثٟساضی ٚ اٚضغا٘ؽ ایٕٙی، آتف، ذٍ) ايُطاضی تّفٗ ذٌُٛ تٗییٗ .8.6

 (ٔمبثّٝ َطح) ٚلٛٔ حیٗ السأبت .9

 ايُطاضی حبزحٝ اظ اَلأ .9.1

 آتف ٘كب٘ی ٚ ایٕٙی اتتزٟیع اضؾبَ .9.2

 ايُطاضی ٚيٗیت اٖلاْ .9.3

 ايُطاضی تٛلف .9.4

 اِٚیٝ وٕىٟبی ا٘زبْ ٚ ٔهسٚٔیٗ زضٔبٖ ٚ ٘زبت .9.5

 ايُطاضی ترّیٝ .9.6

 ايُطاضی قطایٍ زض ٘یبظ ٔٛضز اذتهبنی ٚ ٖٕٛٔی السأبت.  .9.7

 (ثبظیبثی َطح) ٚلٛٔ اظ پؽ ّٖٕیبت 3فبظ .10

 (ٔحُ زض اِٚیٝ ثطضؾی) ايُطاضی حبزحٝ .ٌعاضـ10.1

 حبزحٝ  ٔحُ ؿبظی.پبو10.2  

 ايُطاضی وٕیتٝ رّؿٝ .تكىی10.3ُ

 :اؾت شیُ قطح ثٝ Emergency Plan یه ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ٘فتی ٔٛاز ؾطضیع ، ا٘فزبض ، ؾٛظی آتف ، ؾٕی ٔٛاز ٘كت ٘ٓیط ای حبزحٝ ٔكبٞسٜ ٔحى ثٝ وبضوٙبٖ اظ یه ٞط :اضطشاسی ضشایط اعلام ًحَُ

 .زٞٙس اَلأ اؾت، ٌطزیسٜ ٘هت ٔرتّف أبوٗ زض وٝ ايُطاضی تّفٗ ثب تٕبؼ ثب ضا ٔٛيٛٔ ٞؿتٙس ْٔٛف اظٔربظٖ قیٕیبیی

 یب ٚاحس آٖ ٔؿئَٛ ٕٞىبضی ثب ٔطثَٛٝ ٚاحس پطؾُٙ وّیٝ ثّٙسٌٛٞب، یب آغیط تٛؾٍ آٖ اٖلاْ یب ٚ ذجط زضیبفت ٔحى ثٝ:حبدثِ هحل اص پشسٌل تخلیِ

 اظ ٚ رٌّٛیطی ذٛز اظ ٔحبفٓت رٟت ٚ قٛ٘س ٔی ترّیٝ حبزحٝ ٔحُ اظ زٞس ٔی ٘كبٖ ضا ذطٚد ٞبی ضاٜ ٚ اؾت قسٜ ٘هت وٝ ٖلائٕی ثٝ ٚؾیّٝ ٞب وبضٌبٜ

 .آیٙس ٔی ٞٓ ٌطز ایٕٗ تزٕٕ ٔحُ زض آٔبضٌیطی ٚ أساز ٚ اَفبء ّٖٕیبت زض تساذُ

 ا٘زبْ ضا لاظْ السأبت HSEٚاحس تبییس ٔٛضز ٚ نلاحیت ٚارس افطاز ، حٛازث ٚلٛٔ ٚ ايُطاضی قطایٍ ثطٚظ ٍٞٙبْ :اضطشاسی ضشایط بب هقببلِ ًحَُ

 ٕ٘بیٙس. السأی ٘جبیؿتی  HSEٚاحس ثب ٕٞبٍٞٙی ثسٖٚ افطاز ؾبیط ٚ زازٜ

 ٚ ٞب وبضٌبٜ ٔرتّف ٘مبٌ زض ٔٙبؾت زٞٙسٜ ٞكساض ٖلایٓ اظ ايُطاضی قطایٍ ٚلٛٔ اظ پیكٍیطی ٔٙٓٛض ثٝ :ای دٍسُ ببصدیذّبی ٍ ساٌّوب تببلَّبی

 اؾت. HSEٔؿئَٛ ثب لایٖٓ ایٗ ٘هت ٚ تٟیٝ ٔؿئِٛیت . ٌطزز ٔی اؾتفبزٜ قطوت

 ٞبی زؾتٛضإُِٗ زض ايُطاضی قطایٍ اظ یه ٞط زض ُٖٕ ٘حٜٛ. قٛز پبوؿبظی وبٔلا ٔطثَٛٝ ٔحیٍ ثبیس حبزحٝ ٟٔبض اظ پؽ :هحیط پبکسبصی

 .اؾت قسٜ ٔطثَٛٝ تكطیح

 ٔی قٛز. اضائٝ وبضفطٔب HSEٕ٘بیٙسٜ ٚ ٔسیطیت ٕ٘بیٙسٜ ثٝ ٚ قسٜ تٟیٝ ٔطوعی زفتط یب وبضٌبٜ HSEؾطپطؾت تٛؾٍ حبزحٝ ٌعاضـ : گضاسش تْیِ

 ٔٛضز ضا قسٜ پیكٟٙبزات اضائٝ وٕیتٝ، اًٖبء تٛؾٍ قسٜ تٟیٝ ٌعاضـ ثطضؾی يٕٗ ٚ زازٜ رّؿٝ تكىیُ ایٕٙی ٚ حفبْت وٕیتٝ حٛازث، ٚلٛٔ اظ پؽ

 ٚ انلاحی السأبت تٛا٘س ٔی ّؿبتذطٚری ر. ٌطزز ٔی پیٍیطی ایٕٙی ٚ وٕیتٝ حفبْت تٛؾٍ رّؿٝ ایٗ ٔهٛثبت ٚ زازٜ لطاض تحّیُ تزعیٝ ٚ ثطضؾی

 .ثبقس ثیكتط ای زٚضٜ تٕطیٙبت ا٘زبْ ٚ ٞب نلاح زؾتٛضإُِٗ ا ٘یبظ، ٔٛضز تزٟیعات لاظْ، ٞبی آٔٛظـ ثیٙی پیف ٔب٘ٙس ٘یبظ ٔٛضز پیكٍیطا٘ٝ

 وٕیتٝ ٕٞبٍٞٙی ثب ٚ یىجبض ٜٔب قف ٞط ازٚاضی تٕطیٙبت ايُطاضی قطایٍ ٔمبثُ زض ثیكتط چٝ ٞط آٔبزٌی رٟت (: هبًَس)  ای دٍسُ ّبی توشیي

 .قٛز ٔی ٚایٕٙی تٟیٝ حفبْت وٕیتٝ تٛؾٍ ٚٔب٘ٛضٞب ايُطاضی زضقطایٍ آٔبزٌی ٔیعاٖ ؾٙزف فطْ ٞطتٕطیٗ اظ پؽ. ٌیطز ٔی ایٕٙی ا٘زبْ ٚ حفبْت

 ايُطاضی ضا قطایٍ ثب مبثّٝٔ ثطای وبفی آٔبزٌی ٚ زیسٜ ضا لاظْ ٞبی آٔٛظـ ثبیس ايُطاضی قطایٍ وٙتطَ ٚ ٟٔبض زض زضٌیط پطؾُٙ وّیٝ :آهَصش

 .ثبقٙس زاقتٝ

 زض ٚ حجت قٛز زازٜ اَلأ آٟ٘ب ثٝ اؾت لاظْ ايُطاضی قطایٍ زض وٝ ٞبیی ؾبظٔبٖ ٚ افطاز ايُطاضی ٞبی تّفٗ ِیؿت :اضطشاسی ّبی تلفي لیست

 .ٌطزز ٔی ٔرتّف تٛظیٕ أبوٗ
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 قطایٍ زض( ٚاٌیطزاض ثیٕبضیٟبی قیٛٔ ٔخُ) ٔكىلات ثب ٔمبثّٝ ٚ ؾبییقٙب ثطای ذبنی ثٟساقتی السأبت : اضطشاسی هَاقع دس بْذاضتی اقذاهبت

ظٔبٖ،  وٛتبٞتطیٗ زض ٖٕٛٔی ضؾب٘ی اَلأ ٘ٓیط ٔیكٛز، ضاٞجطی HSEٚاحس تٛؾٍ َٕٔٗٛ ثٟساقتی السأبت ثط ٖلاٜٚ ایٗ السأبت. اؾت لاظْ ايُطاضی

 پعقىی ٚ ثرف HSEتٛؾٍ ٚاحس  ذبل قطایٍ ٔسیطیت تٙٓیٕی ثط٘بٔٝ اؾبؼ ثط ٔرتّف لؿٕتٟبی اظ ثبظضؾی ٚ ٘ٓبضت پعقه، تٛؾٍ ٔكىٛن افطاز چىبة

 ٚ آٔبزٌی ارطایی ضٚـ ٞبی ثبقس لاظْ وٝ ظٔبٖ ٞط زض ثبیس. ٔی پصیطز ا٘زبْ ٔسیطیت ٞسایت ثب وٝ أٛض اظ زیٍط ثطذی ا٘زبْ ٚ پصیطفتٝ نٛضت قطوت

 َٛض ثٝ ثبیس چٙیٗ ٞٓ ٚ زاز لطاض ٘ٓط تزسیس ٚ ثبظٍ٘طی ٔٛضز ايُطاضی، ٚيٗیت ٞبی یب ٚلٛٔ اظ پؽ ذهٛل ثٝ ضا، ذٛز ايُطاضی ٚيٗیت زض ٚاوٙف

 .ٌصاضز آظٔبیف ثٝ ارطایی ضا ضٚقٟبی ایٗ ثبقس پصیط أىبٖ وٝ ٚلت ٞط ازٚاضی
 

 پیطگیشاًِ ٍ اصلاحی اقذاهبت -14-5

 ٖسْ ٔٛاضز ضفٕ رٟت پیكٍیطا٘ٝ ٔٙبؾجی ٚ لاحیان السأبت اؾت لاظْ ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، ٚيٗیت احطثرف ٚ ٔؿتٕط ثٟجٛز ثطای: ضإٞٙب

 زض ٔٛضز انلاحی الساْ ٚ تحمیك قطٚٔ ثطای ضا اذتیبض ٚ ٔؿئِٛیت ثبیس قطوت .قٛز تٗطیف ، وٙس ثطٚظ ؾیؿتٓ زض اؾت ٕٔىٗ وٝ ثبِفّٗی ٚ ثبِمٜٛ اُ٘جبق

 ثٝ ٚؾیّٝ اؾت ٕٔىٗ اُ٘جبق ٖسْ ٔٛلٗیتٟبی. ٕ٘بیس تٗطیف ٖآ ٘تبیذ یب ّٖٕیبت ٚ HSEٔسیطیت ؾیؿتٓ ثب ٔطتجٍ اِعأبت ٔكرم ثب ٘بُٔٙجك ضٚیسازٞبی

 ثبیس قطوت قٛ٘س. قٙبؾبیی ضٚیسازٞب ٚ ثطضؾی تحمیك اظ یب ربٔٗٝ یب زِٚتی ٟ٘بزٞبی ٔكتطیبٖ، پیٕب٘ىبضاٖ، وبضوٙبٖ، ثب اضتجبٌ َطیك اظ پبیف، ٞبی ثط٘بٔٝ

 ٕ٘بیٙسٜ ثب ٔكٛضت زض ٔطتجٍ، فٗبِیت ٞبی ٚ ٔسیطیت ْٚبیف آٖ ٚؾیّٝ ثٝ وٝ ٕ٘بیس، ٍٟ٘ساضی انلاحی السأبت ٚ تحمیمبت چٙیٗ ثطای ضا ارطایی ضٚـ ٞبی

 ثبیس. ٔسیطیت

 وٙٙس آٌبٜ ضا ٔطتجٍ َطف ٞبی 

 ّٕٝ٘بیس تٗییٗ ضا ٔحتُٕ ّٖت ضیكٝ ای ٚ ٖٛأُ ؾّؿ 

 وٙس ثٟجٛزایزبز َطح یه یب الساْ َطح یه 

 ٕ٘بیس آغبظ اُ٘جبق ٖسْ ٔبٞیت ثب ٔتٙبؾت پیكٍیطا٘ٝ السأبت 

 قسٜ ا٘س ٚالٕ ٔٛحط پیكٍیطا٘ٝ السأبت ٕٞٝ وٝ وٙس حبنُ إَیٙبٖ تب ٌیطز وبض ثٝ ضا وٙتطَ ٞبیی 

 تغییطات اَلاٖبت ا٘تمبَ ٔزسز، تىطاض اظ پیكٍیطی رٟت السأبت یىپبضچٍی ٔٙٓٛض ثٝ ضا ارطایی ضٚقٟبی  

 ٖوٙس ثبظٍ٘طی آٟ٘ب اٖٕبَ ٚ ٔطثَٛٝ ثٝ وبضوٙب 

 .اؾتب٘ساضز یه یب ٚ ٔكرم یه اِعاْ اظ ا٘حطاف یب ٚ سٖ٘ك ثطآٚضزٜ: ثبِفُٗ اُ٘جبق ٖسْ

 .آیٙسٜ زض اؾتب٘ساضز یه یب ٚ ٔكرم اِعاْ یه اظ ا٘حطاف ایزبز یب ٚ ٘كسٖ ثطآٚضزٜ احتٕبَ: ثبِمٜٛ اُ٘جبق ٖسْ

 (ؾطیٕ الساْ) قسٜ قٙبؾبیی اُ٘جبق ٖسْ ٔٛضزی انلاح ثطای الساْ: انلاح

 آٖ ٔزسز اظ ثطٚظ رٌّٛیطی ٚ آٖ حصف ثٕٙٓٛض الساْ ٞطٌٛ٘ٝ ٚ اُ٘جبق ٖسْ ایزبز بیضیكٟ ٚ انّی ُّٖ قٙبؾبیی: انلاحی الساْ

 ٚ آٖ حصف ٔٙٓٛض ثٝ ٞطٌٛ٘ٝ الساْ ٚ زاقتٝ ٚرٛز آیٙسٜ زض آٖ ثطٚظ احتٕبَ وٝ اُ٘جبق ٖسْ ضیكٟبی ٚ انّی ُّٖ قٙبؾبیی: پیكٍیطا٘ٝ الساْ

 ٘ٓطٌطفتٝ زض ٔخبَ ٖٙٛاٖ ثٝ آیس ثٛرٛز ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، َطح ثٙسٞبی اظ ٞطیه زض اؾت ٕٔىٗ اُ٘جبق اُ٘جبق ٖسْ ٖسْ ایزبز اظ رٌّٛیطی

( پطٚا٘ٝ) ٔزٛظ ضٚیٝ نحیح ا٘زبْ ٖسْ HSEٔٛيٖٛبت ظٔیٙٝ زض افطاز ْٚبیف قطح ٘كسٖ ٌطفتٝ ٘ٓط زض ٔكی، ذٍ ٘كسٖ تٗطیف لب٘ٛ٘ی، اِعاْ یه ٘كسٖ

 .غیطٜ ٚ اضتفبٔ زض وبض ّٖٕیبت نحیح ا٘زبْ ٖسْ ّٖٕیبت، ا٘زبْ

 زض پیكٍیطا٘ٝ ٚ انلاحی ٖٙٛاٖ السأبت تحت ٘یع ضا ثركی اؾت لاظْ HSEَطح زض قسٜ شوط ثٙسٞبی ٞطیه ثٟجٛز ٚ ثركی احط اظ إَیٙبٖ رٟت ِصا

 .ثٍیطیٓ ٘ٓط

 :ٔیجبقس شیُ قطح ثٝ ٌطفت، ٘ٓط زض تٛاٖ ٔی ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ٔطحّٝ ایٗ زض وٝ ثركٟبیی

 ٔؿئِٛیتٟب .1

 آٖ وبُٔ ٔكرهبت ٕ٘ٛزٖ ٔكرم ٚ قاُ٘جب ٖسْ ٔٛيٛٔ تٗطیف .2

 اُ٘جبق ٖسْ ثطٚظ ضیكٟبی ُّٖ تٗییٗ ٘حٜٛ ٚ ضٚـ ٕ٘ٛزٖ ٔكرم .3

 اُ٘جبق ٖسْ ضز یب ٚ پصیطـ ذهٛل زض ٌیطی تهٕیٓ ٘حٜٛ .4

 أبتالس تٗطیف اؾت وٝ ٕٔىٗ قٛز تٛرٝ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ ثبیس پیكٍیطا٘ٝ ٚ انلاحی السأبت ٔٛضز زض) پیكٍیطا٘ٝ یب ٚ انلاحی الساْ تٗطیف ٘حٜٛ .5

 .(قٛز تٛرٝ آٖ احتٕبِی ٔربَطات ثٝ الساْ ٍٞٙبْ تٗطیف زض اؾت لاظْ ِصا ٌطزز ؾیؿتٓ زض ضیؿه ایزبز ؾجت پیكٍیطا٘ٝ ٚ انلاحی

 قسٜ تٗطیف السأبت ثركی احط اظ إَیٙبٖ ٘حٜٛ ٚ ارطا پیٍیطی .6
 

 

 عولیبت تَقف ٍ اصلاح -14-6

 پیبٔسی زاضای وٝ ٕ٘بیس رٙجٝ ٞبیی ٚ یب ٔربَطات ایزبز وٝ ٘حٛی ثٝ ٌطزز ٔكبٞسٜ ٘بایٕٗ قطایٍ ٚ ّٖٕیبت ، پطٚغٜ ارطای حیٗ زض چٙب٘چٝ:  ضإٞٙب

 اثتسا اؾت لاظْ ٔٙٓٛض ثسیٗ پصیطز نٛضت ٔمتًی الساْ ٔٛلٗیت انلاح ثٝ ؾطٖت ٘ؿجت ثٝ اؾت لاظْ ثبقس پیٕب٘ىبضاٖ ؾبیط ٚ قطوت ثطای لجَٛ لبثُ غیط

 ثب ُٔبثك السأبت انلاحی ِعْٚ نٛضت زض ٔكبثٝ ٔٛاضز تىطاض اظ پیكٍیطی رٟت ٔٛضزی نٛضت ثٝ طتٔغبی ضفٕ اظ پؽ ٚ ٔتٛلف قسٜ ذُط٘بن ّٖٕیبت

 .قٛز ٌطفتٝ ٘ٓط زض ثبلا زض قسٜ تٗطیف ضٚیٝ

 .اؾت قسٜ اضائٝ ّٖٕیبت تٛلف فطْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ای ظیط زض
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 تبضید نسٚض:                                   :ّٖٕیبت                                                      قٕبضٜ تٛلف حىٓ

 وس پطٚغٜ: ٘ٛٔ ّٖٕیبت: پطٚغٜ: ٖٙٛاٖ

 ٘بْ پیٕب٘ىبض: ٔزطی ّٖٕیبت: ٚاحس پطٚغٜ:

 :تٛلف قطٚٔ ؾبٖت :تٛلف قطٚٔ تبضید ٔحُ ارطای ّٖٕیبت:

 :پیٕب٘ىبض/پطٚغٜ ٔحتطْ ٔسیطیت

 اِعأبت یب ٚ وبض ایٕٙی،ثٟساقت قطایٍ ضٖبیت ٖسْ ثط زاَ ٔٛاضزی بِی،رٙبثٗ أط تحت ارطایی ّٖٕیبت اظ آٔسٜ ُٖٕ ثٝ ثبظضؾی پیطٚ

 :اؾت ٌطزیسٜ ٔكبٞسٜ شیُ قطح ثٝ ٔحیُی ظیؿت

 ّٖٕیبت فٛق اِصوط ظیؿت ٔحیُی، ثبضظ پیبٔس یب ٚ قطوت أٛاَ ثٝ ؾٍٙیٗ ذؿبضت ٔطي، رطح، ثطٚظ احتٕبَ ٌطفتٗ ٘ٓط زض ثب

 .قٛز ٟٔیب ٔی ثبیؿت شیُ ایٍقط ّٖٕیبت ایٗ ٔزسز قطٚٔ رٟت. ٔیٍطزز ٔتٛلف

 :ّٖٕیبت ازأٝ ثطای ٘یبظ ٔٛضز ظیؿت ٔحیُی ٚ وبض ثٟساقت ایٕٙی، قطایٍ

 ٔیجبقس. تٛلف ّٖٕیبت حىٓ اثلا٘ ٚ ضؾب٘ی اَلأ ٔٙعِٝ ثٝ نطفبً لؿٕت ایٗ زض أًبء :HSE٘بْ ٚ أًب ثبظضؼ 

 :ؾبیت ؾطپطؾت/ٔسیط أًبء ٚ ٘بْ ٔزطی ّٖٕیبت: ؾطپطؾت أًبء ٚ ٘بْ

 :تٛلف ضفٕ ٔزٛظ

 ضٖبیت ٚ ذُطات ثبضظ ضفٕ ٔكبٞسٜ ثب ّٖٕیبت، ارطای ٔحُ اظ............  ؾبٖت....................  ٔٛضخ زض آٔسٜ ثُٕٗ ثطضؾی ثٝ تٛرٝ ثب

 .زٞس ذٛزازأٝ فٗبِیت ٞبی ثٝ ٔیكٛز زازٜ اربظٜ ّٖٕیبت ٔزطی ثٝ ٚ قسٜ تٛلف ضفٕ ّٖٕیبت، اظ ایٕٙی، قطایٍ

 تٛيیحبت:

 :HSEْ ٚ أًب ثبظضؼ ٘ب

 پیوبًکبساى فشعیHSE هذیشیت -14-7

 ٖٕلاً ٚ ٘جٛزٜ وبضفطٔب قطوتٟبی ذٛز ُّٔٛثیت ثٝ ٞیچٍبٜ پیٕب٘ىبضاٖ ٔحیُی ظیؿت ٚ ایٕٙی ثٟساقتی، ّٖٕىطز وٝ ٞؿتٙس ٔٛيٛٔ یٗا ثیبٍ٘ط ٘یع آٔبضٞب

 ٚاحسٞبی نٙٗتی ذٛز پطؾُٙ اظ اؾتفبزٜ ثب وٝ اؾت ٞبیی پطٚغٜ اظ ثبلاتط ثؿیبض پیٕب٘ىبضی قطوت ٞبی تحت ضاٞجطی پطٚغٜ ٞبی زض حٛازث قست ٚ ٔیعاٖ

 اقبضٜ وبضفطٔب ٚ پیٕب٘ىبض تٛرٟی وٓ ٚ قطوتٟبی پیٕب٘ىبضی ظیط٘ٓط فٗبِیت ٞبی ثبِمٜٛ ذُطٞبی ٔیعاٖ ثٛزٖ ثبلا ثٝ ٔیتٛاٖ أط ایٗ زلایُ اظ.  كٛزٔی ارطا

 پیٕب٘ىبض HSE ٚیػٜ ؾیؿتٓ ٔسیطیت ثٝ ٚ HSEثط٘بٔٝ ٞبی ثٝ ظیبزی حؿبؾیت پیٕب٘ىبضاٖ ا٘تربة ظٔبٖ زض نٙٗتی ٔسیطاٖ ٚاحسٞبی اوخطیت ٔتأؾفب٘ٝ. ٕ٘ٛز

 .زاقت ٘رٛاٞس اؾتٕطاض پطٚغٜ پبیبٖ تب ٚ ظٚزٌصض ثٛزٜ ثؿیبض ٌطزز ٔحمك حؿبؾیت ایٗ ٞٓ اٌط یب ٚ ٕ٘ی زٞٙس ٘كبٖ

 قطوتٟبی ٚ وبضفطٔب اؾت، ٔی ثبقس. ٘مف HSEثٟجٛز ّٖٕىطز ٕٞبٖ وٝ انّی ٞسف ثٝ یبثی زؾت لاظٔٝ پیٕب٘ىبضاٖ ٚ قطوتٟب ٔساْٚ ٚ فٗبَ ٔكبضوت

 زض پیٕب٘ىبضاٖ زاض٘س، اظ نٙٗتی ٚاحسٞبی وٝ ا٘تٓبضاتی ٚ ٔؿئِٛیت ٞب اظ ضٚقٙی تٗطیف ثب ٔیتٛاٖ حبَ ایٗ أب ثب اؾت، ٔتٕبیع وبٔلاً ظٔیٙٝ ایٗ زض پیٕب٘ىبض

 ٚ ثبظثیٙی تحت ضا ٔصوٛض قطوت ٞبی ٞبی ثط٘بٔٝ پیٕب٘ىبض، HSEٔسیطیت ؾیؿتٓ اظ اؾتفبزٜ ثب ثبیس وبضفطٔب ٔخبَ ثٗٙٛاٖ. ثطزاقت ٌبْ ّٖٕىطز اضتمبء ضاؾتبی

 ٔیتٛا٘س ٔٛضز ٘یبظ اَلاٖبت آٔبزٜ ؾبظی ثطای اؾتب٘ساضز لبِت یه ایزبز.ٕ٘بیس فطاٞٓ ا ض ٔٛضز٘یبظ اَلاٖبت ثبیس زض ٔمبثُ ٘یع پیٕب٘ىبض ٚ زٞس لطاض اضظیبثی

 لاظْ قطوت HSEؾیؿتٓ زض چبضچٛة یٕب٘ىبضاٖپ نحیح اظ ّٖٕىطز إَیٙبٖ رٟت ٔٙٓٛض ثسیٗ. ٕ٘بیس ایفب ٟٕٔی ٘مف اضتجبَبت فطآیٙس تؿٟیُ ٚ تؿطیٕ زض

 لطاضزاز. HSEَطح زض فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ HSEٔسیطیت ٖٙٛاٖ تحت ضا ثركی اؾت

 :قبُٔ ٕ٘ٛز تٛرٝ آٖ ثٝ ٔیتٛاٖ ثرف ایٗ زض وٝ ٔٛاضزی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔؿئِٛیتٟب .1

 پیٕب٘ىبضاٖ ا٘تربة ٚ نلاحیت ٔٗیبضٞبی تٗییٗ .2

 پیٕبٖ ارطای ٚ ٕٞىبضی قطٚٔ .3

 پیٕبٖ ٚاٌصاضی .3.1

 فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ ایٍقط .3.2
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 پیٕب٘ىبضاٖ فطٖیHSEّٖٕىطز ثطاثط زض پبؾرٍٛیی .3.3

 ذؿبضت ثطاثط زض ٔؿئِٛیت .3.4

 ذبَی وبضوٙبٖ .3.5

3.6. HSE(وبضوٙبٖ تٙبؾت) زض رصة ٚ ثىبضٌیطی افطاز پیٕب٘ىبض 

 وبضوٙبٖ پیٕب٘ىبضHSEقطح ْٚبیف .3.7

 ضزٜ ٞبی ٔرتّف قغّی HSEآٔٛظـ .3.8

 (HSEَطح زض قسٜ شوط ٔٛاضز وّیٝ قبُٔ) پیٕب٘ىبض تٛؾٍ قسٜ ا٘زبْ ّٖٕیبت وٙتطَ .3.9

 فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ فٗبِیتٟبی وٙتطَ .3.10

 ايُطاضی ٚيٗیتٟبی زض پیٕب٘ىبض ٘مف .3.11

 پیٕبٖ پبیبٖ ٚ ٕٞىبضی لُٕ .4
 

 ببصًگشی – 15

 یاحطثرك ٚ تٙبؾت پیٛؾتٍی اظ إَیٙبٖ ثٝ ٔٙٓٛض ضا، آٖ ّٖٕىطز ٚ HSEٔسیطیت ؾیؿتٓ ٔٙبؾت، ظٔب٘ی فٛانُ زض ثبیس قطوت اضقس ٔسیطیت:  ضإٞٙب

 ٕ٘ی قٛز: ٘یع ٔٛاضز ایٗ ثٝ ٔٙحهط ِٚی ثپطزاظز، ٔٛاضز شیُ ثٝ ٚیػٜ نٛضت ثٝ ثبیس ثبظٍ٘طی. وٙس ثبظٍ٘طی آٖ،

 ٔؿتٕط ثٟجٛز ٔؿیط زض تلاـ ثطای تٟٗس ٚ قطایٍ تغییط پطتٛ زض اٞساف ٚ ٔكی ذٍ زض احتٕبِی تغیییطات ثٝ ٘یبظ. 

 ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٍٟ٘ساضی ٚ اؾتمطاض ثطای ٔٙبثٕ ترهیمHSE 

 ُٔايُطاضی َطحطیعی ٚ قسٜ اضظیبثی ضیؿىٟبی ٚ ذُطات پبیٝ ثط ٔٛلٗیتٟب یب/  ٚ ح 

 ٖٙٛاٖ ثٝ ثٙبثطایٗ، ٔی ثبقس. HSEثحطا٘ی زض فٗبِیتٟبی HSEٔسیطیت ؾیؿتٓ ثط تٕطوع ثب ذسٔبتف ٚ ٔحهٛلات فٗبِیتٟب، ٚ قطوت قبُٔ ثبظٍ٘طی، زأٙٝ

 ذهٛل ایٗ زض لًبٚت ٔیجبقٙس، انلاح ٘یبظٔٙس وٝ پطٚغٜ HSEاٞساف  ٌؿتطٜ رسیس، بؾیؿبتت یه ثطای َطاحی HSEٔسیطیت ؾیؿتٓ ٖٙبنط ثبظٍ٘طی ٔخبَ

 ضا اؾت قسٜ اٖٕبَ ٔٛفمیت ثب ٕٔیعی ٞبی تٛنیٝ ایٙىٝ آیب تٗییٗ ٚ ذیط یب اؾت ثٛزٜ ثرف ضيبیت HSEٔٛيٖٛبت ثب ضاثُٝ زض پطٚغٜ ٔٙبثٕ ترهیم آیب وٝ

 .ٕ٘ٛز ذٛاٞس ثطضؾی

 HSEتعْذ بِ اجشای طشح -16

 .ٔی زاضز اٖلاْ ٔىتٛة نٛضت ثٝ HSEَطح زض قسٜ شوط ٔٛاضز ارطای ثٝ ٘ؿجت ثٝ ضا ذٛز تٟٗس قطوت ٖبُٔ ٔسیط HSEَطح ا٘تٟبی زض:  ضإٞٙب

 :ٔیكٛز اضائٝ شیُ زض ٘بٔٝ تٟٗس ایٗ اظ ٕٟ٘ٛ٘بی

 قٕبضٜ::                             تبضید           HSEَطح ارطای ثٝ ْاِتعا تٟٗس٘بٔٝ                                                                         

 :پطٚغٜ زض ٕٞىبضی ٔٛيٖٛبت یب فٗبِیت ٘ٛٔ :ؾبظٔبٖ/ قطوت ٘بْ

 (:تٟٗسآٚض اؾٙبز أًبء حك زاض٘سٌبٖ) ٔتٟٗسِٝ اؾبٔی/اؾٓ

 قرم حمیمی/ وبضٌبٜ/ ٔؤؾؿٝ/ قطوت اظ تٟٗسآٚض أًبء اؾٙبز حك زاض٘سٌبٖ............................................... ..................................................... ایٙزب٘جبٖ/ ایٙزب٘ت

 ………………………………………پطٚغٜ  ظیؿت ٔحیٍ ٚ ثٟساقت ایٕٙی، َطح ٔفبز وٝ ٕ٘بییٓ ٔی/ ٕ٘بیٓ ٔی تٟٗس ثسیٙٛؾیّٝ.............................................................. 

 ضا ٔصوٛض ٔٛاضز ضٖبیت ٖسْ اظ ٘بقی حٛازث ٞطٌٛ٘ٝ ٔؿئِٛیت ٚ ٕ٘بییٓ/ضٖبیت ٕ٘بیٓ لطاضزاز ارطای حیٗ زض ضا ایطاٖ زض ربضی ٔحیُی ظیؿت ٚ وبض لٛا٘یٗ ؾبیط ٚ

 .ثپصیطیٓ/ثپصیطْ

 نسٔٝ ای حبِج یب اقربل ایكبٖ ثٝ ٚ زٞس ضخ ای حبزحٝ پطٚغٜ ارطای ٔحُ ضز پٛقف، تحت پیٕب٘ىبضاٖ ٚ ٘فطات یب ٚ ذٛز ُٖٕ ٚاؾُٝ ثٝ ٞطٌبٜ تٟٗس٘بٔٝ، ایٗ ثطٔجٙبی

 ٔحُ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٚاحس تٛؾٍ ایٗ ذسٔبت ٚ ثبقس زاقتٝ...  ٚ قسٖ ثؿتطی رطاحی، پعقىی، ضؾیسٌی ٞبی لجیُ اظ فٛضی ذسٔبت اضائٝ ثٝ ٘یبظ وٝ ٌطزز ٚاضز

 .ٕ٘بییٓ/پطزاذت ٕ٘بیٓ ٚ قسٜ ٔتمجُ ضا آٖ ٞبی یٙٝٞع وّیٝ ٌطزیٓ ٔی/ ٌطزْ ٔی ٔتٟٗس پصیطز، ا٘زبْ پطٚغٜ

 .ٕ٘بییٓ/ٕ٘بیٓ ارطا ضا آٖ آٔس ثٛرٛز ٔصوٛض HSEَطح زض تغییطی ٞطٌٛ٘ٝ ٔیكٛیٓ/ٔیكْٛ ٔتٟٗس ٕٞچٙیٗ

 رب٘ت اظ ٚ ظیؿت ٔحیُی ٕٙیای ٔٛاضز ضٖبیت ٖسْ نٛضت زض ٚ ٌطفتٝ ٖٟسٜ ثٝ ضا ذٛز فطٖی پیٕب٘ىبضاٖ ٚ پطؾُٙ ٘فطات، وّیٝ تٛریٝ ٔؿئِٛیت ایٙزب٘جبٖ/ ایٙزب٘ت

 ٚ حمیمی اقربل رب٘ت اظ یب ٚ تٗییٗ لب٘ٛ٘ی شیهلاح ٔطارٕ تٛؾٍ وٝ احتٕبِی رب٘ی ٚ ٔبِی ذؿبضات ٚ رطائٓ ظیبٖ، يطض، ٞطٌٛ٘ٝ تب ٔیٍطزیٓ/ٔیٍطزْ ٔتٟٗس ایكبٖ،

 .ٕ٘بییٓ/رجطاٖ ٕ٘بیٓ ضا ٌطزز ُٔبِجٝ وبضفطٔب اظ ٔتًطض، حمٛلی

 تأٔیٗ وٙٙسٜ قطوت ٟٔط (:تٟٗسآٚض اؾٙبز أًبء حك زاض٘سٌبٖ) ٔتٟٗسِٝ تأییس

 ٘بْ) ٞب(:                                               أًب)ٞب(:

 


